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s¡#·sTT‘· |ü]#·j·T+

s¡s ¡s ¡s ¡s ¡#·sTT‘· (m+. Hê>∑ X‚wü ≈£îe÷sY), ¬su…“q Å>±eT+˝À »ìà+∫,

bÕÅ‹πøj·T eè‹Ô̋ À 30 @+&É¢ qT+∫ |üì #̊düTÔHêïs¡T.  e÷s¡TeT÷\ õ˝≤¢

Ä<ë˝≤u≤<é ˝Àì ÄdæbòÕu≤<é ˝À bÕÅ‹πøj·T J$‘·+ ÅbÕs¡+_Û+∫, düTBs¡È

ø±\+ ‘Ó\T>∑T, Væ≤+B |üÅ‹ø£̋ À¢ ôV’≤<äsêu≤<é ̋ À $$<Ûä Vü≤√<ë˝À¢ |üì#̊kÕs¡T.

Å>±eT kÕúsTT˝À ÅbÕs¡+uÛÑyÓTÆq bÕÅ‹πøj·T J$‘·+˝À kÕº|òt ]b˛s¡ºsY, d”ìj·TsY

]b˛s¡ºsY>±, ã÷´s√ N|òt  >± u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T.  <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝Àì

ôV’≤<äsêu≤<é ˝À kÕΔ|æ+∫q yÓTT<ä{Ï ãVüQ uÛ≤cÕ dü÷´dt #Ûêq Ÿ̋ ôV≤#Y. yÓ’.

{°M ˝À ndæôdº+{Ÿ m&ç≥sY, ã÷´s√ N|òt>± |üì#̊XÊs¡T.   n+‘̊ ø±≈£î+&Ü

Å|üeTTK ‘Ó\T>∑T ~q |üÅ‹ø£ Ä+Å<ÛäCÀ´‹øÏ &Ûç©¢̋ À ôdŒwü̋ Ÿ ø£¬skÕŒ+&Ó+{Ÿ >±

|üì#̊XÊs¡T. Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢ qT+∫ &Ûç©¢ ˝À, nB Ä+Å<Ûä CÀ´‹ ˝≤+{Ï

|üÅ‹ø£≈£î |üì#̊dæq yÓTT<ä{Ï yê&Éì #Ó|üŒe#·TÃ.

bÕÅ‹πøj·TT&ç>±H̊ ø±≈£î+&Ü ‘Ó\T>∑T, Væ≤+B |üÅ‹ø£̋ À¢ ø±\$Tdtº >±

≈£L&Ü ∫s¡|ü]∫‘·T&ÉT.  <Ó’ìø̆ uÛ≤düÿsY, ne⁄{Ÿ \Tø̆ (Væ≤+B) ˝≤+{Ï ñ‘·Ôs¡

uÛ≤s¡‘· <̊X̄ |üÅ‹ø£\≈£L m+. n_Ûqyé ≈£îe÷sY ù|]≥  m&ç{Ÿ ù|J Ä]ºø£̋ Ÿ‡

sêdüTÔ+{≤s¡T. . eTTK´+>± Äj·Tq Ä+Å<Ûä|üuÛÑ ̋ À ªHê>∑ dü«s¡+μ ù|]≥ sêdæq

m&ç{Ÿ ù|õ Ä]ºø£˝Ÿ‡, »q|üø£å+  e÷dü |üÅ‹ø£˝À ‘Ó\+>±D ñ<ä´eT

düeTj·T+˝À (‘Ó\+>±D j·÷dü ‘√) sêdæq ª#êjYT`bÕ˙μ Ä]ºø£̋ Ÿ‡ ‘√ bÕ≥T

Væ≤+B $T˝≤|t &Ó’© ~q |üÅ‹ø£˝À Å|ü‹ yês¡+ sêdæq ªC≤Hé`|üVü≤#êdt,

dü∫yê\jYT πø >∑*j·÷πsùdμ nH˚ Ä]ºø£˝Ÿ‡ $X‚¢wü≈£î\qT, sê»ø°j·T

|ü]o\≈£î\qT Äø£]Ù+#êsTT.  Ç|üŒ{Ïπø Ç$ |ü⁄düÔø±\T>± ≈£Ls¡Ãã&Ü¶sTT ≈£L&Ü.

bÕÅ‹πøj·T eè‹Ô̋ À uÛ≤>∑+>± s¡#·sTT‘·≈£î m+‘√eT+~ sê»ø°j·THêj·T≈£î\‘√,

Å|üeTTK e´≈£îÔ\‘√ ø£*dæ |üì#̊dü÷Ô, yê]ì <ä>∑Zs¡qT+∫ >∑eTì+#̊ neø±X̄+

\_Û+∫+~.  n+‘̊ ø±≈£î+&Ü eT*<äX̄ ‘Ó\+>±D ñ<ä́ eT ÅbÕs¡+uÛÑ+ qT+&ç

n+fÒ eTq eTTK´eT+Å‹ πø.#·+Å<äX‚Ks¡ sêe⁄ ‘Ó\T>∑T <̊X̄+ bÕØº qT+&ç yÓ’<=*–,

‘·q ñ|üdüuÛ≤|ü‹ |ü~$πø ø±≈£î+&Ü, XÊdüq düuÛÑ́ ‘ê«ìøÏ sêJHêe÷ #̊dæq|üŒ{Ï qT+∫

&Ûç©¢̋ À πø+Å<ä Å|üuÛÑT‘·«+ ‘Ó\+>±D sêh @sêŒ≥T #̊düTÔqï≥T¢ Å|üø£{Ï+#·&É+ es¡≈£î

|ü\T eTTK´ |òüT{≤º\≈£î Å|ü‘·́ ø£å+>± bÕ\T |ü+#·T≈£îHêïs¡T.
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11. e÷≥ Ò̋ eT+Á‘ê\T (19)

12. m˝≤e÷{≤¢&Ü*? (22)

13. eT+∫ ÁXÀ‘·>± e÷]‘̊, e÷≥ø±] ne⁄‘ês¡T          (24)

14. <˚e⁄&ÉTHêï&Ü? <äj·÷´\THêïj·÷?                (24)

15. |üs√|üø±s¡+ $T<äyéT X̄Øs¡+ (27)

16. ìs¡+‘·s¡ ÁX̄eT, MT $»j·÷ìøÏ ‘=*yÓT≥Tº    (28)

17. ∫qï|üŒ{Ï qT+∫ $H̊ ‘êuÒ\T.. ≈£î+<̊\T ø£<∏˚ ̊   (30)

18. m<äT{Ï yê]ì ‘·≈£îÿe>± n+#·Hê ẙj·Tø£+&ç    (31)

19. MT≈£î MTπs X̄Á‘·Te⁄  (31)

20. X̄Øs¡+|ü≥¢ ø£]ƒq+>± Áe]Ô+#·+&ç (33)

21. _ bÕõ{Ïyé (33)

22. ô|òsTT\÷´sY øÏ ø±s¡D+ yÓ‹øÏ |ü≥Tºø√+&ç         (35)

23. dü+‘√wüẙT dü>∑+ ã\+ (36)

24.  ô|’kÕ õùdÿ bÕdt ôV’≤ <äTìj·÷ ñdt øÏ <ëdt  ôV’≤     (36)

25.  ø=‘·Ô yê]‘√ ø£\e+&ç̀

_&çj·T+ b˛>∑T≥Tºø√+&ç (37)

26.  |üØø£å\ eTT+<äT m˝≤ ñ+&Ü*. (38)

27.  &çC…’sY ̀  {≤¬sZ{Ÿ..¬s+&É÷ ̌ ø£fÒ ø±yê*          (40)

28.  s√p ù||üsY #·<äe+&ç.

ø=‘·Ô $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√+&ç (42)

29. Ç+ ¢̂wüß sêyê\+fÒ πs&çjÓ÷ $q+&ç             (42)

30. |ü&ÉT≈£îH̊ eTT+<äT s√Eø√ >∑+f…ÆHê

|ü⁄düÔø£+ #·<äe+&ç (44)

31. dæìe÷\øÏ, m+≥¬sºÔHÓà+≥T≈£L

düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç (45)

32.  MT J$‘·+˝À kÕ~Û+#·&ÜìøÏ m+‘√ f…Æ+

ñ+&É<äT  (45)

33.  Je yÓ’$<Ûä́ + qT+∫ H̊s¡TÃø√+&ç (46)

34. á s√CÒ ÄK¬s’‘̊ m˝≤ ñ+≥T+<√

Ä˝À∫+#·+&ç (48)

35. |üì #˚j·T+&ç |òü*‘·+ n<˚ edüTÔ+~                (50)

36. dü¬ø‡Hé |òü⁄ Ÿ̋ |üs¡‡Hê*{° ø±yê˝≤qT≈£î+≥THêïsê?

Áπ>{Ÿ |üs¡‡Hê*{°  ø±yê\qT≈£î+≥THêïsê?             (53)

37.  es¡̋ Ÿ¶ e÷´|t #·÷kÕsê? n+‘ê >∑+<äs¡>√fīẙT.

n˝≤π> J$‘·+                  (53)

$wüj·T dü÷∫ø£
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∫qïe÷≥

e´øÏÔ‘·« $ø±dü+...#ÓbÕŒ\+fÒ Ç~ #ê˝≤ ô|<ä› $wüj·TeTT..

˝À‘Ó’q~. $düÔè‘·yÓTÆq~. –]»q ÅbÕ+‘ê˝À¢ kÕe÷õø£ ùde #̊j·÷\qï

z eTVü≤‘·Ôs¡ dü+ø£\Œ+˝À uÛ≤>∑+>± ùdïVæ≤‘·T\‘√ ø£*dæ ôdº|t..(STEP,

Society for Tribal Empowerment Programs)

nH˚ dü«#·Ã¤+<ä dü+düΔ @sêŒ≥T #˚dæ, –]»q ÄÅX¯eT bÕsƒ¡XÊ\˝À¢

yÓ÷{Ïy˚wüHé (Motivation) ø±¢düT\T rdüT≈£î+≥T+&É>± á

$wüj·T+ô|’ |ü⁄düÔø£+ sêj·÷\qï Ä˝À#·q e∫Ã+~.  ô|<ä› ô|<ä› e´≈£îÔ\

>∑T]+∫ n+fÒ..nãT›̋ Ÿ ø£̋ ≤yéT...˝≤+{Ï yê] >∑T]+∫, yês¡T #Ó|æŒq

ø=fÒwüHé‡ |æ\¢\≈£î #Ó|æŒq|ü⁄Œ&ÉT, Ä –]»q $<ë´s¡TΔ\T #·÷|æq

düŒ+<äq u≤>∑T+&É≥+‘√ ẙTeTT Å>±MTD ÅbÕ+‘ê˝À¢ #·<äTe⁄≈£î+≥Tqï

Ç+≥sY, &çÅ^ $<ë´s¡TΔ\≈£î ≈£L&Ü yÓ÷{Ïy˚wüHé ø±¢düT\T @sêŒ≥T

#˚j·÷\qï Ä˝À#·q ø£*–+~.  ndü\T á ÅbÕ+‘· $<ë´s¡TΔ\≈£î

m˝≤+{Ï yÓ÷{ÏẙwüHé nedüs¡+?, m+‘· eT+~ $<ë´s¡T›\THêïs¡T?,

Ç˝≤+{Ï ø√s¡T‡\T ªôV’≤<äsêu≤<éμ ˝≤+{Ï |ü≥ºD≤˝À¢ ˝≤>± Çø£ÿ&É

me¬s’Hê ÇdüTÔHêïsê? nqï $wüj·÷\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘·

mH√ï ÄdüøÏÔ ø£s¡yÓTÆq $wüj·÷\T ‘Ó*kÕsTT.  Ä ‘·s¡Tyê‘· Å>±MTD

|æ\¢\≈£î e÷ dü+düΔ ‘·s¡T|ü⁄q yÓ÷{ÏẙwüHé ø±¢düT\T @sêŒ≥T #̊j·÷\qï

ìs¡íj·÷ìøÏ e#êÃ+. ø±ì z s√E ø±¢düT\T #Óù|Ô dü]b˛<äì, yê]øÏ

Ä ‘·s¡Tyê‘· #·T<äTe⁄≈£îH˚+<äT≈£î ø=+‘· H√≥T‡ ≈£L&Ü  ÇùdÔ

u≤>∑T+≥T+<äqï Ä˝À#·q á H√{Ÿ‡ sêj·T&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆ+~.

  m+.Hê>∑ X‚wü ≈£îe÷sY, 9849486750

mail: mnskumar1@gmail.com,

ngo.step@yahoo.com.



44444

1. e´øÏÔ‘·« $ø±dü+...|üs¡‡Hê*{° &Óe\|t yÓT+{Ÿ...

á eT<Ûä´ø±\+˝À #ê˝≤ $ìdædüTÔqï e÷≥. eTTK´+>±

kÕ|òüºẙsY (ø£+|üP´≥sY Ç+»˙]+>¥ #·~$) ñ<√´>±\ ẙ≥˝À ñqï

$<ë´s¡T›\T m≈£îÿe>± $H̊ e÷≥. sêh+˝À eT©ºH̊wüq Ÿ̋ ø£+ô|˙\

(n+‘·sê›rj·T ø£+ô|˙\) kÕΔ|üq ‘·s¡Te‘· yê{Ï˝À J‘ê\T

yÓTT≥ºyÓTT<ä˝Ò nsTT<äT n+¬ø\ J‘·+‘√ ÅbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+&É+,

Ç+≥sY #·~$q yê]ø° ;|”z ˝≤+{Ï ñ<√´>∑+˝À ø£̇ dü+ 15000

y˚\ s¡÷bÕj·T\ J‘·+‘√ ÅbÕs¡+uÛÑ+ ne⁄‘·T+&É≥+‘√ &çÅ^

dü]º|òæ¬ø≥¢‘√ bÕ≥T |üs¡‡Hê*{° &ÓyÓ\|t yÓT+{Ÿ, ø£eT÷´ìπøwüHé dæÿ Ÿ̋‡

ô|+#·&Üìø£+≥÷ ø=‘·Ô>± ø√∫+>¥ ôd+≥s¡T¢ yÓ*kÕsTT. ìC≤ìøÏ

uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹˝Àq÷, Çø£ÿ&ç $<ë´$<Ûëq+˝À |ü⁄sê‘·q

ø±\+˝ÀH̊ e«øÏÔ‘·« $ø±dü+ nH̊ $wüj·T+ bı+<äT |üs¡#·ã&É¶~. Ç+ø±

#ÓbÕŒ\+fÒ eTq <̊X̄+˝À m+<äs√ eTVü‰‘·Tà\T, Å|üeTTK s¡#·sTT‘·\T,

#·]Å‘·ø±s¡T\T <Ó’q+ ~q J$‘·+˝À bÕeTs¡T\T ôd’‘·+  ñqï‘·

$\Te\T bÕ{Ï+#ê\ì mH√ï dü÷≈£îÔ\T #ÓbÕŒs¡T.  eTq |ü⁄sêD≤\T,

sêe÷j·TD, uÛ≤>∑e‘· Ç‘ê´~ ø±yê´\˝À n+‘·Ø¢q+>± mH√ï

$wüj·÷\THêïsTT. yê{Ï̋ Àì dü÷øå±àìï Å>∑Væ≤+∫‘̊ eTìwæøÏ >=|üŒ

e´øÏÔ‘·«ẙT ø±ø£ J$‘·+˝À eTVü≤√qï‘· kÕΔq+ <ä≈£îÿ‘·T+~.  ø±ì

eTq+ Å_{Ïwt $<ë´ $<Ûëq+ ô|’ ñqï yÓ÷E˝À |ü&ç eTq

dü+düÿè‹˝À ñqï ∫qï, ∫qï  $wüj·÷\qT ≈£L&Ü Å>∑Væ≤+#·ø£

b˛e&É+‘√ á Ks¡à @s¡Œ&É¶~.  eTq+ s√p |üÅ‹ø£̋ À¢ ∫qï, ∫qï

$wüj·÷\πø $<ë´s¡T›\T, Åù|$T≈£î\T, ˇø£πs$T{Ï ô|<ä›\T, |æ\¢\T

nH̊ uÛÒ<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü Ä‘·àVü≤‘·́ \≈£î bÕ\Œ&ÉT‘·THêïs¡qï yês¡Ô\T

#·<äTe⁄‘·T+{≤+.. ã+>±s¡+ ˝≤+{Ï J$‘êìï eT<Û ä´˝ÀH˚
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eTT–+#·T≈£î+≥THêïs¡T.  |üØø£å̋ À¢ bÕdt ø±ø£b˛sTTHê |üπs¢<äT.  |üØø£å̋ À¢

ô|òsTT Ÿ̋ nsTT‘̊ dü|ü¢yÓT+≥Ø sêdæ bÕdt ø±e#·TÃ.  ø±ì |üØø£å̋ À¢

ô|òsTT Ÿ̋ nj·÷´eTqï ìsêX̄‘√ Ä‘·àVü≤‘·́ \T #̊düT≈£îqï $<ë´s¡TΔ\≈£î

‹]– J$‘·+ rdüT≈£îsê Ò̋eTT ø£<ë. n+<äTπø á s√E˝À¢ $<ë´s¡TΔ\≈£î

J$‘·+˝À ¬>˝yê\+fÒ |üs¡‡Hê*{° &Óe\|t yÓT+{Ÿ eTTK´+

nsTTb˛sTT+~ ø±ã{Ïº yÓTT<ä≥ $<ë´s¡TΔ\T ‘·eT e´øÏÔ‘ê«ìï

r]Ã~<äT›ø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+~. n|ü⁄Œ&̊ J$‘·+˝À ñqï‘· kÕΔq+

bı+<ä>∑\>∑T‘ês¡T.

2. |üs¡‡Hê*{° n+fÒ @$T{Ï...

Ç+^¢wüß˝À ª|üs¡‡Hê*{°μ n+fÒ ‘Ó\T>∑T˝À e´øÏÔ‘·«+.

e´øÏÔ‘ê«ìøÏ #·<äTe⁄≈£î @+ dü+ã+<Ûä+.... ndü\T ñ<√´>±ìøÏ

ns¡Ω‘·\T #·<äTẙ ø£<ë... n+fÒ ...&çÅ^, |æ.J., |æ.ôV≤#Y.&û., ˇø√ÿ ñ

<√´>±ìøÏ yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+#·q ø√s¡T‡\T+{≤sTT. n+fÒ Ä ñ

<√´>∑+ #̊j·T{≤ìøÏ ø±e\dæq HÓ’|ü⁄D≤´ìï ô|+#̊$.  n˝≤π> {°#·sY

ñ<√´>±ìøÏ ...{°{°dæ (&çm&é),.._.m&é., &Üø£ºs¡T ñ<√´>±ìøÏ

m+._._.mdt., Ç+»˙sY ø±yê\+fÒ ;.á., ;.f…ø̆. ...Ç˝≤+{Ïẙ

ø£<ë... ø=‘·Ô>± á |üs¡‡Hê*{° |üØø£å̋ Ò$T{Ï... nì n+<ä]ø° nqTe÷q+

edüTÔ+~. ø±˙ |æ\¢\+<äs¡÷ ‘Ó\TdüTø√yê*‡+~ eTs√ø£{Ï ñ+~.

ndü\T ñ<√´>±ìøÏ ø±yê*dæ+~ #·<äTe⁄... n+fÒ &çÅ^ e÷Å‘·ẙT...

ø±ì J$+#·&ÜìøÏ ø±e\dæ+~ e´øÏÔ‘·« $ø±düẙT (personality
developmen). J$‘êìï J$+#·&ÜìøÏ eTq≈£î ø± Ò̋J˝À¢ &çÅ^\T

dü+bÕsTT+#·T≈£î+fÒ dü]b˛<äì, #·<äTe⁄ø√ø£b˛sTTHê Å|ü‹ eTìwæøÏ

dü+kÕÿs¡+ eTTK´eTì ‘Ó\TdüTø√yê*.  dü+kÕÿsêìøÏ #·<äTe⁄≈£î
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m+‘√ ‘̊&Ü ñ+~.  n˝≤π> #·<äTe⁄≈£î, $»„‘·≈£L (Educationñ

Wisdom)  eT<Ûä́  ≈£L&Ü #ê˝≤ ‘̊&Üe⁄+~.  eTT+<äT $<ë´s¡TΔ\T

M{Ï eT<Ûä́  ‘̊&Üì ‘Ó\TdüTø√yê*.  ø=ìï øÏ¢wüº düeTj·÷\˝À eTq+

$»„‘·‘√ e´eVü≤]+#ê* nì n+≥T+{≤s¡T eTq ô|<ä›\T.  n+fÒ

$»„‘·‘√ ≈£L&çq Å|ües¡Ôq n+fÒ @$T{Ï nì Å|ü•ï+#·Tø√yê*‡q

nedüs¡+ ñ+~.

Ç+ ¢̂wüß˝À ª|üs¡‡Hê*{°μ n+fÒ ‘Ó\T>∑T˝À ns¡Δ+ dü«s¡÷|ü+

nì düVü≤»+>± nì #Ó|ü⁄Œ≈£î+{≤+.  ø±ì ªôd’ø±\Jμ (e÷qdæø£

XÊÅdüÔ+) ̋ À ª|üs¡‡Hê*{°μ n+fÒ eTs√ $<Ûä+>± #Ó|üŒe#·TÃ.  ªôd’ø±\Jμ

XÊÅdüÔ+˝À ª˝≤{ÏHéμ uÛ≤wü̋ À ñqï ª|üs√‡Hêμ (Persona) qT+∫

rdüT≈£î+~.  ª|üs√‡Hêμ n+fÒ eTTdüT>∑T nqï ns¡Δ+.  q≥T\T ‘·eT

bÕÅ‘· ø£qT>∑Tq+>± <Ûä]+#̊ eTTdüT>∑T nì ns¡Δ+.  n+fÒ z q≥T&ÉT

sêE ẙwü+ ẙùdÔ Ä bÕÅ‘·≈£î ‘·>∑Z <äTdüTÔ\T <Ûä]#·&É+, eTs√ ùde≈£î&ç

bÕÅ‘· ẙùdÔ n+<äT≈£î ‘·>∑Z≥T¢ ã≥º\T ẙdüTø√e&É+ nqïe÷≥. n+fÒ

bÕÅ‘·≈£î ‘·>∑Z≥Tº>± eTTdüT>∑T <Ûä]+#·&É+.  n+fÒ eTq+ ≈£L&Ü eTq

bÕÅ‘·≈£î ‘·>∑Z≥Tº>± eTTdüT>∑T\qT <Ûä]+∫, Ä bÕÅ‘·̋ À J$+#·ø£

b˛sTTHê ø£ìdü+ q{ÏùdÔ Ä bÕÅ‘· s¡øÏÔ ø£&ÉT‘·T+~ ø£<ë.. n+<äTπø

eTq+ J$‘·+˝À ≈£L&Ü #̊ùd |üìøÏ Ò̋<ë ñ<√´>±ìøÏ ‘·>∑Z≥T¢>±

Å|üe]Ô+#·&É+˝À yÓT\T≈£îe\T H̊]Œ+#̊<̊ ª|üs¡‡Hê*{° &Óe\|t yÓT+{Ÿμ

ø√s¡T‡. eTq Å|ües¡ÔqqT eT÷&ÉT s¡ø±\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ.

ˇø£{Ï... düVü≤»+>± ñ+&˚~.  ¬s+&ÉT... ‘Ó∫Ãô|≥Tº≈£îH˚~

(ø£èÅ‹eT+), eT÷&ÉT..dü+<Ûäsê“¤qTkÕs¡+, düeTj·÷qT≈£L\+>±

e÷s¡TÃ≈£îH̊~. Ç<̊ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~.  n+fÒ eTq+ #̊ùd ñ

<√´>±ìø Ï ø±e\dæq $<Û ä+>± (eTTd üT> ∑T < Û ä]+#·& É+)

e´eVü≤]+#·&É+.
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eTq uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹ ˝À ª|üs¡‡Hê*{° &Óe\|t yÓT+{Ÿμ

n+fÒ düeTj·T dü÷Œ¤]Ô, dü+kÕÿs¡+, $»„‘· n˙ï ø£\>∑\dæq e´øÏÔ‘·«+

nì dü÷Δ\+>± #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ.  eTq+ uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹ì

n\es¡T#·≈£îì, ô|<ä›\T #Ó|æŒq Hê\T>∑T eT+∫ e÷≥\T Ä#·]ùdÔ

n{ÀẙT{Ïø̆ >± eTq≈£î Ä $<ä́  nãT“‘·T+~. ø±ì eTq+ |üs¡<̊X̄

dü+düÿè‹ yÓ÷E˝À |ü&ç uÛ≤s¡rj·T dü+düÿè‹ |ü≥¢ ∫qï#·÷|ü⁄

#·÷|ü⁄‘·THêï+.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq ‘Ó\T>∑T˝À eTTK´+>± mH√ï s¡ø±\ düTuÛ≤wæ

‘ê\THêïsTT...X̄‘·ø±\THêïsTT...n+fÒ eT+∫e÷≥\T ø±ì yê{Ïì

mes¡÷ #·<äe≥+ Ò̋<äT.yê{Ï̋ À eTTK´yÓTÆq~...ẙeTq X̄‘·ø£+ nì

#Ó|üŒe#·TÃ...J$‘êìøÏ |üìøÏ e#˚Ã #ê˝≤ $wüj·÷\qT y˚eTq

bÕeTs¡T\≈£î ôd’‘·+ ns¡Δ+ nj̊T´≥T¢ |ü<ë´\ s¡÷|ü+˝À eTq≈£î

#ÓbÕŒs¡T. z |ü<̊fīfl ÅøÏ‘·+ @ Å>±eT+˝À #·÷dæHê, @ ¬s’‘·TqT |ü\ø£]+∫

Hê, >∑&É >∑&Ü y˚eTq X¯‘·ø£+˝Àì |ü<ë´\T bÕ&˚yês¡T. ø±ì á

s√E˝À¢ |ü<√ ‘·s¡>∑‹ bÕôd’q $<ë´]›ø° |ü≥Tº eTì |ü~ ẙeTq |ü<ë´\T

sêeqï~ q>∑ï dü‘·́ +. ñ<ëVü≤s¡D≈£î n+<ä]ø° düT|ü]∫‘·yÓTÆq ñ

|ü⁄Œ, ø£|üPŒs¡+ãT H=ø£ÿb˛*ø£qT+&ÉT, #·÷&É #·÷&É s¡T#·T\

C≤&Éẙs¡j·÷.. |ü⁄s¡Twüß\+<äT |ü⁄D´ |ü⁄s¡Twüß\T ẙs¡j·÷, $X̄«<Ûë_Û

sêeT $qTs¡ ẙeT... nqï |ü<ë´ìï #·÷<ë›+.  á |ü<ä́ +‘√ eTq+

J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q #ê\ ô|<ä› $wüj·÷ìï düTHêj·÷dü+>±

‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.ñ|üPŒ, ø£s¡÷Œs¡eTT..¬s+&É÷ #·÷&É{≤ìøÏ ̌ πø˝≤>∑...

n+fÒ ‘Ó\¢>±H̊ ø£qã&É‘êsTT.. ø±ì yê{Ï s¡T∫˝À e÷Å‘·+ #ê˝≤

‘̊&Ü ñ+≥T+~... |ü⁄s¡Twüß\+<äs¡÷ π̌ø˝≤>∑ ø£ì|æ+∫Hê yê]˝À

|ü⁄D´|ü⁄s¡Twüß\T  (eT+∫yêfi¯ófl) y˚s¡T>± ñ+{≤s¡T. <ëìï

Å>∑Væ≤+#ê\ì ẙeTq #ê˝≤ #·ø£ÿ>± $e]+#ês¡T.  n+fÒ eTq+
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ø£+&É¢‘√ #·÷dæq <ëìï >∑T&ç¶>± qeTàe<ä›ì #ÓbÕŒs¡T.

Ç˝≤+{Ï $wüj·÷\˙ï ø£\>∑*|æq $»„‘· ‘√ ≈£L&çq Å|ües¡ÔH̊,

eTq e´øÏÔ‘·«ìï Å|ü‹_+_düTÔ+~.  ø±ã{Ïº eTq uÛ≤s¡rj·TT\≈£î

e´øÏÔ‘·« $ø±dü+ nH̊ düã®≈£îº ø=‘·Ô<̊MT ø±<äT.  $<ë´s¡T\T Ç˝≤+{Ï

∫qï, ∫qï $wüj·÷\qT eT]+‘· Äø£[+|ü⁄ #̊düT≈£îì neT\T #̊ùdÔ

>=|üŒ e´øÏÔ‘·«eTTqï e´≈£îÔ\T>± e÷s¡T‘ês¡T. n~ ìdü‡+<˚Vü≤+.

nsTT‘˚ Çø£ÿ&˚ Ç+ø√ $wüj·T+ #Ó|ü⁄Œø√yê*.. Ç+^¢wüß˝À

|üs¡‡Hé....n+fÒ eTìwæ...ø±ì |üs¡‡Hê*{°...nH̊ |ü<ä+˝À ¬s+&ÉT s¡ø±\

nsêΔ\T Ç$T&ç ñHêïsTT. |üs¡‡Hê*{°...n+fÒ eTq≈£î ø£ì|æ+#̊ u≤Vü≤´

dü«s¡÷|ü+... ¬s+&√~ n+‘·s¡Z‘·+... eTq+ ‘·s¡T#·T>± ø£+&É\T ‹]–,

ˇ&É÷¶ bı&ÉT>∑T ñqï eTìwæì #·÷&É>±H̊  @+ ª|üs¡‡Hê*{°μ sê

u≤ã÷ nì nãT“s¡ |ü&É‘ê+... n˝≤π> n+‘·s¡Z‘·+>±q÷ ìC≤sTTr,

|üs√|üø±s¡+, düeTj·Tdü÷Œ]Ô, eTè<ÛäT dü«uÛ≤$ Ç˝≤+{Ï düT>∑TD≤\T

ñqï eTìwæ >∑T]+∫ #Ó|ü⁄Œ≈£îH̊≥|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü ªªÅπ>{Ÿ |üs¡‡Hê*{°μ

nì n+≥T+{≤s¡T.  n+fÒ eTìwæø° eHÓï ‘Ó#̊Ã~ u≤Vü≤´(eTTK+)

s¡÷|üẙT ø±≈£î+&Ü n+‘·: dǘ uÛ≤eeT÷ (n+‘·s¡TàK+) ø°]Ô Å|ü‹wüº\T

ô|+#·T‘·T+~.   ô|’q ø£ì|æ+#˚ <˚e⁄&ç∫Ãq eTTU≤ìï eT]+‘·

n+<ä+>± e÷s¡TÃ≈£îH˚ neø±X¯+ m˝≤>∑÷ ˝Ò<äT.  eTVü‰ n+fÒ

eTTU≤ìøÏ ªbÂ&És¡Tμ sêdüT≈£î+{≤+.  ˝Ò<ë ª|òüsTTsY n+&é \M¢μ

sêdüT≈£î+{≤+.  ø±ì <ëì e\¢ eTq eTTK+ e÷Å‘·+ n+<ä+>±

ø±<äT. ø=~› ùd|ü⁄ q÷HÓ ø£qã&É≈£î+&Ü #̊düTø√e#̊ÃyÓ÷.  ø±ì eTq+

ø=+#Ó+ ÅX̄<äΔ rdüT≈£î+fÒ n+‘·s¡TàU≤ìï n+<ä+>± rs¡TÃø√e#·TÃ.

ø±ã{Ïº Å|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ eTq e´øÏÔ‘ê«ìï r]Ã~<äT›≈£î+fÒ n+<ä]˝À

eT+∫ ù|s¡T dü+bÕ~+#·Tø√e#·TÃ.  >=|üŒyê]>± |ü]>∑DÏ+|ü ã&Ée#·TÃ.
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3. ª|üs¡‡Hê*{°μì m˝≤ &Óe\|t  (e´øÏÔ‘·« ø±dü+)

#̊düTø√yê*?

eTq+ ø£ì|æ+#̊ eTq u≤Vü≤´s¡÷|ü+‘√ bÕ≥T n+‘·s¡TàU≤˙ï

r]Ã~<äT›ø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+~.  n|ü⁄Œ&˚ eTq+ $»j·T+

kÕ~ÛkÕÔ+, @ |üì˝À HÓ’Hê dü|òü©ø£è‘·+ (dü¬ø‡dt) ne⁄‘ê+.  ªdü¬ø‡dtμ

me]øÏ nedüs¡+ Ò̋<äT.  Å|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ eTq+ #̊ùd |üì˝À ªdü¬ø‡dtμ

kÕ~Û+#ê\qT≈£î+{≤s¡T.  n+fÒ ñ<ëVü≤s¡D≈£î Å|ü‹ $<ë´ØΔ ‘·q

ø±¢düT˝À ñrÔs¡Tí&ÉT ø±yê\ì ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT. ª|òüdtºμ sêyê*nì

ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.  mes¡÷ ªô|òsTT Ÿ̋μ ø±yê\ì ø√s¡Tø√s¡T.  n˝≤π>

yê´bÕs ¡d üT Δ& ÉT ‘ ·q yê´bÕs ¡+ u≤>± q&ç∫ ˝≤uÛ≤\T

>∑&ç+#ê\qT≈£î+{≤&ÉT.  sê»ø°j·T Hêj·T≈£î&ÉT mìïø£˝À¢

¬>\yê\qT≈£î+{≤&ÉT.  Ä≥>±&ÉT Å|ü‹ b˛{°˝À ¬>\yê\ì

ø√s ¡T≈ £î+{≤&ÉT.  mes¡÷ z&çb˛yê\ì ø√s ¡Tø√s ¡T .

z&çb˛yê\ìø√s¡T≈£îqïyê&ÉT Ä≥ Ä&É≥ẙT ªẙdtºμ ø£<ë.. ø±ì eTq+

Çø£ÿ&É >∑eTì+#ê*‡q $wüj·T+ ̌ ≈£≥T+~.  Ä≥ Ä&çqyês¡+<äs¡÷

¬>*ùdÔ Çø£ z&̊yê¬ses¡T.  n+fÒ eTq+ H̊s¡TÃø√yê*‡q $wüj·T+

@$T≥+fÒ  ¬>\e&Üìπø Ä&çHê ̌ πøkÕ]n+<äs¡÷ ¬>\e Ò̋s¡T.  nsTT‘̊

z≥$Tì ≈£L&Ü eTq+ ÄkÕ«~+#·&ÉẙT e´øÏÔ‘·« $ø±dü+n+{≤s¡T.

H̊{Ï z{$T ¬s|ü{Ï ¬>\T|ü⁄≈£î Hê+~ ø±yê*.  z&çHê eTs√ kÕ]

¬>\T|ü⁄ kÕ~Û+#̊ es¡≈£î ìs¡+‘·s¡ Å|üj·T‘·ï+ #̊j·T&ÉẙT >=|üŒ e´øÏÔ‘·«

eTqï $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø√yê*.  Ä≥˝À z&çb˛>±H̊ ìsêX̄|ü&É≈£î+&Ü

¬>*∫q yêDÏí eTqdü÷Œ]Ô>± n_Ûq+~+#·&Éy˚T e´øÏÔ‘·« $ø±dü+.

¬>\∫q yê&ç ¬>\T|ü⁄≈£î ø±s¡D≤\‘√ bÕ≥T z≥$TøÏ >∑\ ø±s¡D\T

‘Ó\TdüTø√ì $X‚¢wæ+#·&Éy˚T e´øÏÔ‘·« $ø±dü+.  >∑õ˙ eTVü≤à<é
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uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ô|’ 17 kÕs¡T¢ <ä+&Éj·÷Å‘· #̊XÊ&ÉT.  z&çb˛sTTq Å|ü‹kÕ]

ã‘·T≈£î Je⁄&Ü nì bÕ]b˛sTT ‹]– j·TT<ë›ìøÏ ø±e\dæq ôd’Hê´ìï

≈£L&É>∑≥Tº≈£îì eT∞fl <ä+&Éj·÷Å‘· ø=#êÃ&ÉT.  16 kÕs¡T¢ z&çb˛sTTHê

ìsêX̄|ü&É≈£î+&Ü ‹]– j·TT<ë›ìøÏ ø±e\dæq Å|üj·T‘êï\T #̊XÊ&ÉT.

>∑õ˙ eTVü≤eTà<é ø£<Ûä qT+∫ eTq+ H̊s¡TÃø√yê*‡+~ n<̊.

ªm\ÅøÏºø̆ ã Ÿ̋“μ qT ø£ìô|{Ïºq Å|üeTTK ªôd’+{ÏdüTº <ÛëeTdt m&É‡Héμ

≈£L&Ü 13 kÕs¡T¢ $|òü\yÓTÆq ‘·s¡Tyê‘· 14 e kÕ] ªã Ÿ̋“μ ø£ìô|≥º&É+˝À

ªdü¬ø‡dtμ nsTTHê&ÉT.  Å|ü‹kÕØ m+‘√ ø£wüº|ü&ç ªã Ÿ̋“μ ø£ìô|{≤ºìøÏ

#̊dæq Å|üj·T‘·ï+˝À ªô|òsTT Ÿ̋μ nsTTHê ìs¡T‘ê‡Vü≤ |ü&É̋ Ò<äT.  Å|ü‹kÕ]

‘·q Å|üj·T‘·ï+˝À ñqï ̋ ÀbÕìï Å>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ Å|üj·T‘·ï+ #̊kÕ&ÉT.

n‘·̇ ï eTq+ Ä<äs¡Ù+>± rdüTø√yê*.  eTq \ø£ǻ + HÓs¡ẙπs es¡≈£î

mìï ø£cÕº˝…’q m<äTs=ÿìï ìs¡+‘·s¡+ Å|üj·T‹ï+#·&Éy˚T ªdü¬ø‡dtμ

dü÷Å‘êìøÏ eT÷\+.  \ø£ǻ + HÓs¡ẙs¡̋ Ò<äì ìs¡T‘ê‡Vü≤ |ü&ç eTqdüT

e÷s¡TÃø√e<äT›.  ªdü¬ø‡dtμ sêyê\+fÒ ìs¡+‘·s¡+>± ø£èwæ #̊j·÷*.

z≥$TøÏ ¬>\T|ü⁄ m+‘√ <ä÷s¡+˝À ñ+&É<äT.  ø±ì ¬>\T|ü⁄

kÕ~Û+#̊˝Àù| ˙s¡dæ+∫ yÓqTø£&ÉT>∑T ẙùdÔ ¬>\T|ü⁄ yÓøÏÿ]dü÷ÔH̊ ñ

+≥T+~.  MT≈£î Çø£ÿ&É eTs√ $wüj·T+ #ÓbÕŒ*.  Å|ü‹ ˇø£ÿ]øÏ

d”‘êø√ø£ ∫\Tø£ ‘Ó\TdüTø£<ë.  d”‘·ø√ø£ ∫\Tø£ J$q Å|üÅøÏj·T ‘Ó\TdüT

≈£î+<ë+.. eTT+<äT ˝≤sê«..‘√ ÅbÕs¡+uÛÑyÓTÆ Hê\T>∑T <äX̄˝À¢ d”‘·ø√ø£

∫\Tø£˝≤ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.  ø±ì >∑eTì+#ê*‡q $wüj·T+

@$T≥+fÒ d”‘êø√ø£ ∫\Tø£ ø£+fÒ eTT+<äT <äX̄ >=+>∑fī|ü⁄s¡T>∑T <äX̄

nqï $wüj·T+ n+<äs¡T $<ë´s¡TΔ\≈£î ‘Ó\TdüT.  >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T 21

s√E\ ‘·s¡Tyê‘· d”‘êø√ø£ ∫\Tø£ ˝≤ ãj·T{ÏøÏ edüTÔ+~.  ø±ì

d”‘êø√ø£ ∫\Tø£>± e÷s¡ø£ eTT+<äT >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑TqT #·÷&É>±H̊
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eTq≈£î ˇfīófl >∑>∑Ts=Œ&ÉTdüTÔ+~.  <ëìï eTT≥Tºø√yê\qï Ä˝À#·q

≈£L&Ü sê<äT.  ø±ì d”‘êø√ø£ ∫\Tø£>± e÷]q ‘·s¡Tyê‘· n~

m>∑Ts¡T‘·T+fÒ <ëìï |ü≥Tº≈£îì Ä&ÉTø√yê\ì nì|ædüTÔ+~.  ∫qï

|æ\¢\T yê{Ïì  |ü≥Tºø√e&ÜìøÏ Å|üj·T‹ï+#̊ dü+|òüT≥q\qT #·÷dü÷ÔH̊

ñ+{≤+.  ø±ì Çø£ÿ&É eTq+ >√+>∑fī|ü⁄s¡T>∑T <äX̄qT+∫ d”‘êø√ø£

∫\Tø£˝≤ e÷]‘˚ n+<äs¡÷ yÓT#·TÃ≈£î+{≤s¡qï $wüj·T+

‘Ó\TdüTø√yê*.  @<Ó’Hê eTq+ kÕ~ÛùdÔ, >=|üŒyêfīflyÓTÆ‘̊ á Å|ü|ü+#·ẙT

eTq≈£î<ëk˛Vü≤eT+≥T+~.  n+<ä≈£î eTq+ ø£wüº|ü&ç‘̊ qwüºẙT+{Ï.

Ä ‘·s¡Tyê‘· n+‘̊  CÒCÒ̋ Ò ø£<ë.  á Å|ü|ü+#̊ẙT <ëk˛Vü≤+ ne⁄‘·T+~

ø£<ë.  Ç˝≤ Å|ü‹  $<ë´ØΔ ø=‘·Ô>± Ä˝À∫+#·&É+ H̊s¡TÃø√yê*.

4.  ¬>\e&É+ ø£+fÒ Ä&É≥+˝À Äq+<ëìï

ÄkÕ«~+#·+&ç..

|æ\¢\T Ä≥\T Ä&ÉT‘·T+{≤s¡T. ø±ì z&É>±H̊ @&ÉTdüTÔ+{≤s¡T.

n+‘·˝ÀH˚ ô|<ä›yêfi§fl∫Ã ˙y˚ ¬>*#êe+≥÷ düeTT<ësTT+∫

¬>*|æ+#·&ÜìøÏ ‘Ó>∑ Å|üj·T‘·ï+ #̊ùdÔ Ä |æ\¢\T @&ÉT|ü⁄ Ä|æ qe«&É+

ÅbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T.  ø±ì ¬>\yê\qTø√e&É+ eT+∫<̊ ø±ì z&É{≤˙ï

eTqdü÷Œ¤]Ô>± rdüTø√yê*.  MTs¡T ¬>\e&É+ ø√dü+ Ä&Éø£+&ç.  Ä≥

Ä&ç‘̊ e#̊Ã dü+‘√cÕìï bı+<ä&Üì ø√dü+ Ä&É+&ç.  m+‘· #·ø£ÿ>±,

Çwüº+>±, ÅX̄<ä›>± Ä&ç‘̊ MTs¡T $»j·÷ìøÏ n+‘· #̊s¡TyÓ’‘ês¡T. ø±ã{Ïº

$»j·T+ø√dü+ ø±<äT Ä≥ ô|’ Çwüº+‘√ Ä&ç‘̊ ªÄ{ÀẙT{Ïø̆μ >± ¬>\T|ü⁄

MT kı+‘·yÓTÆ‘·T+~. Ä≥\T Ä&ç‘˚ e#˚Ã dü+‘√wü+ ø√düy˚T

Ä&ç‘̊...Äô|’ ¬>*ùdÔ <ëìï ªuÀqdtμ >± d”«ø£]+#·+&ç.  MT≈£î ¬>\T|ü⁄

ø£+fÒ Ä&É≥ẙT eTTK´yÓTÆ‘̊ ˇø£ẙfī z&çHê n+‘·>± u≤<Ûä |ü&Ü*‡q
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nedüs¡+ ñ+&É<äT.

5. MTs¡T $qïsY ne⁄‘êsê...s¡qïsY >± $T>∑T\T‘êsê...

ìC≤ìøÏ ª$qïsYμ ø£+fÒ ªs¡qïs¡|tμ >± ñ+&É≥ẙT J$‘êìøÏ

eHÓï ‘ÓdüTÔ+~.  H̊HÓ’‘̊ ªø±¢düTμ˝À $<ë´]Δ ª|ò üdt ºμ sêe&É+ ø£+fÒª|ò üdt ºμ sêe&É+ ø£+fÒª|ò üdt ºμ sêe&É+ ø£+fÒª|ò üdt ºμ sêe&É+ ø£+fÒª|ò üdt ºμ sêe&É+ ø£+fÒ

ª ôdø£+&éμ eùdÔH ˚ J$‘·+˝À #ê˝≤ u≤>± dæ Δs ¡| ü& É‘ês¡ìªôdø£+&éμ eùdÔH ˚ J$‘·+˝À #ê˝≤ u≤>± dæ Δs ¡| ü& É‘ês¡ìªôdø£+&éμ eùdÔH ˚ J$‘·+˝À #ê˝≤ u≤>± dæ Δs ¡| ü& É‘ês¡ìªôdø£+&éμ eùdÔH ˚ J$‘·+˝À #ê˝≤ u≤>± dæ Δs ¡| ü& É‘ês¡ìªôdø£+&éμ eùdÔH ˚ J$‘·+˝À #ê˝≤ u≤>± dæ Δs ¡| ü& É‘ês¡ì

#ÓãT‘êqT. n<Ó˝≤>√ #ÓãT‘êqT. n<Ó˝≤>√ #ÓãT‘êqT. n<Ó˝≤>√ #ÓãT‘êqT. n<Ó˝≤>√ #ÓãT‘êqT. n<Ó˝≤>√ #·÷&É+&ç.  MT dü÷ÿ˝À¢ MTπs ª|òüdüTºμ

nqTø√+&ç. n+fÒ ªôV’≤dü÷ÿ\Tμ kÕΔsTT˝À ‘=$Tà<√ ªø±¢düTμ˝À, |ü<√

ªø±¢düTμ˝À ª|òüdüTºμ e#êÃs¡qTø√+&ç.  Ä ‘·s¡Tyê‘· ª{°.dæ.μ rdüT≈£îì

ẙπs ªø± Ò̋Jμ˝À #̊s¡‘ês¡T.  ø±ì nø£ÿ&É yê‘êes¡D+ ẙs¡T.  ª …̋ø£Ãs¡s¡T¢μ

e÷s¡T‘ês¡T.  ø=‘·Ô>± #̊]q $<ë´s¡TΔ̋ À¢ MT ø£+fÒ u≤>± #·~ẙ $<ë´]Δ

ñHêïs¡qTø√+&ç.  Ç+≥s¡T˝À eTs√ $<ë´]Δ ªø±¢düTμ˝À ª|òüdtºμ eùdÔ

MTs¡T <ëìï ªbÕõ{Ïyéμ >± rdüT≈£îì eT]+‘· u≤>± #·~$‘̊ düπs.

ø±ì MTs¡T ìsêX̄ |ü&ç‘̊ eT]+‘· yÓqø£|ü&ç b˛‘ês¡T.  >∑‘·+˝À |ü<äe

‘·s¡>∑‹ es¡≈£î MTs¡T ª|òüdtºμ e#̊Ã $<ë´]Δ ø±e{≤q á kÕ] ªôdø£+&éμ

eùdÔ <ë˙ï d”«ø£]+#̊ eTqdüΔ‘·«+ ñ+&Ü*.  <ëìï ª#Ûê …̋+CŸμ>±

rdüT≈£îì eT]+‘· u≤>± #·~$‘̊ ª|òüdtºμ sêe#·TÃ.  ø±ì á dü÷Œ]Ô

MTs¡T ªôdø£+&éμ eùdÔ edüTÔ+~.  ª|òüdtºμ eùdÔ ‘·\ bı>∑s¡T edüTÔ+~.

n+<ä] ø£+fÒ H̊H̊ ª|òüdüTºμ nH̊ nVü≤+ø±s¡+ MT˝À ô|s¡T>∑T‘·T+~.

MTs¡T n+<äs√¢ ªu…dtºμ nqT≈£îì MT˝À Å|ü‹ ˇø£ÿ]qT+∫ Å|ü‘̊´ø£

>∑T]Ô+|ü⁄ ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.  ø±ì #·<äTe⁄ nsTTb˛sTT ñ<√´>∑+˝À

#̊]q ‘·s¡Tyê‘·H√.. ô|[fl nsTT J$‘·+˝À dæΔs¡ |ü&É¶ ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T

eTπs $wüj·T+˝ÀH√ yÓHÓø£ã&ç‘̊ <ëìï ‘·≥Tº≈£îH̊ eTqôd’Δs¡́ + ñ

+&Éø£ b˛‘̊ Çø£ n+‘̊.  n+fÒ MTs¡T ªø±¢düTμ˝À ª|òüdüTºμ e∫Ã, ªdü¬ø‡dtμ
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≈£î n\yê≥T |ü&ç ñ+{≤s¡T.  Vü≤sƒê‘·TÔ>± ªô|òsTT\÷´sYμ m<äT¬s’,

MTs¡T J$‘·+˝À yÓqTø£ ã&çb˛‘̊ <ëìï m<äTs=ÿH̊ eTqôd’Ôs¡́ + ñ

+&Éø£b˛e#·TÃ.  ∫qï, ∫qï yê{Ïπø MTs¡T ≈£î+– b˛e#·TÃ.  J$‘·+˝À

∫qï, ∫qï $wüj·÷\πø ìs¡X̄‘√ Ä‘·àVü≤‘·́ \T #̊düT≈£îHêïs¡qï yês¡Ô\T

ù||üs√¢ mH√ï #̊düTÔ+{≤+.  z ¬s+&ÉT s√E\ ÅøÏ+<äfÒ Ç˝≤+{Ï yês¡Ô

ˇø£{Ï #·~yêqT.  Ç+{À¢ ‘·>±<ë‘√ z ‘·Vü≤dæ̋ ≤›sY Ä‘·à#̊düT≈£îHêï&Éì.

‘·Vü≤d”̋ ≤›sY n+fÒ m–®≈£L´{Ïyé yÓTõÅùdº{Ÿ.  Ä kÕΔsTT˝À ñqï n~Ûø±πs

n˝≤ #˚ùdÔ Çø£ kÕe÷q´ ¬s’‘·T n|ü⁄Œ\ u≤<Ûä≈£î Ä‘·àVü≤‘·´

#̊düT≈£îHêï&É+fÒ ÄX̄Ãs¡́  |ü&̊<̊eTT+~.  n˝≤π> |ü<äe ‘·s¡>∑‹ ˝À

ªô|òsTT Ÿ̋μ nsTTHêeT+≥÷ $<ë´s¡TΔ\T Ä‘·àVü≤‘·́ \T #̊düT≈£îHêïs¡H̊

yês¡Ô\÷ ù||üs√¢ #·÷düTÔ+{≤+.  n+fÒ Ä $<ë´s¡TΔ\T e÷qdæø£ |ü]dæΔ‹

u≤>± ˝Ò<äqïfÒ¢. n+‘˚ ø±<äT Ä $<ë´]ΔøÏe´øÏÔ‘·« $ø±kÕìøÏ

dü+ã+~Û+∫q C≤„q+ ø±yê\dæ+<̊.  ˇø£kÕ] z&ç‘̊...¬>\Te{≤ìøÏ

ø±e\dæq HÓ’|ü⁄D≤´ìï ô|+#·T≈£îH̊ neø±X̄+ <=s¡T≈£î‘·T+~. ¬>\T|ü⁄

ø£Hêï z≥y˚T J$‘êìï eT]+‘· r]Ã~<äT›‘·T+<äqï $wüj·÷ìï

eT]Ãb˛e#·TÃ.  m+<äTø£+fÒ zø√ÿkÕ] z≥$T MT J$‘·+˝À z ô|<ä›

¬>\T|ü⁄≈£î |ü⁄Hê~ ø±e#·TÃ.  n+<äTπø @~ »]–Hê eTq eT+∫πø

nì ªbÕõ{Ïyéμ >± Ä˝À∫+∫, »s¡T>∑uÀj˚T<ëì >∑T]+∫

Ä˝À∫+#ê*.

6. $TeTà*¢ MTs¡T ‘Ó\TdüTø√+&ç..

@ |üì #˚j·÷\Hêï eTq+ ø£̇ dü+ Ä $wüj·T+ >∑T]+∫

‘Ó\TdüT≈£î+{≤+. ñ<ëVü≤s¡D≈£î |ü]ø£å sêj·÷\+fÒ, |ü]ø£å bÕdt

ø±yê\Hêï eTq+ |ü⁄düÔø±\qT #·<äTe⁄‘ê+.  |üØø£å̋ À @ Å|üX̄ï˝§kÕÔjÓ÷



1414141414

‘Ó*j·T<äT ø±ã{Ïº |ü⁄düÔø±\qT ≈£L\+ø£wü+>± #·<äTe⁄‘ê+.  n˝≤π>

J$‘·+˝À MTs¡T ªdü¬ø‡dtμ kÕ~Û+#ê\+fÒ $TeTà*ï MTs¡T ‘Ó\TdüTø√+&ç.

MT˝À ñqï eT+∫ >∑TD≤ Ò̋$T{Ï...#Ó&É¶ >∑TD≤ Ò̋$T{Ï... qwüº+ ø£*–+#̊

n\yê≥T¢ @yÓTÆHê ñHêïj·÷... eTT+<äT MT ˝À ñqï ˝ÀbÕ\qT

MTs¡T >∑T]Ô+#·Tø=ì yê{Ïì düe]+#·Tø√+&ç. eTTK´+>± Å|ü‹ eTìwæ

‘·q ˝Àì eT+∫ >∑TD≤\ ø£+fÒ m<äT{Ï yê] >∑TD≤\qT ‘=+<äs¡>±

Å>∑Væ≤kÕús¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î me¬s’Hê eT+∫ >=+‘·T‘√, sê>∑+‘√

ÅXÊe´+>± bÕ≥\T bÕ&ÉT‘·THêïs¡qT ø√+&ç. yÓ+≥H̊ eTq+ düŒ+~kÕÔ+.

yê] ej·TdüT, Ç‘·s¡ $esê\qT b˛\TÃ≈£î+≥÷ yê]ì bı>∑T&ÉT‘ê+.

∫qï |æ\¢̋ …’‘̊... ª∫qï |æ̋ …’¢Hê m+‘· u≤>± bÕ&ç+~μ nì.  n˝≤π> @

dü+^‘· kÕ<Ûäq Ò̋≈£î+&ÜH̊ z }s√¢ ñqïyê&ÉT eT+∫>±, ÅXÊe´+>±

bÕ&ç‘̊ ... ªdü+^‘· C≤„q+ Ò̋≈£î+&ÜH̊ m+‘· u≤>± bÕ&Ü&ÉTμ nì

yÓT#·TÃ≈£î+{≤+.. me¬s’Hê uÀeTà˝ÒdüTÔHêï. ªnu≤“ m+‘· u≤>±

y˚XÊe⁄... mø£ÿ&É H˚s¡TÃ≈£îHêïe⁄μ nì yÓT#·TÃ≈£î+≥÷ $esê\T

‘Ó\TdüTø√yê\ì Å|üj·T‹ïkÕÔ+.  nsTT‘̊ ‘Ó\TdüTø√yê*‡q $wüj·T+

@$T≥+fÒ, Mfīfl˝À mes¡÷ eTT+<äT>± @ •ø£åD rdüTø√≈£î+&ÜH̊

n˝≤ eTq+ yÓT#·TÃ≈£îH̊ kÕeTs¡Δ́ + bı+<ä&ÜìøÏ ø±s¡D @$T{Ï.

ø±s¡D+ ˇø£fÒ.  ª|ü⁄Å¬sø√ >∑TD+..õVü≤«ø√ s¡T∫μ nH̊ kÕyÓT‘· $H̊ ñ

+{≤s¡T ø£<ë... eTq˝À ˇø£]øÏ r|æ+fÒ Çwüº+ ñ+fÒ eTs=ø£]øÏ

|ü⁄\T|ü+fÒ Çwüº+ ñ+≥T+~.  eTs=ø£]øÏ ø±s¡+.  n˝≤π> ̌ ø=ÿø£ÿ]øÏ

zø√ÿ<ëìô|’ Çwüº+ ñ+≥T+~.  n˝≤π> ˇø£]øÏ bÕ≥\+fÒ

ÇwüºeTqTø√+&ç... yêfīófl ∫qï|üŒ{Ï qT+∫ bÕ≥\qT #ê˝≤ ÅX̄<äΔ>±

$ì, yê{Ïì bÕ&ÉT‘·÷ñ+{≤s¡T.  <ë+‘√ yês¡T sê>±˝≤|üq

#̊j·T≥+˝À |ü≥Tº kÕ~ÛkÕÔs¡T.  nsTT‘̊ ej·TdüT ô|]–q ø=~› Ä
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j·÷ |üqT\qT eT]+‘· kÕ<Ûäq #̊dæq yÓTfīó≈£îe\T H̊s¡TÃ≈£î+fÒ

eT]+‘· ÅbÕMD´‘· kÕ~ÛkÕÔs¡T. |ü⁄≥º>±H̊ mes¡÷ |ü+&ç‘·T\T ø± Ò̋s¡T.

s¡#·sTT‘·\T ø± Ò̋s¡T. >±j·T≈£î\T ø± Ò̋s¡T. Ä]ºdüTº\T ø± Ò̋s¡T. Çwüº+‘√

kÕ<Ûäq #̊ùdÔ ø£wüºyÓTÆHê ˇ+≥ã{Ïº+#·Tø√e&ÜìøÏ m+‘√ düeTj·T+

|ü≥º<äT.  Ä $wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£îqï $<ë´]ΔøÏ m<äTπs ñ+&É<äT.

Å|ü‹ $<ë´]Δ ‘·qqT ‘Ó\TdüT ø√e&É+ n+fÒ ‘·q≈£î @ $wüj·T+

n+fÒ ÇwüºyÓ÷..Ä $wüj·T+˝À kÕ<Ûäq #̊ùdÔ n_Ûeè~ΔøÏ n&̊¶ ñ+&É<äT.

7. MT X̄Á‘·Te⁄\T mes¡T ?

$<ë´s¡T›\T n+<äs¡÷ MT≈£î |üØø£å˝À¢ e÷s¡Tÿ\T m≈£îÿe

m+<äT≈£î sê˝Ò<äì n&ç–q Å|ü‹ kÕØ e+<ä ø±s¡D≤\T #Ó|æŒ

‘·|æŒ+#·T≈£î+{≤s¡T.  ø±ì  n~ ‘·|üŒì ìC≤sTTr>± ˇ|ü⁄Œø√yê*.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ª …̋ø£Ãs¡sYμ bÕsƒê\T dü]>± #Ó|üŒ Ò̋<äT nì »yêãT

#ÓbÕŒs¡qTø√+&ç.  eT] ø±¢düT˝À $T>∑‘ê $<ë´s¡TΔ\≈£î m˝≤ m≈£îÿe

e÷s¡Tÿ\T e#êÃj·Tì MT≈£î MTπs Å|üX̄ï ẙdüTø√yê*.

π̌ø ª …̋ø£Ãs¡sYμ n+<ä]ø° bÕsƒê\T #ÓbÕŒ&ÉT.  e÷s¡Tÿ\T Hêπø

m+<äT≈£î ‘·≈£îÿe e#êÃsTT? nì Ä˝À∫+#ê*.  n|ü⁄Œ&ÉT Ç+ø√

düe÷<Ûëq+ edüTÔ+<äqTø√+&ç.  yêfi¯ófl ªÅ|üy˚≥T ≥÷´wüHéμ ≈£î

b˛j·÷s¡ì.  düπs yês¡T b˛‘˚ $TeTà©ï ª≥÷´wüHéμ yÓfi‚Ô mes¡T

e<ä›Hêïs¡ì Å|ü•ïùdÔ »yêãT eTs√{Ï edüTÔ+~.  ª&ÉãT“˝Ò¢eì

düe÷<ÛëqyÓTTùdÔ, n$ m˝≤ ekÕÔj·Tì...e÷~ ;<ä ≈£î≥T+ãeTìμ

nHêïs¡qTø√+&ç.  ªÄ &ÉãT“\T MTπs m+<äT≈£î dü+bÕsTT+#=<äT›?μ

nì Å|ü•ï+#·Tø√yê*.  düeTj·T+ Ò̋<äì n+{≤s¡qTø√+&ç...ø=+#Ó+

s√p ø£+fÒ eTT+<äT ̋ Òyê*.  düeTj·T+ n<̊ $T>∑T\TÔ+~.  X̄Å‘·Te⁄\T
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mes√ ø±<äT.  ªMT n_Ûeè~ΔøÏ MTπs n&ÉT¶μ nqï $wüj·T+

‘Ó\TdüTø√+&ç.  J$‘·+˝À ô|’øÏ sêyê\+fÒ MTs¡T ìs¡+‘·s¡+

ÅX̄$T+#ê*‡+<̊.  <ëìøÏ eTs√ ªcÕsYº ø£{Ÿμ Ò̋<äT.  ªcÕsYº ø£{Ÿμ ñHêï

n~ XÊX̄«‘·+ ø±<äT.  MT X̄Å‘·Te⁄ MT X̄Øs¡ẙT.. MTs¡T J$‘·+˝À ô|’øÏ

sêyê\+fÒ MTs¡T eTT+<äT>± MT X¯Øs¡+ |ü≥¢ ø£] ƒq+>±

e´eVü≤]+#·+&ç.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î Ç+≥s¡T $<ë´]Δ Ç+{À¢ ‘·q ‘·eTTà&çøÏ @<√

bÕsƒ¡+ #Ó|ü⁄Œ‘·THêïs¡qTø√+&ç.  n‘·&çøÏ z Å|üX¯ï ≈£î düe÷<Ûëq+

sê<äqTø√+&ç.  yÓ+≥H˚ <ëìï |ü~ kÕs¡T¢ sêdæ rdüT≈£îsê... nì

#Ó|ü⁄‘ê&ÉT.  bÕ|ü+ Ä |æ̋ ≤¢&ÉT |ü~ kÕs¡T¢ sêj·T˝≤?.. nqï≥T¢ yÓTTK+

ô|{Ïº.. ª‘·|üŒ<ëμ ..n+≥÷ n&ÉT>∑T‘ê&ÉT.  n|ü⁄Œ&ÉT... ª‘·|üŒ<äT

sêj·÷*‡+<̊μ n+{≤&ÉT.. |æ̋ ≤¢&çπøyÓ÷ n~ ø£wüº+>± ‘√düTÔ+~.  ø±ì

bÕsƒ¡+ #Óù|Œyê&çøÏ e÷Å‘·+ yê&çøÏ sêyê\+fÒ |ü~kÕs¡T¢ sêj·Tø£

‘·|üŒ<äqï ìs¡íj·÷ìøÏ e∫Ã |æ̋ ≤¢&ç |ü≥¢ ªø£]ƒq+>±μ e´eVü≤]kÕÔ&ÉT.

n<̊ Ä |æ\¢yê&çH̊ dü«j·T+>± ̇ ẙ ìs¡ísTT+#·Tø√, sêùdÔ sêsTT.. ̋ Òø£

b˛‘˚ ˙ Çwüº+...nì n+fÒ ªπs|ü⁄ sêkÕÔ˝Òμ nì Ä&ÉTø√e&ÜìøÏ

b˛‘ê&ÉT... ̋ Ò<ä+fÒ ̌ ø£ÿkÕs√, ¬s+&ÉT kÕs√¢ sêdæ, ã<ä›ø£+ ẙk˛,  ẙfīó

fl H=|æŒ|ü⁄&ÉT‘·THêïj·TH√, eTs√ s√E≈£î yêsTT<ë ẙkÕÔ&ÉT.  nsTT‘̊

eTq+ á düìïẙX̄+ qT+∫ @+ H̊s¡TÃø√yê\+fÒ |æ\¢yê&ç |ü≥¢ n‘·qT

m+‘· ø£]ƒq+>± e´eVü≤]+#ê&√.. me]øÏ yês¡T ‘·eT |ü≥¢ ≈£L&Ü

ø£]ƒq+>± e´eVü≤]+#ê*.  eTq X̄Øs¡+ ªdüTK+μ ø√s¡T≈£î+≥T+~.

ø±ì <ëìøÏ ªdüTK+ s¡T∫μ #·÷|üe<äT›.  á ÅãVü‰à+&É+˝À @B ñ

∫‘·+>±, düTHêj·÷dü+>± sê<äT.  eùdÔ n~ m+‘√ ø±\+ ñ+&É<äT.

n~ >±* ãT&É>∑̋ ≤+{Ï<̊.  m|ü⁄Œ&ÉT |ü–*b˛‘·T+<√ ‘Ó*j·T<äT.

n˝≤+{Ï~ e∫ÃHê sêø£b˛sTTHê ˇø£fÒ.
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ø±ã{Ïº XÊX¯«‘·yÓTÆq |òü*‘·+ sêyê\+fÒ ø£wüº |ü&Ü*‡+<˚.

eTs√e÷s¡Z+ Ò̋<äT.  J$‘·+˝À dü¬ø‡dt ≈£î n&ÉT¶ e÷s¡Z\T Ò̋e⁄. ñ

qï<ä̋ ≤¢ ̌ ø£fÒ.  n~ sê» e÷s¡ZẙT.  n<̊ ø£wüº|ü&̊ e÷s¡ZẙT.  me¬sdüTº

dæKs¡+ mø±ÿ\+fÒ mH√ï ø£wüºqcÕº\T ‘·|üŒe⁄.  nsTT‘˚ n~

nkÕ<Ûä́ yÓTÆ‘̊ ø±<äT. ø±ì ̌ ø£ÿ kÕ] ø£wüº|ü&ç‘̊ J$‘ê+‘·+ Ä |òü*‘·+

e÷Å‘·+ MT yÓ+fÒ ˙&É̋ ≤ ñ+≥T+~ ø£<ë.

ø£wüº|ü&ç‘̊H̊ |òü*‘·+ kÕ<Ûä́ yÓTÆ‘·T+<äqï q>∑ï dü‘·́ +‘√ bÕ≥T

J$‘ê+‘·+ |òü*‘êìï eTq+ nqTuÛÑ$+#· e#·Ãì Å|ü‹ ˇø£ÿs¡÷

‘Ó\TdüTø√yê*‡+<̊.

8. X̄Øsêø£è‹ (u≤&û ùw|t)...

#·<äTe⁄≈£îH˚ |æ\¢\T eTTK´+>± ‘·eT X¯Øsêø£è‹ì

eT\T#·Tø√e&É+ô|’ X̄<äΔ eVæ≤+#ê*.  X̄Øs¡+ eTØ düqï>± ø±≈£î+&Ü,

eTØ ̋ ≤e⁄>± ø±≈£î+&Ü dü¬s’q Äø£è‹˝À ñ+#·T≈£îH̊≥T¢ #·÷düTø√yê*.

eTTK´+>± Ä&É|æ\¢\T ‘·eT X̄Øsêø£è‹ì eT\#·Tø√e&É+ô|’ ÅX̄<äΔ

eVæ≤+#ê*. ñ<√´>±ìπø ø±<äT, ô|[fl ø±yê\Hêï eT+∫ X̄Øsêø£è‹

ø±yê\qï $wüj·T+ ≈£î<äTs¡T‘êj·Tqï $wüj·T+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

m+<äTø£+fÒ eTìwæ J$‘·+˝À ô|∞fl ˇø£ eTTK´ |òüT≥ºẙT ø£<ë...

ñ<√´>∑yÓTÆHê e÷s¡ e#·TÃ. ø±ì ô|[fl eT∞fl eT∞fl #̊düTø√ Ò̋+

ø£<ë...ø±ã{Ïº ô|[fl ø√düyÓTÆHê Å|ü‹ j·TTer, j·TTe≈£î&É÷ ‘·q

X̄Øsêø£è‹ ô|’ ÅX̄<äΔ eVæ≤+#ê*.  n+<äTø√dü+ q&Éø£, ÅX̄eT, mø£‡¬s’‡CŸ,

$T‘êVü‰s¡+ ˝≤+{Ï yê{Ïì n\es¡#·T≈£î+fÒ ø=+‘Ó’Hê X̄Øsêø£è‹

eTq kÕ«BÛq+˝À ñ+≥T+~.

$<ë´s¡TΔ\T ñ<äj·÷H̊ï n+fÒ dü÷s√´<äj·T+ ø£+fÒ eTT+<̊
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ìÅ<ä Ò̋∫, <Ó’q+~q ø±s¡́ Åø£e÷\˝À ìeT>∑ï+ ø±yê*.  ÅbÕ‘·: ø±\

dü÷s¡́ øÏs¡D≤\T eTq X̄Øsêìï ‘êøÏ‘̊ eTq eTTK+ ø=‘·Ô ø±+‘·T\T

yÓ<ä»\T¢‘·T+~.  Ä $wüj·T+ mes¡÷ Å>∑Væ≤+#·s¡T.  dü÷s√´<äj·÷H̊ï

Ò̋∫q yês¡T #ê˝≤ #·Ts¡T≈£î>± e´eVü≤]düTÔ+{≤s¡T.

9. u≤&û ˝≤+π>«CŸ...

MTs¡T ªdü¬ø‡dtμ kÕ~Û+#ê\+fÒ eTT+<äT MT ªu≤&û ˝≤+π>«CŸμ

ì e÷sêÃ*.  n+fÒ $TeTà*ï #·÷ùdyê]øÏ MT ô|’ eT+∫ n_ÛÅbÕj·T+

ø£*–+#̊ $<Ûä+>± Å|üe]Ô+#·&É+.  eT+∫ ªÅ&Ódt ø√&éμ... eT+∫ ªùV≤sY

ø£{Ÿμ... eT+∫ e÷≥...Ç˝≤ ... eTTK´+>± ª|òüdtº Ç+Åô|wüHé áCŸ

>∑T&é Ç+Åô|wüHéμ nH˚ $wüj·T+ MTs¡+<äs¡÷ $H˚ $+{≤s¡T.

n+‘Ó+<äT≈£î eTq kÕ+Å|ü<ëj·T+˝À ô|[fløÏ eTT+<äT ô|[fl #·÷|ü⁄\T

@sêŒ≥T #˚kÕÔs¡T.  ô|[fl≈£L‘·Ts¡T, ô|+&ç¢ø=&ÉT≈£î ˇø£]H=ø£s¡T

#·÷düT≈£î+{≤s¡T.  @+ #·÷düT≈£î+{≤s¡T. #·÷&É>±H̊ @+ ‘Ó\TdüTÔ+~.

á Å|üX̄ï\≈£î »yêuÒ... ª|òüdtº Ç+Åô|wüqHé.. >∑T&é Ç+Åô|wüHé...μ

n+fÒ #·÷&É>±H̊ ªˇø£]ø=ø£s¡T q#êÃs¡ìμ #Ó_‘̊H̊...ô|[fl ø√dü+ eTs√

n&ÉT>∑T ẙkÕÔs¡T ô|<ä›\T.  eTq dü+düÿè‹˝Àì ô|[fl #·÷|ü⁄\ |òüT≥º+˝ÀH̊

á $wüj·T+ ì_&ûø£è‘·yÓTÆ ñ+~.  ø±ì eTq+ <ëìï Å>∑Væ≤+#·+.

ø±ã{Ïº, eTq+ #·÷&É>±H˚ eTq ô|’ dü<ä_ÛÅbÕj·T+ ø£*π>≥T¢>±

y˚wüuÛÑ÷wüD\T+&Ü*.

10. ∫s¡Tqẙ« eTTK´ ÄuÛÑs¡D+...

|ü+&É>∑ s√E˝À¢ eTq+ n+<äs¡+ ø=‘·Ô ã≥º̋ ÒdüT≈£î+{≤+.

ø±ì ne÷àsTT\T (Ä&Éyêfi¯ófl) e÷Å‘·+ ã+>±s¡T ÄuÛÑs¡D≤\‘√



1919191919

n\+ø£]+#·T≈£î+{≤s¡T.  ì»+>± me]ì #·÷dæHê |ü+&É>∑ s√E˝À¢

dü+‘√wü+>± ñ+{≤s¡T.  ø=‘·Ô ã≥º̋ À¢ ã+>±s¡T ÄuÛÑs¡D≤\˝À¢, Ç+ø±

n+<ä+>± ø£ì|ædüTÔ+{≤s¡T.  Ä ã≥º\T, ã+>±s¡T ÄuÛÑs¡D≤\T rùdùdÔ

yês¡T eT∞fl e÷eT÷\T>±H˚ ø£ì|ækÕÔs¡T.  dü¬ø‡dt ≈£î eTs√

eTTK´yÓTÆ+~...∫s¡Tqe⁄«... eTq+ düVü≤»+>± qe⁄«‘·÷ ø£ì|æ+#̊

yê]øÏ, qe⁄«‘·÷ |ü\ø£]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñ+&̊ eTqTwüß\≈£î m≈£îÿe

eT+~ ùdïVæ≤‘·T\T ñ+&É{≤ìï >∑eTìdüTÔ+{≤+.  m|ü⁄Œ&É÷ ø√|ü+>±,

∫sê≈£î>±...ìsêX̄, ìdüŒVü≤\‘√ ø£ì|æ+#̊ yê]øÏ ùdïVæ≤‘·T\T+&És¡qï

$wüj·T+ >∑eTì+#ê*.  n˝≤π> qe⁄«‘·÷ ñqïyês¡T @ |üHÓ’Hê

düTHêj·Tdü+>± #̊kÕÔs¡T.  yês¡T ‘√+<äs¡>± n+<ä]˝À ø£*dæb˛‘ês¡T.

<ë+‘√ Ä‘·àôd’Δs¡́  ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~.

ø±ã{Ïº ∫s¡Tqe⁄« nH̊ ÄuÛÑs¡D+ ‘√ eTq+ eTq eTTU≤ìï

n\+ø£]+#·Tø√yê*.  n|ü⁄Œ&ÉT eTq+ n+<äs¡÷ yÓT#·TÃ≈£îH̊ $<Ûä+>±

ñ+{≤+ ø£<ë.  eT¬s+<äTø±\dǘ +.  eT] ∫s¡Tqe⁄«‘·÷ e÷{≤¢&É{≤ìøÏ

MT ¬ø˝≤+{Ï ô|≥Tºã&ç nedüs¡+ Ò̋<äT ø£<ë.

11. e÷≥ Ò̋ eT+Á‘ê\T...

dü¬ø‡dt ≈£î eTs√ dü÷Å‘·+ e÷≥ Ò̋ nqï~ ‘Ó\Tb˛yê*... Çø£ÿ&É

e÷≥ ø£+fÒ eTT+<äT>± eT+Å‘·+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT≈£î+<ë+.

Væ≤+<ä÷kÕ+Å|ü<ëj·T+˝À Åu≤Vü≤àDT\T @ Vü≤√eT+ #˚dæHê..|üP»

#̊dæHê..ÄKs¡T≈£î ô|[fl #̊dæHê...eT+Å‘ê\T #·<äTe⁄‘·T+{≤s¡T.  yê{Ï

ns¡Δ+ ‘Ó*j·Tø£ b˛sTTHê $+{≤ìøÏ #ê˝≤ u≤>∑T+{≤sTT.  ìC≤ìøÏ

eTq Væ≤+<äTe⁄\ Ç+&É¢̋ À eTq+ ñ<äj·÷H̊ï ẙ+ø£fÒX̄«s¡ düTÅ|üuÛ≤‘·+

$+≥T+{≤+.  ªø£eT˝≤≈£î#· #·÷#·T≈£î...μ n+≥÷... ø±ì <ëqs¡Δ+
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m+‘·eT+~øÏ ‘Ó\düT.  ª#ê˝≤ eT+~øÏ ns¡Δ+ ‘Ó*j·T<äTμ nì H̊q+fÒ

me¬s’q K+&çkÕÔsê?... K+&ç+#·̋ Òs¡T...m+<äTø£+fÒ n~ ì»+. ø±ì

eT] ªm+<äT≈£î $+{≤s¡T?μ  @<√ <̊e⁄&ÉT XÀ¢ø±\ì nì »yê_kÕÔs¡ì

nqTø√+&ç.  ø±ì n+‘·ø£+fÒ eTs√ ì»+ @$T≥+fÒ yê{Ïì

$+≥T+fÒ eTq ªeTqdüT |ü⁄\ø£]düTÔ+~. m+‘√ Vü‰sTT>± nì|üdüTÔ+~.

<ëìøÏ ø±s¡D+ ªdü+^‘·+μ.  ªdü+^‘·+μ..$q&ÜìøÏ  Ç+|ü⁄>± ñ

+≥T+~.  $+fÒ eTqdüT≈£î Å|üXÊ+‘·‘·ìdüTÔ+~.  Vü‰sTTìdüTÔ+~..

dü+‘√cÕìïdüTÔ+~.  n+<äTπø dü+^‘êìøÏ sêfi‚fl ø£s¡T>∑T‘êj·T+{≤s¡T.

n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT, eTqTwüß˝…+‘·. n+<äTπø eTq ô|<ä›\T ªH√s¡T

eT+∫<Ó’‘̊ }s¡T eT+∫<äqïμ kÕyÓT‘·qT eTqøÏ#êÃs¡T.  á dü÷Å‘·+

Å|üø±s¡+ n+<äTπø eTq e÷≥ ≈£L&Ü dü+^‘·+˝≤ eTè<ÛäTe⁄>±..

düTìï‘·+>±...ñ+&Ü*.  eTqdüT≈£î XÊ+‘·+ #̊≈£LπsÃ˝≤ ñ+&Ü*.

n|ü⁄Œ&ÉT me¬s’Hê MT e÷≥\T $+{≤s¡T. n+<äTπø MTs¡T MT e÷≥qT

e÷s¡TÃø√yê*.  e÷≥˝À¢ eTè<ÛäT‘·«+ ñ+&Ü*.  ∫qï>±, ø£]ƒqyÓTÆq

|ü<ë\T ø±≈£î+&Ü, eT+∫>± e÷{≤¢&Ü*.. <ëìøÏ ∫s¡Tqe⁄«qT

CÀ&ç+#ê*. n|ü⁄Œ&ÉT $»j·T+˝À ‘=*yÓT≥Tº møÏÿqfÒ¢.  me]¬ø’Hê

@ |üHÓ’Hê ... #Óù|Œ≥|ü⁄Œ&√...düVü‰j·T+ n&çπ>≥|ü⁄Œ&√... ø=+#Ó+

eTè<ÛäTe⁄>±... ]¬ø«dtº #̊ùd <Û√s¡DÏ̋ ÀH̊ n&ç>±s¡qT≈£î+&ç.. MT |üì

dü>∑+ nsTTqfÒ¢.. $T>∑‘ê dü>∑+ ne‘·* yês¡T |üP]Ô#̊kÕÔs¡T.  ˇø£

n~Ûø±] ‘·q øÏ+~ ñ<√´–øÏ |üì #Ó|æŒHê..z >∑+≥˝À |üP]Ô #Ój·÷´*.

Ò̋ø£  b˛‘̊˙  ñ<√´>∑+ rùdkÕÔ... nì nH̊ ã<äT\T.  á |üì

>∑+≥˝À |üP]Ô #̊j·Tø£b˛‘̊ ˙ ñ<√´>∑ẙT ø±<äT HêB b˛‘·T+~.

nì #ÓbÕŒs¡qTø√+&ç...  øÏ+~ ñ<√´–øÏ m˝≤+{Ï ø√|ü+ sê<äT. ø±ì

ª>∑+≥˝À |üP]Ô #˚j·Tø£b˛‘˚ ˙ ñ<√´>∑+ rùdkÕÔμ nì n+fÒ,
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‘·|üŒ≈£î+&Ü eTqdüT˝À HÓ’Hê ‹≥Tº≈£î+{≤&ÉT.  n˝≤π> me]HÓ’Hê

düVü‰j·T+ ø√¬s≥|ü⁄Œ&ÉT, ø=+#Ó+ düTìï‘·+>±, eTè<Û äTe⁄>±

ø√sês¡qTø√+&ç.  ‘·|üŒìdü]>± |üì #̊dæô|&É‘ês¡T.  ø£̇ dü+ Ä |üì

#˚j·T&Üì X¯‘·$<Ûë\   Å|üj·T‹ïkÕÔs¡T.  á e÷s¡TŒqT MTs¡T

Å>±Væ≤+#ê*.  eTq e÷≥\ e Ò̋¢ eTq≈£î m+‘√ eT+~ $TÅ‘·T\T,

X̄Å‘·Te⁄\T>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êqs¡qï $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø√yê*. eTq+

me]‘√ @+ e÷{≤¢&Ü*? .. m˝≤  e÷{≤¢&Ü*?...nqï $wüj·÷ìï

düŒwüº+>± ‘Ó\TdüTø√yê*.  Ç+{À¢.. Åô|ò+&é‡ ‘√.., Ä|ò”düT˝À.. ÅøÏ+~

kÕΔsTT ñ<√´>∑T\‘√ π̌ø $<Ûä+>±  e÷{≤¢&É≈£L&É<äT.    ÅøÏ+~ ñ

<√´>∑T\‘√ e÷{≤¢&˚≥|ü⁄Œ&ÉT ÄbÕ´j·T+>± ñ+&Ü*.  yê]

düeTdü´\q÷ n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&É÷ $+≥÷ ñ+&Ü*.  nedüs¡yÓTÆq

düVü‰j·T+ #̊j·÷*.  n|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T #Ó|æŒq |üì düø±\+˝À #̊kÕÔs¡T.

Ä|ò”düT düeTj·T+ nsTTb˛sTTHê, Ä s√E ôd\esTTHê, Äs¡Δ

sêÅ‘·sTTHê, n|üsêÅ‘·sTTHê, m|ü⁄Œ&Ó’Hê, MTs¡T |æ\e>±H̊ e∫Ã MT≈£î

n+&É>± ì\TkÕÔs¡T.  n+fÒ MTs¡T #˚ùd |üìøÏ Ç+ø=ø£s¡T

‘√&Éj·÷´s¡+fÒ MT |üì düT\TyÓ’qfÒ¢ ø£<ë.. n+fÒ MT e÷≥ Ò̋ yê]

ô|’ eT+Å‘ê˝≤¢ |üì#̊kÕÔsTT. eT+Å‘ê\≈£î ∫+‘·ø±j·T\T sê˝≤Ôj·÷?

nqï Å|üX̄ï≈£î »yêãT #Ó|üŒ Ò̋ẙyÓ÷ ø±ì MT e÷≥\T eT+Å‘ê˝≤¢ ñ

+fÒ e÷Å‘·+ K∫Ã‘·+>± MT #·T≥÷º ñqï yê]ô|’ Å|üuÛ≤e+ #·÷|ükÕÔsTT.

n+fÒ MT e÷≥\T yê]ô|’ eT+Å‘ê˝≤¢ |üì#̊kÕÔsTT.  Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê

eTqeT+<äs¡+ eTq e÷≥˝À¢ ø£s¡T≈£î<äHêìï ‘·–Z+∫ eTè<ÛäTe⁄>±,

Åù|eT>± e÷{≤¢&É+ H̊s¡TÃ≈£î+<ë+.  eTTK´+>± $<ë´s¡TΔ\+<äs¡÷

Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê ‘·eT e÷≥\qT eT+Å‘ê˝≤¢ ÅXÊe´+>±, Åù|eT>±,

eTè<ÛäTe⁄>± e÷s¡TÃ≈£î+fÒ ñqï‘· kÕΔq+ MT¬ø+‘√ <ä÷s¡+˝À ñ
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+&É<äì #Ó|æ‘̊ qeTTà‘êsê? Ò̋<ë?

12. m˝≤ e÷{≤¢&Ü* ?

Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T eT+Å‘ê˝≤¢ m˝≤ e÷{≤¢&Ü*? nì

nqT≈£î+fÒ.. MTs¡T kÕ<Ûäq #̊j·T+&ç...MTs√ n<ä›+ eTT+<äT ≈£Ls¡TÃì

$TeTà*ï MTs¡T #·÷düT≈£î+≥÷ e÷{≤¢&É+&ç.  MTs¡T e÷{≤¢&̊≥|ü⁄Œ&ÉT

eTTK ø£e[ø£˝À¢ e#˚Ã e÷s¡TŒqT >∑eTìdü÷Ô e÷{≤¢&É+&ç.  ˇπø

e÷≥qT ø√|ü+>± e÷{≤¢&É+&ç.  XÊ+‘·+>± e÷{≤¢&É+&ç.  ∫qï>±

e÷{≤¢&É+&ç.  ñ#êÃs¡D˝À e#̊Ã ‘̊&Ü >∑eTì+#·+&ç. Ç+ø√ $<Ûä+>±...

n+fÒ MTs¡T {°M˝À j·÷+≈£s¡T¢ e÷{≤¢&̊≥|ü⁄Œ&ÉT ÅX̄<äΔ>± $q+&ç..

yês¡T m|ü⁄Œ&ÉT m˝≤ düŒ+~düTÔHêïs¡T? mes¡T u≤>± e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs√

>∑eTì+#·+&ç.  m˝≤+{Ï uÛ≤wü e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs√ >∑Ts¡TÔô|≥Tºø√+&ç.

MT≈£î ÇwüºyÓTÆq j·÷+ø£s¡T e÷≥\qT MTs¡÷ nqTø£]+#·+&ç.  Ç+ø√

s¡ø£+.  á s√E˝À¢ Å|ü‹ ˇø£ÿ] e<ë› ôd Ÿ̋ bǫ̀ qT¢HêïsTT.  n+<äT˝À

ªyêj·Tdt ]ø±]¶+>¥ Ä|ü ¸Héμ ñ+≥T+~.  MTs¡T bò˛Hé ˝À

e÷{≤¢&˚≥|ü⁄Œ&É÷ ª]ø±s¡T¶μ #˚j·Te#·TÃ.  ˝Ò<ë kÕe÷q´+>±

e÷{≤¢&˚≥|ü⁄Œ&É÷ ª]ø±s¡T¶μ #˚j·Te#·TÃ.  MTs¡T m|ü⁄Œ&Ó’Hê MT

e÷≥\qT ]ø±s¡T¶ #̊dæ $Hêïsê? .. ̋ Ò<ä+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT #̊j·T+&ç.  MT

e÷≥˝À¢ ªe÷&ÉT´ Ò̋wüHéμ (yê#·ø£+) @ $<Ûä+>± ñ+~? nqï $wüj·T+

MTπø ‘Ó\TdüTÔ+~.  MTs¡T Ç‘·s¡T\ô|’ ø√|ü+ e´ø£Ô |üs¡#ê\+fÒ ≈£L&Ü

ô|<ä›>± ns¡eqedüs¡+ Ò̋<äT.  ∫qï>±...eTè<ÛäTe⁄>± e÷{≤¢&ÉT‘·÷

≈£L&Ü ø√|ü+>± ñHêïeTqï $wüj·T+ ‘Ó\|üe#·TÃ.  eTq˝À #ê˝≤

eT+~ ø√|ü+ sê>±H̊ #ê˝≤ ô|<ä›>± ns¡TkÕÔs¡T.  #ê˝≤ ø±ì n~ ô|<ä›

‘·|ü⁄Œ.
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Ä n\yê≥T ∫qï|ü⁄Œ&̊ e÷s¡TÃø√yê*.  m+<äTø£+fÒ #Óù|Œ

$wüj·T+ n]∫ #Óù|Œ ø£+fÒ m<äT{Ï yê]øÏ eTè<ÛäTe⁄>±, ‘·q ø√|ü+

ns¡Δ+ nj̊T´≥≥T¢ #Ó|æ‘̊ ˝≤uÛÑ+ ñ+≥T+~.  Ç+‘̊ ø±≈£î+&Ü ñ

<ëVü≤s¡D≈£î MTs¡T Ç+{À¢ {°M #·÷düTÔHêïs¡qTø√+&ç.  ô|<ä›>± kÂ+&é

ô|≥Tº≈£îì $q+&ç.  $wüj·T+ ns¡Δ+ ne⁄‘·T+<√, ˝Ò<√ MTπs

nqTuÛÑe+˝À ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. ô|<ä›>± ñ+fÒ MTs¡T yÓ+≥H̊ {°M

]yÓ÷{Ÿ #̊‹˝ÀøÏ rdüT≈£îqT kÂ+&éqT ‘·–ZkÕÔs¡T.  kÂ+&é @ kÕΔsTT˝À

ô|≥Tº≈£îì $+fÒ ns¡Δ+ ne⁄‘·T+<√ n+‘̊ kÕΔsTT˝À ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T.

n+fÒ Ä j·÷ |ü]dæ ú‘·T\qT ã{Ï º MTs¡T kÂ+&é kÕΔsTTì

ìs¡ísTT+#·T≈£î+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ç<̊ dü÷Å‘êìï MT≈£î MTs¡T nô|’¢

#̊j·T+&ç.  MTπs {°M nqTø√+&ç ô|<ä,› ô|<ä›>± ns¡T#·T≈£î+≥÷

e÷{≤¢&ç‘̊, ne‘·* yê] e<ä›  MT H√s¡TqT n<äT|ü⁄˝À ô|fÒº ]yÓ÷{Ÿ

ñ+fÒ @+ #̊kÕÔs¡T.  yÓ+≥H̊ kÂ+&é ‘·–ZkÕÔs¡T.  ø±ì MTs¡T {°M ø±<äT

ø±ã{Ïº Äj·Tq @MT #Ój·T´ Ò̋s¡T.  ø±ì MT ]yÓ÷{Ÿ MT <ä>∑Zπs ñ

+~.  MT H√s¡T MT ø£+Å{À Ÿ̋ ˝À ñ+~ ø£<ë.  MTs¡T ne‘·* yês¡T

ø√s¡T≈£îqï≥T¢ ∫qï>± e÷{≤¢&Ée#·TÃ.  ø±ì Çø£ÿ&√ ì»+

‘Ó\TdüTø√yê*.  MT≈£î ø√|ü+ eùdÔ MTs¡T MT ÄBÛq+˝À ñ+&És¡T.

MTπs+ e÷{≤¢&É‘ês√ MTπø ‘Ó*j·T<äT.  n+<äTπø Äy˚X¯+ mH√ï

nqsêΔ\qT ‘ÓdüTÔ+<äì #ÓãT‘ês¡T.  Ç<̊ Ç+<äT˝À ‘Ó\TdüTø√yê*‡q

ì»+ Ç<̊.  n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T MT ô|’ |ü≥Tº kÕ~Û+#·+&ç.  m˝≤+{Ï

|ü]dæú‘·T˝À¢q÷ MTs¡T ìÅ>∑Vü‰ìï ø√˝ÀŒ≈£î+&Ü, Å|üXÊ+‘·+>± ñ

Hêïs¡qTø√+&ç.  MT eTqdüT #Ó|æŒq≥T¢ ø±≈£î+&Ü MT yÓT<ä&ÉT #Ó|æŒq≥T¢

Å|üe]ÔùdÔ MT≈£î Çø£ z≥eTH̊<̊ ñ+&É<äT.
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13. eT+∫ ÁXÀ‘·>± e÷s¡+&ç...

Ä ‘·s¡Tyê‘· MTπs eT+∫ e÷≥ø±] ne⁄‘ês¡T.

eT+∫ e÷≥ø±] >± e÷sê\+fÒ,  eTT+<äT MTs¡T eTT+<äT>±

eT+∫ ÅXÀ‘·>± e÷sê*.  m<äT{Ï yês¡T #Óù|Œ $wüj·÷ìï #ê˝≤

C≤Å>∑‘·>± $Hê*.  <ë+‘√ yêπs+ @+ #Ó|üŒ<ä≥TÃ≈£îHêïs√ |üP]Ô>±

‘Ó\TdüT≈£îH˚ neø±X¯+ <=s¡T≈£î‘·T+~.  Ä ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T

e÷{≤¢&É+&ç.  ‘=+<äs¡|ü&ç @B e÷{≤¢&Ée<äT›.  ˇø√ÿkÕ] ne‘·*

yês¡T @<√ n+{≤s¡ì, nqT≈£î+≥THêïs¡ì ÅuÛÑeT |ü&ç eTq+ @<√

nH̊kÕÔ+.  ø±ì yê]øÏ n˝≤ nH̊ n_ÛÅbÕj·TẙT ñ+&É<äT.  eTqẙT

ÅuÛÑeT |ü&ç ø±yê\ì nì ø√] $s√<Ûä+ ô|+#·T≈£îqï≥¢sTT‘·T+~.

n+‘̊ ø±≈£î+&Ü m<äT{Ï yês¡T #̊ù|Œ $wüj·÷\qT $+fÒ,  yês¡T

#Óù|Œ $wüj·T+˝À ø=‘·Ô$ ñ+fÒ $C≤„q+‘√ bÕ≥T, zs¡TŒ, düVü≤q+

nH̊ >=|üŒ >∑TD≤\T MT≈£î nãT“‘êsTT.  zs¡TŒ, düVü≤q+ ˝≤+{Ï

>∑TD≤\T+fÒ Å|ü‹  eTìwæ $»j·÷ìøÏ #̊s¡Te˝À ñqïfÒ¢.  s√E yê]

>=&Ée˝À¢, mH√ï kÕs¡T¢ eTq ‘=+<äs¡bÕ≥T ø±s¡D+ ne⁄‘·T+≥T+~.

ø±ã{Ïº düVü≤q+ eTìwæì $ẙø£e+‘·Tìï #̊düTÔ+~.  ÄẙX̄+ (ø√|ü+)

eTìwæ Ä˝À#·qqT #·+ù|düTÔ+~. n+<äTπø HÓeTà~>± e÷{≤¢&̊ yêfīó

fl m≈£îÿe>± eT+∫yêfīófl>± ù|s¡T ‘Ó#·TÃ≈£î+{≤s¡T.  n+<äTπø HÓeTà~>±

e÷{≤¢&É≥+ H̊s¡TÃø√+&ç.

14.<̊e⁄&ÉTHêï&Ü?...<äj·÷´\THêïj·÷?..

nqTø√≈£î+&Ü <̊e⁄&ÉTHêï&Ü? nH̊ $wüj·T+ m+<äTø=∫Ã+<ë?

nqT≈£î+≥THêïsê... nB <̊e⁄&ÉTHêï&Ü? ̋ Ò<ë?.. <äj·÷´\THêïj·÷?

nH̊ øÏ¢wüº Å|üX̄ï≈£î »yêãT m˝≤ #ÓbÕŒ\ì nqT≈£î+≥THêïsê?... n<̊+
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Ò̋<äT.  eTq J$‘·+˝À ≈£L&Ü ˇø√ÿkÕ] eTq≈£î dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì$..

eTq ‘·|ü⁄Œ ̋ Ò≈£î+&ÜH̊ #ê˝≤ øÏ¢wüº düeTdǘ \T e∫Ã |ü&ÉT‘·Te⁄+{≤sTT.

yê{Ïì #·÷dæ ìyÓ«s¡b˛sTT, ìsêX̄|ü&ç, ìdüŒèVü≤‘√ ̇ s¡dæ+∫ b˛ø£+&ç.

<̊e⁄&ÉTHêï&Ü?  <äj·÷´\THêïj·÷? nqï Å|üX̄ï≈£î eTq+ düe÷<Ûëq+

#ÓbÕŒ*‡ eùdÔ.. ø£¬s≈£îº>± m˝≤ #ÓbÕÔ+?  H̊HÓ’‘̊ <̊e⁄&ç̇  #·÷&É̋ Ò<äT.

Ç+‘·es¡≈£î <äj·÷´˙ï #·÷&É̋ Ò<äT.  ø±ì <̊e⁄&ç ˝≤+{Ï eTìwæì

#·÷kÕqT.  <äj·÷´˝≤¢+{Ï yê]˙ #·÷kÕqT.  <̊e⁄&É+fÒ eTq≈£î

‘Ó*dæq \ø£åD≤\T @$T≥+fÒ... <äj·T>∑\yê&ÉT... ø√]q ø√]ø£\T

rπsÃ yê&ÉT..  eT+∫ì |ü+#̊ yê&ÉT. n+‘̊ ø£<ë.. n˝≤π> <äj·T´+

n+fÒ ø£wüºô|fÒº~, |”≈£îÿ‹H̊~, Å≈£Ls¡yÓTÆq~.  Ç+ø=ø£]ì ø£wüº ô|{Ïº

dü+‘√wæ+#̊~. Ç˝≤ mHÓ’ïHê <äTs¡TZD≤\T #Ó|üŒe#·TÃ.  me¬s’Hê eTìwæ

ø£cÕº̋ À¢ ñHêï&ÉqTø√+&ç.  MTs¡T b˛sTT düVü‰j·T+ #̊j·T+&ç.  ‘·s¡Tyê‘·

düVü‰j·T+ bı+~q yê&ÉT @eT+{≤&É+fÒ.. ª<˚e⁄&ç˝≤ e∫Ã

Ä<äT≈£îHêï&ÉTμ  nì n+{≤&ÉT.  MTs¡T z düVü‰j·T+ #̊ùdÔH̊ n‘·qT

$TeTà*ï ª<̊e⁄&çïμ #̊ùdkÕ&̊,  |ü~eT+~ $TeTà*ï ª<̊e⁄&ç̋ ≤+{Ï

yê&Éμì n+fÒ m˝≤ ñ+≥T+<√ Ä˝À∫+#·Tø√+&ç.  MT˝À MT≈£î

m+‘√ dü+‘√wü+ ẙdüTÔ+~ ø£<ë.  Ä dü+‘√wü+ MT≈£î eT]+‘· ã\+

#̊≈£Ls¡TdüTÔ+~.  MTs¡T m˝≤+{Ï ø£cÕº\HÓ’Hê m<äTs=ÿH̊ X̄øÏÔìdüTÔ+~.

ø±yê\+fÒ J$‘·+˝À neT\T #̊dæ #·÷&É+&ç.  n+fÒ MTs¡T, MT

ÄdüTÔ\T, J‘·+ me]ø√ Ç#̊Ãj·T´eTì #Ó|üŒfÒ¢<äT.  MT kÕΔsTT˝À

MTs¡T mø£]¬ø’Hê @<Ó’Hê düVü‰j·T+ #˚j·Te#√Ã Ä˝À∫+#·+&ç.

‘·|üŒ≈£î+&Ü MT≈£L düVü‰j·T|ü&˚ k˛ΔeT‘· ñ+≥T+~.  &ÉãT“

Ò̋ø£b˛sTTHê düπs... <̊e⁄&ç∫Ãq ø±fīófl, #̊‘·T\THêïsTT.  eT+∫, #Ó&ÉT\T

Ä˝À∫+#̊ X̄øÏÔ ñ+~.  Hê\T>∑T eT+∫ e÷≥\T  #Ó|üŒ&ÜìøÏ H√s¡T+~.
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ø±ã{Ïº @ ̋ ≤uÛ≤ù|ø£å ̋ Ò≈£î+&Ü U≤∞ düeTj·T+˝À Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T+

#˚ùd HÓ ’C≤ìï MTs¡T n\es¡TÃ≈£î+fÒ MTs¡T yê] <äèwæ º˝À

<˚eTT&Ó’b˛‘ês¡T.

n˝≤π> <äj·÷´\T... eTq+ #ê˝≤ kÕs¡T¢ ø=+<ä]ì <äj·T´+˝≤

|”≈£îÿ‹+≥THê&Éì n+≥T+&É{≤ìï >∑eTìkÕÔ+.  <äj·÷´\THêïjÓ÷,

Ò̋y√,  ø±ì  n$   e÷Å‘·+ eTqTwüß\ì |”≈£îÿ‹+{≤j·Tqï $wüj·T+

eTq+ e÷{≤¢&ÉT≈£îH˚ e÷≥˝À¢H˚ ‘Ó\TdüTÔqï~.  @ $wüj·T+˝À

nsTTHê eTq+ ìs¡›j·T+>±, Ç‘·s¡T\qT u≤<Ûäô|&ç‘˚ <ëìï

|”≈£îÿ‹q&É+ n+{≤s¡T.  ø±ã{Ïº MTs¡T m|ü⁄Œ&É÷ <äj·÷´˝≤¢

e´eVü≤]+#·e<äT›.

Ç+‘˚ø±<äT eTìwæ˝Àì ndü÷j·T, <˚«wü+, zs¡«˝Òì‘·q+,

n‘ê´X̄, ø√|ü+, Å≈£Ls¡‘·«+, uÛÑj·T+, eT<ä+, ˝À_Û‘·q+ (|ædæHê]

‘·q+) ˝≤+{Ï yê{ÏH̊ eTq+ <äj·÷´\ì nqTø√yê*.  m+<äTø£+fÒ

á >∑TD≤\T yê{Ïπø ñ+{≤sTT.  ø±ã{Ïº eTq+ <äj·÷´˝≤¢

e÷s¡<ëe÷?..<̊e⁄&ç̋ ≤ ñ+<ëe÷?... MTπs ‘̊\TÃø√+&ç?... ndü\T

<̊e⁄&ÉTHêï&Ü?... <äj·÷´\THêïj·÷?... nH̊ Å|üX̄ï˝ÀH̊ »yêãTqï<ä+fÒ

b˛˝≤... ndü\T ñ+fÒH˚ ø£<ë.. ñHêï&Ü?  nqï Å|üX¯ï ñ

‘·ŒqïeTj̊T´~.  Ò̋ø£b˛‘̊ ndü̋ ≤ nqTe÷qẙT sê<äT ø£<ë...

sêeTT&ÉT, ø£èwüßí&ÉT... Ç‘ê´~ <̊e⁄fīflqT≈£îH̊ sêe÷j·TD,

uÛ≤>∑e‘· ø±yê´˝À¢ì yês¡+<äs¡÷ Ä j·TT>∑+˝À e÷qe⁄\T ø±<ë...

yês¡÷ á uÛÑ÷$T MT<˚ |ü⁄{Ïºq≥T¢ Äqyêfi¯óflHêïsTT ø£<ë.. ø±ì

yê]q+<ä]ì eTq+ <̊e‘·̋ ≤¢ |üPõdüTÔHêï+ m+<äT≈£î? nì MT˝À

MTs¡T Å|ü•ï+#·T≈£î+fÒ düe÷<Ûëq+ <=s¡T≈£î‘·T+~.  eT+∫

>∑TD≤\T+&ç, düe÷» Væ≤‘·+ ø√dü+ bÕ≥T|ü&̊ yê]ì eTq+ <̊e⁄&ç>±

ø=\TdüTÔHêï+.  eT] eTq+ @ &ÉãT“\T Ks¡TÃ ô|≥º≈£î+&Ü Hê\T>∑T
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eT+∫ e÷≥\T #Ó|æŒ, r]ø£ düeTj·÷˝À¢ Hê\T>∑T eT+∫ |üqT\T

#̊ùdÔ eTqeT÷ <̊e⁄&ç̋ ≤ e÷πs neø±X̄+ e⁄+~ ø£<ë..  eT¬s+<äT≈£î

Ä\dǘ +.. MT≈£î <̊e⁄&ç>± e÷πs ã<äT\T, <äj·T´+˝≤ $T>∑̋ ≤\ì

ñ+<ë?.. ø£̇ dü+ Å|üj·T‹ï+#·̋ Òsê?... düe÷»Væ≤‘·+ ø√s¡̋ Òsê?...z

>∑T&ç¶yê&çøÏ <ë] #·÷|ü˝Òsê?... Å|üj·T‹ï+#·+&ç.  e÷s¡Z+ n<˚

<=s¡T≈£î+~.

15. |üs√|üø±s¡+ $T<äyéT X̄Øs¡+...

MTs¡T ãC≤s√¢ yÓfīó‘·T+fÒ.. mes√ |òü̋ ≤Hê e´øÏÔ ‘Ó\TkÕ? ..

yê]+{Ï ÄÅ&ÉdüT #Ó|ü⁄‘êsê?.. nì n&ç>±s¡qTø√+&ç.  MTs¡T ø±düÔ

Ä– n‘·ìøÏ »yêãT #ÓãT‘êsê?..  MT˝À MTπs »yêãT #Ó|ü⁄Œø√+&ç.

á ø±\+˝À mø£]ø° f…Æ+ Ò̋<äT.  Vü≤&Üe⁄&ÉT>± yÓ\TÔ+{≤+.  eT]

MTπø Ç˝≤+{Ï |ü]dæΔ‹ m<äT¬s’‘˚ MTs¡T e÷Å‘·+ Ç‘·s¡T\qT

‹≥Tº≈£î+{≤s¡T.  MTs¡T |ü<√ ‘·s¡>∑‹ bÕdt nsTTq ‘·s¡Tyê‘√ Ò̋ø£

Ç+≥sY nsTTq ‘·s¡Tyê‘· &çÅ^ ø± Ò̋õ˝À #̊s¡&Üìø√ Å|üj·T‘êï\T

#̊düTÔ+{≤s¡T.  ø±ì mø£ÿ&É #̊sê*? m+‘· |ò”E+≥T+~?  nø£ÿ&É

yê‘êes¡D+ m˝≤       ñ+≥T+~? eTq ùdïVæ≤‘·T\T me¬s’Hê ñ

Hêïsê? nH̊ $yêsê\T ‘Ó\TdüTø√yê\ì mes√ ̌ ø£]ì n&ÉT>∑T‘ês¡T.

mes¡÷ MT≈£î ø±yê\dæq düe÷#ês¡+ Çe« Ò̋<äqTø√+&ç.  MT ¬ø˝≤

ñ+≥T+~?  Ç˝≤+{Ï |ü]dæ Δ‘˚ Ç+ø=ø£]ø° eùdÔ MT¬s˝≤>∑

Å|üe]Ô+#ês¡T?  ˇø£kÕ] Ä˝À∫+#·+&ç.  ø±ã{Ïº MTs¡T düVü‰j·T+

#̊j·Tø£b˛‘̊ MT≈£î düVü‰j·T+ ø√πs Vü≤≈£îÿ+<ë?.. MTs¡T Ç‘·s¡T\qT

ì+~+#̊ HÓ’‹ø£ Vü≤πøÿ Ò̋<äT ø£<ë..  n+<äTπø MTs¡T eTq ô|<ä›\T

#Ó|æŒq z dü÷øÏÔì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.  |üs√|üø±s¡+ $T<ä+ X̄Øs¡+ ̋ Ò<ë
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e÷qe ùdẙ e÷<Ûäe ùde.  Ç‘·s¡T\≈£î ùde #̊j·T&ÜìøÏ á X̄Øs¡+

ñ+~.  ¬s+&√~.  e÷qe⁄\≈£î #̊ùd ùde e÷<Ûäe⁄&ç (lø£èwüßí&çøÏ̀

n+fÒ <˚e⁄&ÉT)øÏ #˚ùd ùde‘√ düe÷qeTì ns¡Δ+.  düe÷»y˚T

<˚yê\j·T+ nqT≈£î+fÒ, BH˚ï eTq+ ø=+#·+ n≥÷ Ç≥÷>±

n+<ä+>± ªk˛wü̋ Ÿ ¬skÕŒì‡_*{°μ nì Ç+ ¢̂wüß˝À n+≥THêï+. n+fÒ

ªkÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘·μ.  eTq≈£î düe÷»+ m+‘√ Ç∫Ã+~.  eTq+

düe÷C≤ì¬ø$T#êÃ+?  nì Å|ü•ï+#·Tø√e&ÉeTqïe÷≥.  düe÷»+

n+fÒ @$T{Ï?  eTqTwüß\T.  eTqTwüß˝À¢ eTqeT÷ uÛ≤>∑ẙT ø£<ë.

n+fÒ eTq≈£î me¬s’Hê düVü‰j·T+ #̊j·÷\+fÒ,  eTqeT÷ Ç+ø=ø£]øÏ

#˚j·÷* ø£<ë.. n~ &ÉãT“ düVü‰j·Ty˚T ø±qedüs¡+ ˝Ò<äì

‘Ó\TdüTø√+&ç.  H̊H̊+ düVü‰j·T+ #̊kÕÔqT?  Hê <ä>∑Zs¡ &ÉãT“\T ̋ Òeì

nqTø√e<äT›  MT e<ä› me]¬ø’q, @<Ó’q düVü‰j·T+ #̊j·÷\ì dü+ø£\Œ+

ñ+fÒ @<√ <ë] ñ+≥T+~.  Ä˝À∫+#·+&ç.  ˝Ò<ä+fÒ qqTï

dü+Å|ü~+#·+&ç.  H̊qT #Ó|ü⁄‘êqT.  MT≈£î M\Tqï|ü⁄Œ&ÉT, U≤∞ ñ

qï|ü⁄Œ&ÉT, ô|’kÕ nedüs¡+ Ò̋≈£î+&Ü m˝≤ düVü‰j·T|üe&É#√Ã.. yê]

<äèwæº˝À, MTs¡÷ <˚eTT&Ó˝≤ ø±e#√Ã #Ó|ü⁄‘êqT... Ç+¬ø+<äT≈£î

Ä\dǘ +.. Ä#·s¡D˝À ô|≥º+&ç.

16.  ìs¡+‘·s¡ ÁX̄eT MT $»j·÷ìøÏ

‘=*yÓT≥ºì ‘Ó\TdüTø√+&ç...

Å|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ H̊q~ ø±yê*.. H̊ì~ ø±yê*... H̊qT &Üø£ºs¡T

ø±yê*.  H̊qT Ç+»˙s¡T ø±yê*.. nì nqT≈£î+{≤s¡T.  ∫qï|æ\¢\T

ø£ì|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT ô|<ä›yêfiÀ¢, ‘·̋ À¢, ‘·+Å&√ yê]ì ô|<ä›sTT‘̊ @+
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ø±yê\ì nqT≈£î+≥THêïeì n&ÉT>∑T‘·T+{≤s¡T.  |æ\¢\T ‘·eT eTT<äT›

eTT<äT› e÷≥\‘√ b˛©dt nH√, &Üø£ºsY nH√, ø£̋ …ø£ºsY nH√, dæ+>∑s¡H√

»yê_ùdÔ, n˝≤>± nì, eTT]dæb˛‘·÷ Ä |æ\¢yê&ç ãT>∑Z –*¢

dü+‘√wækÕÔs¡T.  ø±ì Ä |æ\¢yê&çì b˛©dt, dæ+>∑sY, &Üø£ºsY Ò̋<ë

ø£̋ …ø£ºsY ø±e{≤ìøÏ m˝≤+{Ï Å|üj·T‘êï\T, #·s¡́ \T rdüT≈£î+≥THêïs¡T?

π̌ø s√E mes¡÷ @B kÕ~Û+#·̋ Òs¡T ø£<ë.. ñ<ëVü≤s¡D≈£î b˛©dt

ø±yê\+fÒ $<ë´s¡Ω‘·‘√ bÕ≥T <˚Vü≤<Ûës¡T&É´+ ≈£L&Ü ñ+&Ü*.

n+<äT≈£î XÊØs¡ø£ yê´j·÷eT+ ø±yê*.  n˝≤π> &Üø£ºsY ø±yê\qï..

ø£̋ …ø£ºsY ø±yê\Hêï.. nbÕs¡yÓTÆq »qs¡̋ Ÿ Hê …̋&ç® ø±yê*.  eTTK´+>±

ø£wüº|ü&̊ ‘·‘·Ô«+ ø±yê*.  |æ\¢*ï n+<äT≈£î ‘·–q≥T¢>± ‘·*¢<ä+Å&ÉT\T

‘·j·÷s¡T#̊j·÷*.  |æ\¢̋ À¢ #·<äTe⁄‘√ bÕ≥T b˛{° ‘·‘·«+ ô|s¡>∑{≤ìøÏ

Ä≥\T Ä&ç+#ê*.  ø±ì á s√E˝À¢ Ç+ ¢̂wüß ø±HÓ«+≥¢̋ À Ä≥düΔ̋ ≤ Ò̋

ñ+&É≥+ Ò̋<äT.  düsêÿs¡T ã&ÉT˝À¢ Ä≥düΔ̋ ≤\THêï |”á{°\T ñ

+&És¡T.  eTq Å|üuÛÑT‘ê«\T Ä≥\ô|’ ø£+fÒ ø£+|üP´≥s¡T $<ä́ ô|’H̊

ÅX̄<äΔ #·÷|ædüTÔqï~.  mH√ï bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ ø£+|üP´≥s¡T¢ @sêŒ≥T #̊dæHê,

z @&Ü~ ‘·s¡Tyê‘· n$ |üìøÏ sê≈£î+&Ü b˛‘·THêïsTT.  yê{Ïì

eTs¡eTà‘·TÔ\T #̊ùd yês¡T ̋ Òø£ <äTeTTà ø=≥Tº≈£îb˛‘·THêïsTT.  n<ä̋ ≤

ñ+fÒ |ü<äe ‘·s¡>∑‹ ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü Ç+≥s¡T˝À $<ë´s¡TΔ\qT

r]Ã ~<ä›{≤ìøÏ ‘·*¢<ä+Å&ÉT\T Ä j·÷ \øå±´\≈£î ‘·>∑Z≥Tº mes¡÷

Å|üj·T‹ï+#·≥+ Ò̋<äT.  ø±s¡D+ ∫qï|üŒ{Ï qT+#̊ Ä dü÷Œ]Ô Ò̋ø£

b˛e&ÉẙT.  ñ<ëVü≤s¡D≈£î b˛©düT ñ<√´>±ìøÏ X̄Øs¡ <Ûës¡T&ÛÉ́ +

ø±yê*.  ø±ì |æ\¢\T¢ Ä≥˝À¢ bÕ˝§Zqø£ b˛e&É+, bı<äT›H̊ï Ò̋∫

s¡ìï+>¥ #˚j·Tø£ b˛e&É+ ˝≤+{Ï Å|üj·T‘·ï˝ÀbÕ\T düŒwüº+>±

ø£ì|ædüTÔHêïsTT.  n˝≤π> dæ+>∑sY, ̌ πø s√E mes¡÷ eT+∫ >±j·T≈£î\T

ø± Ò̋s¡T.  <ëìøÏ s√E kÕ<Ûäq #̊j·÷*.  dü+^‘·+ H̊s¡TÃø√yê*.  dü+^‘·+
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H̊s¡TÃø√ø£ b˛sTTHê.. ÅXÊe´+>± bÕ&É\+fÒ,  kÕ<Ûäq #̊dæ sê>±˝≤|üqqT

ˇ&çdæ |ü≥Tºø√e#·TÃ.  n+<äT≈£î eTq ô|<ä›\T kÕ<ÛäqeTTq |üqT\T..

düeT≈£Ls¡T <Ûäs¡̋ À ... nì nHêïs¡T.  ø±ã{Ïº ‘·eT \øå±´\T ̌ ø£s√E˝À

HÓs¡y˚s¡˝Òeì, yê{ÏøÏ ‘·>∑Z≥Tº ìs¡+‘·s¡ Å|üj·T‘·ï+ ñ+&Ü\ì

Å>∑Væ≤+#ê*.  á $wüj·T+ô|’ z ø£<Ûä #Ó|ü⁄‘êqT. $q+&ç.

17. ∫qï|üŒ{Ï qT+∫ $H̊ ‘êuÒ\T.. ≈£î+<̊\T ø£<∏̊...

‘êuÒ\T, ≈£î+<̊\T eT<Ûä́  |üs¡T>∑T |ü+<Ó+ ô|&É‘ês¡T.  ‘êuÒ\T

yÓT\¢ yÓT\¢>± b˛‘·÷    ñ+≥T+~.  ≈£î+<̊\T VüQcÕs¡T>±, e&ç

e&ç>± n&ÉT>∑T\T ẙdü÷Ô |ü]¬>&ÉT‘·T+~.  á d”Hé #·÷dæq me]¬ø’Hê

≈£î+<̊\T ¬>\TdüTÔ+<äì nqT≈£î+{≤s¡T.  ø±ì ø±düÔ <ä÷s¡+ yÓ[flq

‘·s¡yê‘· ‘êuÒ\T #ê˝≤ yÓqTø£ ã&É≥+‘√, ≈£î+<̊\T ø±düÔ ùd<ä r]

‘·s¡Tyê‘· yÓfi≤Ô+ Ò̋... nqT≈£î+≥T+~.  n+‘·̋ À <ëìøÏ ìÅ<=düTÔ+~.

|ü&É≈£îì ̋ Ò#̊ dü]øÏ ≈£î+<̊\T \øå±ìï #̊s¡T≈£îì ¬>\TdüTÔ+~.  ø±ì á

ø£<Ûä̋ À eTqø£+<äs¡÷ #Óù|Œ ˙‹ @$T≥+fÒ n\dü‘·«+ e<ä›ì.  ø±ì

eTq+ eTs√ ø√D+ ̋ À #·÷&Ü*.  ‘êuÒ\T ¬>\e&ÜìøÏ ø±s¡D+ <ëì

ìs¡+‘·s¡ ÅX̄ẙT.  b˛{° ÅbÕs¡+uÛÑ+ qT+∫ ‘êuÒ\T ‘·q X̄øÏÔ e+#·q

Ò̋≈£î+&Ü |ü]¬>&É÷‘·÷H̊ ñ+~.  \ø£ǻ + HÓs¡ẙπs es¡≈£î m˝≤+{Ï

$ÅXÊ+‹ rdüTø√ Ò̋<äT.  ìs¡+‘·s¡+ ÅX̄eT #̊dü÷ÔH̊ ñ+~.  n˝≤π>

b˛{° ÅbÕs¡+uÛÑ+˝ÀH̊ ≈£î+<̊\T‘√ Hê≈£î b˛{°Hê.  H̊qT b˛{° |ü&É>∑\Hê

nì uÛÑj·T|ü&É̋ Ò<äT.  ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü&É̋ Ò<äT.

m+<äTø£+fÒ ≈£î+<̊\+fÒ z m<ÛÓ¢{Ïø̆ nqï e÷≥.  |üs¡¬>≥º&É+˝À

Åbıô|òdüq Ÿ̋.  ‘êuÒ̋ ÒyÓ÷ $ø£̋ ≤+>∑Tsê\T.  bı{Ïº ø±fīófl, ãs¡TyÓ’q

X̄Øs¡+.  b˛{° nH̊~ düeT ñJ®\ eT<Ûä́  »s¡>±*. ø±ì e÷ Ç<ä›]
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eT<Ûä́  b˛{° ô|≥º&É+˝À W∫‘·́ ẙT ̋ Ò<äT.  nì yÓHÓø£&ÉT>∑T ẙj·T Ò̋<äT.

Å|üj·T‘·ï+ #˚ùdÔ b˛j˚T<˚eTT+~.  nqTuÛÑeyÓTTdüTÔ+~  nì

nqT≈£î+~.  ø±ì $»j·T+ kÕ~Û+∫+~.  $»j·T+ e]+#ê\+fÒ

ìs¡+‘·s¡ ÅX̄ẙT @¬ø’ø£ e÷s¡Z+ nì Å>∑Væ≤+#ê*.

18. m<äT{Ï yê]ì ‘·≈£îÿe>± n+#·Hê

y˚j·Tø£+&ç...

eTs=ø£{Ï ..≈£î+<˚\T ˝≤ X¯Å‘·Te⁄qT ‘·≈£îÿe n+#·Hê

ẙj·Te<äT›.  Çø£ÿ&É ≈£î+<̊\T z≥$TøÏ ‘êuÒ\T ø±s¡D+ ø±<äT.  á

Å|ü|ü+#·+˝À mes¡÷ me]ì z&ç+#·˝Òs¡ì Å>∑Væ≤+#ê*.  me]

z≥$TøÏ yêπs ø±s¡≈£î\T.  n~ ‘Ó*j·Tø£ eTq+ z≥$TøÏ mH√ï

ø±s¡D≤\T yÓ‘·T≈£î‘·T+{≤+.  ø±ì n~ ‘·|üŒì ‘Ó\TdüT≈£îqï yês¡T

$»j·÷ìøÏ z n&ÉT>∑T #̊s¡TyÓ’qfÒ¢.

19. MT≈£î MTπs X̄Á‘·Te⁄... MT n_Ûeè~›øÏ MTπs

n&ÉT¶ ø±e<äT›...

ìC≤ìøÏ eTqøÏ eTqẙT X̄Å‘·Te⁄\eT+fÒ mes¡÷ ˇ|ü⁄Œø√s¡T.

ø±ì ì»+ Ç<̊.  mes¡÷ me]ì z&ç+#·̋ Òs¡T.  j·TT<äΔ+˝À eTq*ï

z&ç+#̊ X̄øÏÔ Ç‘·s¡T …̋e]ø° Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT, ˇø£ẙfī z&çb˛‘̊ MT≈£î MTπs

ø±s¡DẙT ø£<ë.  n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT Ä X̄Å‘·Te⁄ MTπs ø£<ë.  á ìC≤ìï

m+<äT≈£î Å>∑Væ≤+#·s¡T.  MT X̄Å‘·Te⁄ MT˝ÀH̊ ñHêïs¡T.  MT yÓqï+fÒ

˙&É̋ ≤H̊ ñHêïs¡T.  MTs¡T @ |üì #̊dæHê MT X̄Øs¡+ yê]dü÷ÔH̊ ñ

+≥T+~.  ̋ Ò<ä+fÒ MT ãT~Δ $TeTà*ï eÅø£ e÷sêZìï |ü{ÏºdüTÔ+~.  Ä
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$wüj·÷ìï MTs¡T ‘Ó\TdüTø√>∑*–‘̊ MTs¡T m+<äT˝Àq÷ z&çb˛s¡T.

nqT≈£îqï~ kÕ~Û+∫qfÒ¢.  MT eTqkıø£{Ï #Óù|Ô, MT yÓTÆ+&=ø£{Ï

(yÓT<ä&=ø£{Ï) #ÓãT‘·T+~.  MT ¬se]e÷≥ $+{≤s¡T.  ñ<ëVü≤s¡D≈£î

MTs¡T s√&ÉT¶ MT<ä b˛‘·T+{≤s¡T.  z |ü~ s¡÷bÕj·T\ H√≥T nø£ÿ&É

|ü&ç  ñ+≥T+~.  n≥÷ Ç≥÷ #·÷kÕÔs¡T.  nø£ÿ&É me¬s’Hê ñ

Hêïsê?... nì... m+<äTø£+fÒ Ä H√≥T me]<Ó’ ñ+≥T+~?.  H√≥T

|ü&̊düT≈£îqï yês¡T me¬s’Hê nø£ÿ&ÉTHêïsê? ... mes¡÷ Ò̋ø£ b˛‘̊

rdüT≈£îì CÒãT˝À ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T.  ̌ ø£ẙfī me¬s’Hê ø£qã&ç‘̊ H√≥T

MT<ë kÕsY? nì n&ÉT>∑T‘ês¡T.  <ëìï yê]øÏ#̊ÃkÕÔs¡T.  ø±ì Ä

H√≥T nsTT<äT e+<ä̋ À, ẙsTT<√ nsTT‘̊...MT eTqdüT.. ª<ëìï

rdüT≈£îì CÒãT˝À ô|≥Tºø√μ  nì #ÓãT‘·T+~.  ªme¬s’Hê n&ç–‘̊

#·÷<ë›+ Ò̋μ nì nì|ædüTÔ+~.  yÓT\¢>± n≥÷ Ç≥÷ #·÷dæ Ä H√≥TqT

CÒãT˝À ô|≥Tº≈£î+{≤s¡T.

Ä ‘·s¡Tyê‘· me¬s’Hê e∫Ã n&ç–Hê MTs¡T ª˙<äì @+

>±´s¡+{°?μ nì Å|ü•ïkÕÔs¡+fÒ n‹X̄jÓ÷øÏÔ ø±<äT.  n+fÒ &ÉãT“\ô|’

ñqï Åù|ẙT $TeTà*ï n˝≤ e÷{≤¢&çdüTÔ+~.  |ü~ s¡÷bÕj·T\ H√≥T

ø£q|ü&É¶|ü⁄Œ&ÉT ª|üs¡T\ kıeTTà eTq ¬ø+<äT≈£îμ nqï ªHÓ’‹ø£ $\Te\μqT

bÕ{Ï+#ê\qï eTqùd, y˚sTT s¡÷bÕj·T\ H√≥T ø£ì|æ+#·>±H˚

e÷]b˛sTT+~.  n+<äTπø eTq eTqdüT eTq ÄBÛq+˝À ñ+&É<äT.

n~ ªbÕ<äs¡dü+μ ̋ ≤ ñ+≥T+~.  <ëìï |ü≥Tºø√e&É+ me] ‘·s¡eT÷

ø±<äT.  n˝≤π> ª>±*μ ø£+fÒ ẙ>∑+>± |ü]¬>&ÉT‘·T+~.  n+<äTπø eTq

ô|<ä›\T eTqdüTqT ìÅ>∑Væ≤+#·Tø√e&ÜìøÏ Ä<Ûë´‹àø£ $<ÛëHê\ì

e÷sêZ\T>± #·÷bÕs¡T.
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20. X̄Øs¡+|ü≥¢ ø£]ƒq+>± Á|üe]Ô+#·+&ç...

\øå±´ìï #˚s¡Tø√yê\+fÒ MT¬s|ü⁄Œ&É÷ $TeTà*ï MTs¡T

•øÏå+#·Tø√yê*.  n+fÒ ø£]ƒq+>± e´eVü≤]+#ê*.  MTs¡T MT Ç+{À¢

∫qï |æ\¢\≈£î @<Ó’Hê bÕsƒ¡+ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡qTø√+&ç.  15 e mø£ÿ+

ˇ|üŒ#Ó|üŒeTì nHêïs¡qTø√+&ç.  n~ sêø£ b˛‘˚, MTs¡T yÓ+≥H˚

<ëìï 10 kÕs¡T¢ sêdüT≈£îì s¡eTà+{≤s¡T.  ø±ì Ä ∫qï |æ\¢yê&ÉT,

Ç|ü⁄Œ&Ü? nqï≥T¢ eTTK+ ô|&É‘ê&ÉT.  ø±ì MTs¡T ìs¡›j·T>± Ç|ü⁄Œ&ÉT

sêj·÷*‡+<̊μ nì Äs¡¶s¡T ẙkÕÔs¡T.  Ä |æ\¢yê&ÉT ªø£wüº+‘√ sêkÕÔ&ÉTμ.

m+<äTø£+fÒ Ä |æ\¢yê&çøÏ yÓ+≥H̊ yÓ[fl Ä&ÉTø√yê\ì ñ+≥T+~.

15 e mø£ÿ+ 10 kÕs¡T¢ sêj·÷˝≤?.. Ä ‘·s¡Tyê‘· πs|ü⁄ sêj·Te#·TÃ

nqT≈£î+{≤&ÉT.  ø±ì MTs¡T ø£]ƒq+>± e÷{≤¢&É≥+‘√ ‘·|üŒ<äì

sêkÕÔ&ÉT.  Ç<̊ dü+|òüT≥q MT≈£î e]Ô+#·T≈£îì #·÷&É+&ç.  MTs¡T z

bÕsƒ¡+ #·<äTe⁄‘·THêïs¡qTø√+&ç.  z …̋ø£ÿ #̊düTÔHêïs¡qTø√+&ç.  n~

sêø£ b˛‘̊ m˝≤¬>’Hê <ëìï kÕ~Û+#ê\ì nqTø√≈£î+&Ü.. πs|ü⁄ #·÷<ë›+ Ò̋

nì yÓ[flb˛‘ês¡T.  |æ\¢yê&çø√ s¡÷\T.. MTø√ s¡÷˝≤?.. m+<äTø£+fÒ

MT ÇcÕºìøÏ e´‹πsø£+>± |üì#˚j·Ts¡T.  MT X¯Øsêìï MTs¡T

ø£wüºô|≥Tºø√s¡T.  n<̊ Ç+ø=ø£]‘√ nsTT‘̊ eTs√˝≤ Å|üe]ÔkÕÔs¡T.

eTq X ¯Øs ¡+ d üTK+ ø√s ¡T≈ £î+≥T+~.  eTq y ÓT< ä& ÉT

#̊j·÷\qT≈£îHêï... eTq eTqdüT <ëìï πs|ü{ÏøÏ yêsTT<ë ẙsTTdüTÔ+~.

n+<äTπø eTVü‰‘ê´ >±+BÛ ªπs|ü{Ï |üì Çyê«fi‚ #ÓjYT, Çyê«[º |üì

Ç|ü⁄Œ&̊ #ÓjYTμ nì nHêïs¡T.

21. _ bÕõ{Ïyé...

@ |üì˝À nsTTHê $»j·T+ kÕ~Û+#ê\+fÒ eTT+<äT Ä
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$wüj·T+ô|’ bÕõ{Ïyé (düø±sê‘·àø£+) >± Ä˝À∫+#ê*.  H̊HÓ+<äT≈£î

|üP]Ô #̊j·T Ò̋qT?  nì me]øÏ yês¡T Å|ü•ï+#·Tø√yê*.  Ä |üìøÏ

|üP]Ô#̊j·T&É+ Hê‘√ ø±<ë?... nì Å|ü•ï+#·Tø√yê*.  Ò̋<äT nì

düe÷<Ûëq+ #Ó|ü⁄Œø√yê\+fÒ eTqπø ø=+#Ó+ ∫qï‘·q+>± ñ+≥T+~.

n<̊ |ü~ eT+~ eTT+<äT ªHê≈£î #̊‘·ø±<äT.  H̊qT n |üì #̊j·T Ò̋qTμ

nì #Ó|æŒ #·÷&É+&ç.  Ç+¬ø+‘· ∫qï ‘·q+>± ñ+≥T+<√?  Çø£ÿ&̊

eTq+ Ä $wüj·÷ìï ª#Ûê˝…+õμ >± rdüTø√yê*.  H˚HÓ+<äT≈£î

#̊j·T Ò̋qT? nì nqTø√yê*.  Ä ‘·s¡Tyê‘· ª‘·|üŒ≈£î+&Ü #̊j·T>∑\qTμ

nì nqTø√yê*.  ndü\T |üì #̊j·Tø£ eTT+<̊ ª#̊j·T Ò̋qTμ nì

nqT≈£îì #̊j·T>∑\>±\+fÒ @+ #̊j·÷*?  nì »yêãT #Ó|ü⁄Œø√yê*.

#̊j·Tø£b˛ Ò̋ø£ b˛e&ÜìøÏ @+ ø±s¡D≤\THêïj·Tì Å|ü•ï+#·Tø√+&ç.

ì»+>± Ä |üì |üP]Ô#̊j·T&ÜìøÏ MT≈£îqï yÓTÆqdt bÕsTT+fÒ¢$T{À z

ø±sTT‘·+ MT<ä sêdüTø√+&ç.  Ä ̋ ÀbÕ\qT n~Û>∑$T+#ê\+fÒ MTπs

#Ój·÷´˝À ø±sTT‘·+ ô|’ düŒwüº+>± sêdüTø√+&ç.  <ëìøÏ |üfÒº düeTj·÷ìï

≈£L&Ü sêj·T+&ç. ì»+>± $TeTà*ï MTs¡T Åù|$T+#·T≈£îH˚f…Æ¢‘˚,

$T$Tà*ï MTs¡T n_Ûe÷ì+∫, MT n_ÛÅbÕj·÷*ï MTs¡T

>ös¡$+#·T≈£îH̊yêπs nsTT‘̊, MT¬s|ü⁄Œ&É÷ z≥$Tì n+^ø£]+#·s¡T.

n˝≤π> MTs¡T m|ü⁄Œ&É÷ $»j·T+ kÕ~Û+#ê\+fÒ MTs¡T ø°&Ó+∫

ẙT …̋+#ê\qï kÕyÓT‘·qT ø=+‘· e÷s¡TÃ≈£îì, ˝ÀbÕ\HÓ+#·T≈£îì Ä

‘·s¡Tyê‘˚ MT≈£îqï kÕqT≈£L\ |ü]D≤e÷\qT |ü]>∑DÏ+#·Tø√+&ç.

Ä ‘·s¡Tyê‘· ˝ÀbÕ\qT nqT≈£L\+>± m˝≤ e÷s¡TÃø√yê\qï

$wüj·T+ ô|’ <Ûë´dü ô|≥º+&ç.  |üø±ÿ Å|üD≤[ø£‘√ |üì#̊j·T+&ç.  ø±düÔ

Ò̋≥sTTHê $»j·T+ Hê<̊ Ò̋ nqï BÛe÷‘√ |üì#̊j·T+&ç.  nsTT‘̊
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$»j·T+ Hê<̊ nqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î ẙsTT @qT>∑T\ ã\yÓTTdüTÔ+~.

n|ü⁄Œ&ÉT ìsêΔ]‘· düeTj·T+˝À |üP]Ô #Ój·T´&ÉyÓT˝≤? nì Ä˝À∫ùdÔ

MT |üì düT\Tee⁄‘·T+~.

22. ô|òsTT\÷´sY øÏ ø±s¡D+ mø£ÿ&ÉT+<√

yÓ‹øÏ |ü≥Tºø√+&ç...

Å|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ dü¬ø‡dt nsTTq yê] >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+≥÷

ñ+{≤s¡T.  kÕe÷q´+>± eTq ô|<ä›\T dü¬ø‡dt nsTTq yês¡T m˝≤

ø£wüº|ü&Ü¶s¡T.  m+‘· ø£wüº|ü&Ü¶s¡T nqï $wüj·÷\qT #Ó|ü⁄‘·÷ ñ+{≤s¡T.

ø±ì Hê <äèwæº̋ À ªdü¬ø‡dtμ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ |æ\¢*ï ªyÓ÷{Ïẙ{Ÿμ #̊j·T&ÜìøÏ

ªô|òsTT\÷´sYμ øÏ ø±s¡D≤\T ‘Ó\TdüTø√e&É+ m+‘√ nedüs¡+.  ñ

<ëVü≤s¡D≈£î Ä Ÿ̋ Ç+&çj·÷ düØ«dt |üØø£å\ ]» Ÿ̋º‡ sê>±H̊ |üÅ‹ø£̋ À¢

ø±ì {°M˝À¢ ø±ì dü¬ø‡dt kÕ~Û+∫q yê] Ç+≥s¡÷´ #·÷|ædüTÔ+{≤s¡T.

yês¡T H̊q˝≤ ø£wüº|ü&Ü¶qT, yês¡T düVü‰j·T+ #̊XÊs¡T.. Ç˝≤+{Ï$ #ÓbÕÔs¡T.

ø±ì á Å|ü|ü+#·+˝À ø£wüº|ü&É≈£î+&Ü @B sê<äT.  n+<äs¡÷ ø£wüº

|ü&É‘ês¡T.  ø±ì z |ü<ä›‹ Å|üø±s¡+ ø£wüº|ü&ç‘̊ \ø£ǻ + düTHêj·÷dü+>±

#̊s¡e#·TÃ.  n˝≤π> $»j·T >±<Ûä\ ø£+fÒ z≥$TøÏ >∑\ ø±D≤\T

m≈£îÿe>± $Hê*.  yê] nqTuÛÑe+‘√ yês¡T #̊dæq ‘·|ü⁄Œ\T ‹]–

#˚j·T≈£î+&Ü Å|üD≤[ø£ Å|üø±s¡+ |üì#˚ùdÔ $»j·T+ eT]+‘·

düTHêj·÷dü+>± n+<äTø√e#·TÃ.  m+<äTø£+fÒ z&çb˛sTTq yê]øÏ z

ã+>±s¡T neø±XÊìï #˚C≤s¡TÃ≈£îqï ø£dæ ñ+≥T+~.  nqTuÛÑe

|üPs¡«ø£+>± ˝À≥TbÕ≥T¢ ‘Ó\TdüT≈£îì ñ+{≤&ÉT.  ø±ã{Ïº n‘·qT

#Óù|Œ $wüj·÷ Ò̋ $»j·÷ìøÏ eT]+‘· ñ|üjÓ÷>∑ |ü&É‘êsTT.
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23. dü+‘√wüẙT dü>∑+ ã\+...

J$‘·+˝À ªdü¬ø‡dtμ ø±yê\+fÒ eTT+<äT dü+‘√wü+>± ñ+&É≥+

H̊s¡TÃø√yê*.  ªdü+‘√wüẙT dü>∑+ ã\eTH̊μ kÕyÓT‘· nø£åsê\ ì»+.

˙s¡dü+>±, ìsêX̄>± ñ+fÒ ndü\T nqT≈£îqï |üqT\T #̊j·÷\qï

Ä˝À#·q\qT neT\T #̊j·T&É+ #ê\ ø£wüº+.  ñ<ëVü≤s¡D≈£î |ü+&É>∑

s√E MTs¡T #ê˝≤ dü+‘√wü+>± ø£ì|ædüTÔ+{≤s¡T.  n+‘̊ ø±≈£î+&Ü Ä

s√E n+<ä+>± ≈£L&Ü ø£ì|ækÕÔs¡T.  n+fÒ dü+‘√wü+>± ñ+fÒ eTìwæ

eT]+‘· VüQcÕs¡T>± ñ+{≤s¡T.  ø±ã{Ïº J$‘·+˝À nqT≈£îqï~

kÕ~Û+#ê\+fÒ MTs¡T dü+‘√wü+>± ñ+&É+&ç.  Ç‘·s¡T\‘√ ø£*$&ç>±

yÓT\>∑+&ç.  CÀ$j·T Ÿ̋ (dü+‘√wü+) >± ñ+fÒ ìsêX̄, ìdüŒèVü≤ MT

#Ó+‘·≈£î sêyê\+fH̊Ò ø=+#Ó+ Ä˝À∫kÕÔsTT.

24. ô|’kÕ õdt πø bÕdt ôV’≤ <äTìj·÷ ñdt øÏ <ëdt ôV’≤...

J$‘·+˝À &ÉãT“≈£î #ê˝≤ ÅbÕ<Ûëq´eTT+<äqï $wüj·T+ Å|ü‹

ˇø£ÿs¡÷ ‘Ó\TdüT ø√yê*.  z Væ≤+~ dæìe÷ bÕ≥.. ªô|’kÕ õdt πø bÕdt

ôV’≤, <äTìj·÷ ñdt øÏ <ëdt ôV’≤, u≤ø° düuŸ ãø±«dt ôV’≤μ... n+≥÷

&ÉãT“ ÅbÕ<Ûëq´+ ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. ì»+>± &ÉãT“ J$‘êìøÏ

nedüs¡yÓTÆq<̊.  eTq+ |ü⁄{Ïºq <ä>∑Zs¡ qT+∫ #·#̊Ã es¡≈£î &ÉãT“

ø±yê*.  ø±ì ø=ìï kÕs¡T¢ &ÉãT“Hêï eTq≈£î ø±yê\dæ+~ ø=qTø√ÿ Ò̋+.

nìï kÕs¡T¢ &ÉãT“‘√ kÕ~Û+#·̋ Ò+ nqï~ m+‘· ì»yÓ÷, &ÉãT“ Ò̋ì<̊

@MT kÕ~Û+#·̋ ÒeTqï~ ≈£L&Ü n+‘̊ eTTK´+.  ø±<äT n+‘· ø£Hêï

m≈£îÿẙ.  n+‘̊ ø±<äT &ÉãT“ nedüs¡+ ̋ Òø£b˛sTTHê &ÉãT“ eTq e<ä›

Ò̋<äqï Ä˝À#·q eTq*ï eT]+‘· Ä+<√fīq≈£î >∑T]#̊düTÔ+~.  ñ

<ëVü≤s¡D MTs¡T CÒãT˝À πøe\+ |ü~ s¡÷bÕj·T\T ô|{Ïº≈£îì ãC≤s¡T≈£î
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yÓfīfl+&ç.  Ç+{À¢H̊ MTs¡T z nsTT<äT s¡÷bÕj·T\ edüTÔe⁄ ø=qT≈£îÿì

sêyê\ì ìX̄ÃsTT+#·Tø√+&ç.  ø±ì Ä edüTÔe⁄ ø=q&Üìø£ì cÕ|ü⁄≈£î

yÓfīfl&ÜìøÏ eT<Ûä́ ˝À, z ¬s+&ÉTkÕs¡¢sTTHê Ä ª|ü~ s¡÷bÕj·T\H√≥T

CÒãT˝À ñ+<ë? Ò̋ø£ |ü&çb˛sTT+<ë?μ nqï nqTe÷q+ edüTÔ+~.

ÄÅ|üj·T‘·ï+>±H̊ MT #̊sTT CÒãTyÓ’|ü⁄ b˛‘·T+~.  H√≥T+<ë? ̋ Ò<ë?

nqï $wüj·T+ #·÷düT≈£î+{≤s¡T.  n+‘̊ø±<äT á ªH√≥T b˛‘̊ m˝≤?μ..

nqï Ä+<Û√fīq eTqdüT˝À |ü⁄&ÉT‘·T+~.  |ü~ s¡÷bÕj·T\T |ü&ç

b˛‘ ˚ MT πs+ < ä]Å< äT˝ … ’‘ês ¡ì ø±< äT .  ø±ì ‹]– Ä

|ü~s¡÷bÕj·T\ø√dü+ eT∞fl Ç+{ÏøÏ yÓfi≤fl\H√, ˝Ò<ë ãC≤s√¢

&ÉãT“\edüs¡yÓTÆ‘˚ m˝≤>∑ì MT eTqdüT |ü] |ü] $<Ûë\T>±

Ä˝À∫düTÔ+~.  n+fÒ eTq≈£î &ÉãT“ n|ü⁄Œ&ÉT ns¡®+≥T>± nedüs¡+

˝Òø£b˛sTTHê, &ÉãT“\T ˝Òeqï Ä˝À#·H˚ m≈£îÿe>± u≤~ÛdüTÔ+~.

n+<äTπø m|ü⁄Œ&É÷ CÒãT˝À nedüsêìø£Hêï m≈£îÿẙ &ÉãT“\T ñ

+#·Tø√yê*.  n˝≤π> m|ü⁄Œ&É÷ eTq+ kÕeTq´+>± m+‘· &ÉãT“\T

nedüs¡eTe⁄‘êjÓ÷, yê{Ï ø£Hêï m≈£îÿẙ ñ+#·T≈£î+fÒ Ä+<√fīq

ñ+&É<äT.  n|ü⁄Œ&ÉT Äs√>∑́ ẙT ø±<äT,  yÓTTK+ ≈£L&Ü n+<ä+>±

ø£ì|ædüTÔ+~.  BìøÏ z dü÷Å‘êìï neT\T #̊j·÷*.  nedüsê\ø£+fÒ

m≈£îÿe &ÉãT“\T dü+bÕ~+#ê*.  ˝Ò<ë Ks¡TÃ˝…’Hê ‘·≈£îÿe

#̊düTø√yê*.  <ë+‘√ eTq≈£î &ÉãT“\T Ò̋eqï u≤<Ûä ‘·>∑TZ‘·T+~.

<äTu≤sê ‘·≈£îÿe #̊ùdÔ eTq+ bı<äT|ü⁄ (ùd$+>¥) #̊dæqfÒ¢.

25. ø=‘·Ô yê]‘√ ø£\e+&ç..

_&çj·T+ bı>∑T≥Tºø√+&ç...

#ê˝≤ eT+~ ø=‘·Ô yê]‘√ eTTuÛ≤e+>± ñ+{≤s¡T.  n+‘·
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‘=+<äs¡>± ø£*dæ b˛s¡T. yê]‘√ e÷{≤¢&Ü\+fÒ <ÛÓ’s¡́ + dü]b˛<äT.

Ç˝≤+{Ï yê]ì ã&çj·TdüTÔ\+{≤s¡T.  Ç˝≤+{Ï j·TTe≈£î\T

Ç+≥s¡÷´˝À¢ dü]>± düe÷<ÛëHê\T #Ó|üŒ Ò̋ø£ b˛‘ês¡T. ìC≤ìøÏ Ms¡T

ˇø£ kÕ] |ü]#·j·TyÓTÆ‘̊ n<ÛäT“‘·+>± yê]‘√ ø£*dæb˛‘ês¡T. n+fÒ

yê]ì ùdïVæ≤‘·T\T>±H√, ‘Ó\TdüTqï yês¡T>± uÛ≤$ùdÔ Ä _&çj·T+

b˛‘·T+~.  Ç˝≤+{Ï n\yê≥T MT≈£î ∫qï|æ\¢̋ À¢ m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~.

|æ\¢\T ø=‘·Ôyê¬se¬s’Hê MT ù|πs+{Ï? nì n&É>±ZH̊ ‘·TÅs¡TeT+≥÷ yê]

neTà <ä>∑Zs¡ø√, Hêqï <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[flb˛‘ês¡T.  ø±ì ¬s+&ÉT eT÷&ÉT kÕs¡T¢

yê]ì <ä>∑Zs¡≈£î rdüT≈£îì #ê¬ø¢{Àº, eTs=ø£{À ø=ì∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· MT ‘√

eT+∫>± e÷{≤¢&É‘ês¡T.  |æ\¢̋ …’‘̊ z.πø. nqTø√+&ç. ô|<ä›̋ À¢ ≈£L&Ü

Ç˝≤+{Ï yês¡T+{≤s¡+fÒ n‹X̄j·TøÏÔ ̋ Ò<äT.  $<ë´s¡TΔ\T eTTK´+>±

á n\yê≥T e÷s¡TÃø√yê\+fÒ m|üŒ{Ï ø£|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ôyê]‘√ ø£*dæ

e÷{≤¢&ÉT‘·T+&Ü*. yê]‘√ $$<Ûä $wüj·÷\ô|’ e÷{≤¢&Ü*.  Ç˝≤

e÷{≤¢&É≥+ ÅbÕø°ºdt #̊ùdÔ MTs¡T Ç+≥s¡÷´\qT düTHêj·÷dü+>±

m<äTs√ÿe#·TÃ.

26. |üØø£å\ eTT+<äT m˝≤ ñ+&Ü*...

@&Ü~+‘ê #·~$q ‘·s¡Tyê‘·, |üØø£å\q>±H̊ #ê˝≤ eT+~

$<ë´s¡TΔ\T uÛÑj·T|ü&É‘ês¡T.  Vü≤&Üe⁄&ç |ü&É‘ês¡T.  |üØø£å\ ‘êØKT

<ä>∑Zs¡ |ü&ÉT‘·T+fÒ  uÛÑj·T+‘√ sêÅr, |ü>∑\÷ #·<äTe⁄‘ês¡T.  ø±ì

$<ë´s¡TΔ\T Ç˝≤+{Ï yÓ’K]˝À e÷s¡TŒ ‘Ó#·TÃø√yê*.  @&Ü<ä+‘ê

#·~$q ‘·s¡Tyê‘· |üØø£å sêj·÷\+fÒ Hê¬ø+<äT≈£î uÛÑj·T+ nì ‘·q≈£î

‘êqT Å|ü•ï+#·Tø√yê*.  n˝≤π> |üØø£å\T Çø£ ø=~› s√E\≈£î

»s¡T>∑T‘êj·TqT≈£îH̊ eTT+<äT, MT≈£î dü]>±Z sêì, Ò̋<ë ø£wüº+>±
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nì|æ+#̊ bÕsƒê\qT, z ù||üsY ô|’ sêdüTø√yê*.  yê{Ïì z Åø£eT

|ü<ä›‹˝À ]$»Hé #̊düTø√yê*.  n+‘̊ ø±≈£î+&Ü eTTK´+>± |üØø£å\

eTT+<äT m˝≤+{Ï <äT&ÉT≈£î |üqT\T #̊j·Te<äT›. n+fÒ »+|æ+>∑T\T,

s¡ìï+>¥ πsdüT\T, d”Œ&é>± u…’≈£î\T q&É|ü&Ü\T ˝≤+{Ï$.

m+<äTø£+fÒ nqTø√ì dü+|òüT≥q\T »]– ø±˝À, #̊jÓ÷´

$]–‘˚, Å{°{ŸyÓT+{Ÿ øÏ Vü‰düŒ≥˝À¢  ñ+fÒ @&Ü<ä+‘ê ø£wüº|ü&ç

#·~$+~ ˙fīfl˝À ẙdæq |ü̇ ïsö‘·T+~.  ø±ã{Ïº $<ë´s¡TΔ\+<äs¡÷

|üØø£å\eTT+<äT #ê˝≤ C≤Å>∑s¡Ô>± ñ+&Ü*.  <äT+<äT&ÉT≈£î |üqT\T

‘·–Z+#·Tø√e≥\y˚T ø±≈£î+&Ü >=&Ée\ø° <ä÷s¡+>± ñ+&Ü*.

n+‘̊ø±≈£î+&Ü ÄVü‰s¡ bÕìj·÷\ ùdeq+˝À ≈£L&Ü ø=+#Ó+ ÅX̄<ä›

eVæ≤+#ê*.  |üØø£å\≈£î eTT+<äT »«s¡+ e∫ÃHê, @&Ü<ä+‘ê |ü&É¶

ø£wüº+ ìs¡T|üjÓ÷>∑eTe⁄‘·T+<äqï $wüj·T+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.  n˝≤π>

|üØø£å\≈£î |ü~s√E\ eTT+<äT z s√E Vü‰sTT>± Åô|ò+&é‡ ‘√ s√»+‘ê

m+C≤sTT #̊j·T+&ç.  ÇwüºyÓTÆq dæìe÷øÏ b˛+&ç.  Ò̋<ë ≈£î≥T+ã

düuÛÑT´\‘√ mf…ÆHê ≥÷s¡T yÓ[fl s¡+&ç.  ø±ì, Ä ‘·s¡Tyê‘· |üØø£å\T

πs|ü⁄ ÅbÕs¡+uÛÑyÓTÆ‘êj·TH̊ es¡≈£î z Åø£eT |üΔ‹˝À #·<äe+&ç.  |üØø£å

eTT+<äTs√E MT øÏwüºyÓTÆq >∑T&çø√, ˝Ò<ë ÇwüºyÓTÆq e´≈£îÔ\‘√

e÷{≤¢&É+&ç.  ‘Ó̋ ≤¢]‘̊ |üØø£å ñ+<äq>± sêÅ‹, s√p ø£+fÒ ‘=+<äs¡>±

|ü&ÉT≈£îì, ñ<äj·÷H̊ï Ò̋e+&ç.  ø±ø£b˛‘̊ Å|üXÊ+‘·+>± {Ï|òæHé ‹ì,

|üØø£åVü‰\T≈£î yÓfīfl+&ç.  @+ sêkÕÔH√?  e÷s¡Tÿ\T mìï ekÕÔjÓ÷?

nqï Ä+<√fīq ô|≥Tºø√ø£+&ç.  m+<äTø£+fÒ,  @&Ü<ä+‘ê ø£wüº|ü&Ü¶

sêì #·<äTe⁄ ̌ ø£ s√E˝À @+ edüTÔ+~.  @MT sê<äT.  n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT

Ä ̌ ø£ÿ |üP≥ #·~$‘̊ ̋ ≤uÛÑ+ ̋ Òq|ü⁄&ÉT.  e∫Ãq <ëìï Ä+<√fīq‘√

eTs¡∫b˛j̊T≥T¢ Å|üe]ÔùdÔ ̋ ≤uÛÑẙT+{Ï.  n˝≤π> |üØø£å Vü‰\T˝ÀøÏ b˛>±H̊
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Å|üXÊï|üÅ‘·+ rdüTø√+>±H̊ eTT+<äT ÄkÕ+‘·+ #·<äe+&ç.  Ä ‘·s¡Tyê‘·

#ê˝≤ u≤>± >∑Ts¡TÔqï$ >∑T]Ô+∫, ˇø£{Ï ‘·s¡Tyê‘· ˇø£{Ï sêj·T+&ç.

á ̋ À|ü⁄ ø=+#Ó+, ø=+#Ó+ >∑Ts¡TÔqïeqT≈£îqï Å|üX̄ï\≈£î »yêãT >∑Ts¡TÔ

‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ Å|üj·T‹ï+#·+&ç.

ÄKs¡T≈£î MT≈£î ndü\T sêeì, @yÓ’‘̊ nqT≈£î+{≤s√, Ä

Å|üX¯ï\qT sêj·T&ÜìøÏ Å|üj·T‹ï+#·+&ç.  n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î

düeTj·T+ dü]b˛<äqï düeTdǘ  ñ‘·Œqï+ ø±<äT.  n<̊,  eTT+<äT>±

u≤>± >∑Ts¡TÔ̋ Òì, sêì Å|üX̄ï\T sêùdÔ,  yê{Ï >∑T]+∫ Ä˝À∫+&É+˝ÀH̊

d üeTj·T+ > ∑& ç∫b˛‘·T+~.  $\TyÓ ’q | üØø £ å  d üeTj·T+

ìs¡T|üjÓ÷>∑yÓTÆ‘·T+~.  Ä ‘·s¡Tyê‘· sê<ë›eT+fÒ düeTj·T+  $T>∑\<äT.

<ë+‘√ e∫Ãq Å|üX̄ï\≈£L »yêãT sêj·T Ò̋ì |ü]dæΔ‹ m<äTs¡e⁄‘·T+~.

n+‘̊ø±<äT mìï e÷s¡Tÿ˝§kÕÔjÓ÷ nqï $wüj·T+ô|’ ≈£L&Ü m≈£îÿe>±

Ä˝À∫+#·ø£+&ç.  nqedüs¡+>± Ä+<√fīq‘√ e∫Ãq »yêãT\q÷

eT]∫b˛‘ês¡T.  ø±ã{Ïº z Åø£eT |ü<ä›‹˝À |üØø£å\≈£î Å|æù|sY nsTT‘̊,

Ä+<√fīH̊ MT <ä] #̊s¡<äT.

27. &çC…’sY ` {≤¬sZ{Ÿ.. ¬s+&É÷ ˇø£fÒ ø±yê*...

eTT+<äT>±  eTq+ ª&çC…’sYμ n+fÒ @$T{Ï? ª{≤¬sZ{Ÿμ n+fÒ

@$T{Ï?  nì ‘Ó\TdüTø√yê*.  yê{Ï eT<Ûä́  ñqï e´‘ê´dü+ ‘Ó*ùdÔ

eTq |üì eT]+‘· düT\Tee⁄‘·T+~.  eTq≈£î ÇwüºyÓTÆ‘̊ m+‘· ø£wüºyÓTÆHê

uÛÑ]kÕÔ+.  ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq≈£î dæìe÷≈£î b˛yê\ì ñ+≥T+~.

düeTj·T+ ̋ Òø£b˛sTTHê ‘=+<äs¡ ‘=+<äs¡>± ‘·j·÷¬s’ yÓfi≤Ô+.  n˝≤π>

yÓfīfl{≤ìøÏ m˝≤+{Ï yêVü≤q+ Ò̋ø£b˛sTTHê, q&ç∫ b˛‘ê+.  n+fÒ

m˝≤¬>’Hê dæìj·÷ #·÷&Ü\qï ø√]ø£ ã\+>± ñ+&É≥ẙT.  n+fÒ
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ÇwüºyÓTÆ‘̊ m+‘·{Ï ø£wüºyÓTÆHê  düTHêj·÷dü+>± uÛÑ]kÕÔ+.  n<̊ ẙπs |üì

#̊j·÷\+fÒ         ñ<ëVü≤s¡D≈£î ãC≤s¡T≈£î yÓ[fl @<Ó’Hê kÕe÷qT

‘̊yê\ì neTà #Ó|æ‘̊, ã+&ç ̋ Òø£b˛‘̊ ªπs|ü⁄ b˛‘ê Ò̋μ..  nì #Ó|ü⁄‘ês¡T.

n˝≤π> J$‘·+˝À @ $wüj·T+˝ÀHÓ’Hê eTqøÏwüºyÓTÆq |üìì ø£wüºyÓTÆHê

#̊j·T&ÜìøÏ yÓqTø±&É+.  n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT $<ë´s¡TΔ\T ‘·eT {≤¬sZ{Ÿ

kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Çwüº+>± #̊j·÷* ‘·|üŒ ø£wüº+>± ø±<äT. ø=~› s√E\T

ø£wüº |ü&ç‘̊ Ä ‘·s¡Tyê‘· n+‘ê dü+‘√wüẙT.

ñ<ëV ü≤s ¡D≈ £î MTs ¡T ñ<√´> ∑+ #˚ ùd~ eTTô| ’Œ

dü+e‘ê‡sê\qTø√+&ç.  Å|ü‹ |ü<̊fiÀ¢ø√kÕ] Å|üyÓ÷wüHé edüTÔ+<äqTø√+&ç.

n+fÒ MTs¡T J$‘·+˝À 3 kÕs¡T¢ Å|üyÓ÷wüHé bı+<äT‘ês¡T.  MTs¡T

\f…+&És¡T>± z >∑es¡ïyÓT+≥T Ä|ò”düT˝À ñ<√´>∑+˝À #̊sês¡qTø√+&ç.

MTs¡T Ä ‘·s¡Tyê‘· ]ø±sY¶ ndæôdº+{Ÿ, pìj·TsY ndæôdº+{Ÿ, d”ìj·TsY

ndæôdº+{Ÿ, dü÷|ü]+f…+&Ó+{Ÿ, ‘·s¡÷yê‘·  m+Äs.z. H√ ˝Òø£

m+|æ&ûz H√ ne⁄‘ês¡TqTø√+&ç.  n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T &Ó’¬s≈£îº>±

m+ÄsYz >±H√, m+|æ&ûz >±H√ ñ<√´>∑+˝À #̊]‘̊ @ |ü<ä$˝À

]f…Æ¬s’‘ês√ Ä˝À∫+#·+&ç.  ‘Ó*dæ ‘Ó*dæ  J$‘·+ ÅbÕs¡+uÛÑ+˝À mes¡÷

nf…+&És¡T ñ<√´>∑+˝À #˚s¡{≤ìøÏ Çwüº|ü&És¡T.  BìøÏ mes¡÷

nr‘·T\T ø±s¡T.  MTs¡÷, H̊qT ≈£L&Ü.  n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT neø±X̄+ ñ

qï|ü⁄Œ&ÉT eTq+ nf…+&És¡T ø£+fÒ H˚s¡T>± Ä|ò”düs¡T |ü<ä$˝À

#̊sê\qT≈£î+{≤+ ø£<ë. eT] <ëìøÏ eTq+ @ #̊j·÷´*. @B ñ

‘·Ô>± sê<äì ‘Ó\TdüT≈£îHêï+.  dü]jÓÆTq düeTj·T+˝À  dü¬s’q ìs¡íj·T+

rdüT≈£î+fÒH̊ dü¬s’q |òü*‘ê\T bı+<äT‘ê+.  #·<äTe⁄≈£îH̊ düeTj·T+ À̋

ø£wüº|ü&É≈£î+&Ü Äø£‘êsTT˝≤ ‹]– $\TyÓ’q J$‘êìï b˛>=≥Tº ≈£î+{≤s√,

ø£wüº|ü&ç ‘·eT \øå±́ ìï #̊s¡T≈£î+{≤s√ MTπs ìs¡íj·T+ rdüTø√+&ç.
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28. s√p ù||üsY #·<äe+&ç..

ø=‘·Ô $wüj·÷\T ‘Ó\TdüTø√+&ç...

á s√E˝À¢ Å|üsTTẙ≥T ø£fi≤XÊ\\T ô|]–b˛e≥+‘√ Å|ü‹

$<ë´ØΔ eT+∫ e÷s¡Tÿ\‘√H̊ bÕdt ne⁄‘·THêïs¡T.  |ü~ |ü~ùV≤H̊fīfl

ÅøÏ+<ä $<ë´s¡TΔ\ e÷s¡Tÿ\qT |üØøÏå+∫ #·÷ùdÔ {≤|t dü÷º&Ó+{Ÿ meπsõ

e÷s¡Tÿ\T 70 <ëfÒ$ ø±e⁄.  ø±ì á s√E˝À¢ 95 qT+&ç 98

e÷s¡Tÿ\T edüTÔHêïsTT. nsTT‘̊ á $<ë´s¡T›\≈£î »qs¡̋ Ÿ Hê …̋&ç®

‘·≈£îÿe>± ñ+≥Tqï~.  πøe\+ |ü⁄düÔø±\ |ü⁄s¡T>∑T˝≤¢ #·~$‘̊ »qs¡̋ Ÿ

Hê˝…&ç® sê<äT.. n+‘˚ ø±≈£î+&Ü »qs¡˝Ÿ Hê˝…&ç® nH˚~ z HÓ\

|ü⁄düÔø±\qT ã{°º |ü&ç‘˚ ≈£L&Ü sê<äqï $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø√yê*

$<ä́ s¡TΔ\+<äs¡÷ s√p ù||üsY #·<äe&É+ ̌ ø£ &É÷´{° >± ô|≥Tºø√yê*.

Çyê«fī #·~$q $wüj·T+ MT≈£î @&Ü<Ó’q ‘·s¡Tyê‘· |üìø=düTÔ+~.

Ä $wüj·T+ @&Ü~ ‘·s¡Tyê‘· yÓTT‘·Ô+>± >∑Ts¡TÔ̋ Ò≈£îHêï ©\>± ø=+‘·

>∑Ts¡TÔHêï, Ä ‘·s¡Tyê‘· #·~$‘̊ >∑Ts¡TÔ+&çb˛‘·T+~.  ø±ã{Ïº |üÅ‹ø£\T

#·<äe≥+ z n\yê≥T>± e÷s¡TÃø√+&ç.

29.Ç+ ¢̂wüß sêyê\+fÒ πs&çjÓ÷ $q+&ç...

n˝≤π> Å|ü‹$<Ûë´]ΔøÏ Ç+ ¢̂wüß >∑&Ü >∑&Ü e÷{≤¢&Ü\ì ñ

+≥T+~.  ø±ì _&çj·T+‘√ e÷{≤¢&É̋ Òø£b˛‘ê&ÉT.  á s√E˝À¢ ñ

<√´>∑+ bı+<ë\+fÒ ø£eT÷´ìπøwüHé dæÿ˝Ÿ‡ m˝≤ ñHêïj·Tì

|üØøÏådüTÔHêïs¡T.  ø£eT÷´ìπøwüHé n+fÒ MTs¡T ẙπs yêfīfl≈£î $wüj·÷ìï

‘Ó*j·TC…|üŒ&É+.  MTs¡T $wüj·÷ìï m<äT{Ï yê]‘√ m˝≤ #ÓãT‘ês¡ì,

m+‘· düŒwüº+>± #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡qï<̊ #·÷kÕÔs¡T.  BìøÏ MT≈£î uÛ≤wüô|’

|ü≥Tº ø±yê*.  uÛ≤wüqT yê&É≥+˝À HÓ’|ü⁄D´+ ø±yê*.  dæÿ Ÿ̋ÿ n+fÒ
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HÓ’|ü⁄D´y˚T.  n+fÒ MTs¡T ne‘·*yê]‘√ e÷≥˝À¢ ˝Òø£ Åyê‘·

|üPs¡«ø£+>± #Óù|Œ HÓ’|ü⁄D´ẙT ø£eT÷´ìπøwüHé dæÿ Ÿ̋‡ nqï $wüj·T+

‘Ó\TdüTø√+&ç.  #ê˝≤ eT+~ $<ë´s¡T›\T &çÅ^\T #·~$q ‘·s¡Tyê‘√,

_.f…ø˘ |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘√ ñ<√´>±\≈£î »]–q Ç+≥s¡÷´˝À¢

ô|òsTT Ÿ̋ nsTTq ‘·s¡Tyê‘· á $wüj·÷ìï Å>∑Væ≤+∫ Ç+ ¢̂wt k˛ŒπøHé

Ç+ ¢̂wüß ø±¢düT˝À¢ C≤sTTHé ne⁄‘ês¡T.  ø±ì n|üŒ{Ïπø yê]˝À yê]øÏ

Ç+ ¢̂wüß sê<äqï $wüj·T+ eTqdüT˝À |òæø̆‡ nsTT ñ+≥T+~.  <ë+‘√

yês¡T Ç+^¢wüß e÷{≤¢&É≥+˝À n+‘· ‘=+<äs¡>± ÅbÕMD´+

dü+bÕ~+#·̋ Òs¡T. z düπs« Å|üø±s¡+  eTq <̊X̄+˝À eTq+ Ç+ ¢̂wüß

|ü+&ç‘·T\qT≈£îH̊ yês¡+<ä]ø° dü>∑≥Tq 700 \ Ç+ ¢̂wüß |ü<ë\ø£+fÒ

m≈£îÿe sêe≥.  #ê˝≤ eT+~ >∑˝≤ >∑˝≤ Ç+^¢wüß e÷{≤¢&˚

yês¡+<äs¡÷ #ê˝≤ dæ+|ü⁄ Ÿ̋ Ç+ ¢̂wüß |ü<ë Ò̋ yê&É‘ês¡T.  $&ç $&ç>±

#·÷ùdÔ yê{Ï nsêΔ\T #ê˝≤ eT+~øÏ ‘Ó*dæHê yê{Ïì e÷≥˝À¢

e´ø£Ô|üs¡#ê\+fÒ uÛÑj·T|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T.  á uÛÑj·T+ b˛yê\+fÒ

eTT+<äT>± $<ë´s¡TΔ\T πs&çjÓ÷˝À Ç+^¢wüß yês¡Ô\T $q&É+

n\yê≥T #̊düTø√yê*.  Ä ‘·s¡Tyê‘· e#̊Ã ‘Ó\T>∑T  ( Ò̋ø£ Ç‘·s¡

e÷‘·è uÛ≤wü @<Ó’Hê düπs)  ˝À yês¡Ô\÷ $Hê*.    #ê˝≤ es¡≈£î

Ç+ ¢̂wüß |ü<ë\T m˝≤ yê&Üs¡qï $wüj·T+ ‘Ó*dæ b˛‘·T+~.  nedüs¡+

Ò̋ø£b˛sTTHê Åô|ò+&é‡‘√ Ç+ ¢̂wüß˝À e÷{≤¢&Ü*.  z Ä¬sï\T¢ $~Û>±

Ç˝≤ #̊ùdÔ Å|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Ç+ ¢̂wüß˝À ÅbÕMD´‘· dü+bÕ~+#̊kÕÔs¡T.

Ç+ø± yÓTT<ä{À¢ ∫qï, ∫qï ø£<Ûä\T Ç+^¢wüß˝À #·~$ ns¡Δ+

#˚düTø√yê*.  n+‘˚ ø±<äT eTqøÏwüºyÓTÆq yês¡Ô\T, n$ dæìe÷

yês¡Ô\sTTHê düπs Ç+ ¢̂wüß ù||üs¡T #·~$ ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ, MT $»j·÷ìï

mes¡÷ Ä|ü̋ Òs¡T.  ø±ì ̌ ø£ÿ s√E˝À MTs¡T Ç+ ¢̂wüß e÷{≤¢&É̋ Òs¡qï
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$wüj·T+ ‘Ó\TdüTø√+&ç.  ø±ì dü+ø£\Œ+ ã\+>± ñ+fÒ kÕ~Û+#·̋ Òì~

@B Ò̋<äqï $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

30. |ü&ÉT≈£îH̊ eTT+<äT s√Eø√ >∑+f…ÆHê |ü⁄düÔø£+

#·<äe≥+ n\yê≥T>± e÷s¡TÃø√+&ç.

{°M\T e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· $<ë´s¡T›̋ À¢ |ü⁄düÔø±\T #·~ẙ n\yê≥T

‘·–Zb˛sTT+~. $<ë´s¡TΔ\πø ø±<äT, ô|<ä›\÷ |ü⁄düÔø±\T #·<äefÒ¢<äT.

ˇø±H=ø£ s√E˝À¢ n+fÒ kÕ«‘·+Å‘√<ä́ eT ø±\+˝À |ü⁄düÔø±\T #·<äe≥+

z ñ<ä́ eT+˝≤ kÕ–+~.  |ü⁄düÔø±\T #·<äe≥ẙT ø±<äT …̋’ÅãØ\

@sêŒ≥T ≈£L&Ü z ñ<ä́ eT+>±H̊ kÕ–+<ä+fÒ n‹X̄jÓ÷øÏÔ ø±<äT.

ø±ì á s√E˝Àº $<ë´s¡TΔ\T bÕsƒ¡́  |ü⁄düÔø±\T #·<äyê\+fÒH̊ ø£wüº|ü&ç

b˛‘·THêïs¡T.  ø±ì ∫qï |æ\¢\T  ø£̇ dü+ ø£<Ûä\ |ü⁄düÔø±\T ≈£L&Ü

#·<äefÒ¢<äT.  n+‘̊ ø±<äT #ê˝≤ eT+~ |æ\¢\T #·÷dæ ≈£L&Ü >∑&Ü

>∑&Ü  #·<äe Ò̋ø£ b˛‘·THêïs¡T. |üP]Ô>± |æ\¢̋ Ò ø±<äT.  ô|<ä›\T, ñ

bÕ<Ûë´j·TT\T ≈£L&Ü.  ø±˙ á $wüj·÷ìï mes¡÷ ̌ |ü⁄Œø√s¡T.  |ü<äe

‘·s¡>∑‹ |æ\¢\≈£L Ç+ ¢̂wüß˝Àì ªTHEμ ì ª<äμ nì, ª~μ nì m|ü⁄Œ&ÉT

ñ#·Ã]+#ê˝À ‘Ó*j·T<ä+fÒ, mes¡÷ qeTàs¡T.  <ëìøÏ ø±s¡D+

ø±¢düT˝À @ $<ë´ØΔ >∑{Ïº>± bÕsƒê\T #·~$‘̊ ø£<ë.  ñbÕ<Ûë´j·TT\T

yê]‘√ #·~$ùdÔ ø£<ë.  ø£̇ dü+ Ç+≥sY, &çÅ^ kÕΔsTT˝À¢ $<ë´s¡TΔ̋ …’Hê

|ü⁄düÔø±\T #·<äe≥+ z Vü‰;>± #̊düT≈£îì, {°.M.\≈£î n‘·T≈£îÿb˛j̊T

n\yê≥TqT+∫ e÷qTø√yê*.  {°.M. ì ì»+>± Ç&çj·T{Ÿ u≤ø̆‡

n+{≤s¡T.  Ä<ÛäTìø£ j·TT>∑+˝À ªf…ø±ï\Jμ ‘Ó∫Ãq e÷s¡TŒ\T, eTq

n_Ûeè~›øÏ Ä<Ûës¡+ ø±yê* ø±ì eTq*ï n<Ûä: bÕ‘ê˝≤ìøÏ ‘=ø£ÿ{≤ìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑ |ü&É≈£L&É<äT.  <ëìï Å|ü‹ $<ë´ØΔ Å>∑Væ≤+#ê*.  {°.M.˝À
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dæìe÷\T #·÷&É+&ç.  ø±ì {°.M #·÷dü÷Ô ø±\πøå|ü+ #̊j·Tø£+&ç.

$\TyÓ’q düeTj·÷ìï eè<Ûë #˚düTø√ø£+&ç.  eè<Ûë nj˚T´~ MT

$\TyÓ’q J$‘·+˝Àì $\TyÓ’q düeTj·TeTì >∑eTì+#·+&ç.  MTs¡T

J$‘·+˝À dæΔs¡|ü&çq ‘·s¡Tyê‘· m+‘· ùd|ü⁄ ø±yê\+fÒ n+‘· ùd|ü⁄

dæìe÷ Ò̋ #·÷&É+&ç.  n|ü⁄Œ&ÉT $TeTà*ï ø±<äH̊ yêπs ñ+&És¡T ø£<ë.

31. dæìe÷\ø°, m+≥sY f…ÆHÓà+{Ÿ ≈£î

 düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç.

m|ü⁄Œ&É÷ #·<äTeP, #·<äTeP n+fÒ ẙT+ m|ü⁄Œ&ÉT m+C≤sTT

#Ój·÷´* nì n&ÉT>∑T‘ês¡T. ø=+<äs¡T $<ë´s¡TΔ\T. ne⁄qT ì»ẙT

m+C≤sTT #˚j·Te<ä›ì mes¡÷ nqs¡T.  ø±ì MT≈£î ÇwüºyÓTÆq$

dæìe÷˝Ò nsTT‘˚ Çwüº+>±H˚ dæìe÷\T #·÷&É+&ç.  dæìe÷\T

#·÷&É&ÜìøÏ yêsêìøÏ z s√CÀ, HÓ\ø√ s√CÀ,.. düeTj·T+

πø{≤sTT+#·Tø√+&ç.  MTs¡T ø±yê\+fÒ Ä s√»+‘ê Hê\T¬>’<äT es¡Tdü>±

dæìe÷\T #·÷&É+&ç.  Ä ‘·s¡Tyê‘· e÷Å‘·+ K∫Ã‘·+>± s√E yê]

f…Æ+ fÒãT Ÿ̋ Å|üø±s¡+ ‘·eT \øå±´ìï |üP]Ô #̊j·T&ÜìøÏ ø£wüº |ü&É+&ç.

32. MT J$‘·+˝À MTs¡T kÕ~Û+#·&ÜìøÏ

m+‘√ düeTj·T+ ñ+&É<äT...

Ç|üŒ{Ï ˝…ø£ÿ\ Å|üø±s¡+ eTìwæ dü>∑≥T J$‘·+ 65

dü+e‘·‡sê\T.  n+<äT˝À dü>∑+ J$‘·+ MTs¡T ìÅ<äπø b˛‘·Tqï~.

n+fÒ s√E˝À 8 >∑+≥\qï e÷≥. z 30 @+&ÉT¢ ìÅ<äπø b˛‘·T+~.

s√p z ¬s+&ÉT >∑+≥\T ø±\ ø£è‘ê´\πø b˛‘·T+~.  n+fÒ 4 @+&ÉT¢
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b˛‘·T+~.  #·<äTe⁄ø√dü+ ø£̇ dü+ 25 @+&É¢ es¡≈£î J$‘·+ b˛‘·T+~.

eè<ëΔ|ǘ + e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· z nsTT<̊fīófl Ç+{Ï <ä>∑Zπs nsTTb˛‘·T+~.

á ̋ À|ü⁄ ô|[fl, |æ\¢≈£î |ü&̊ bÕ≥¢ø√dü+ düeTj·T+ rùdÔ MTs¡T ì»+>±

ñ<√´>∑+ #̊ùd düeTj·T+ 10 @+&ÉT¢ ñ+≥T+<̊yÓ÷.  n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT

s√E≈£î 500 \ s¡÷bÕj·T\T dü+bÕsTTùdÔ m+‘Ó’‘·T+<√ ˝…ø£ÿ

…̋j·T´+&ç.  Çø£ MT≈£î $T– Ò̋~$T{À  MTπs …̋ø£ÿ Ò̋düTø√+&ç.

33. Je yÓ’$<Ûä́ + qT+∫ H̊s¡TÃø√+&ç...

eTq+ ìedæ+#̊ á Å|ü|ü+#·+ #ê˝≤ >=|üŒ~. Bì >∑T]+∫

m+‘· ‘Ó\TdüT≈£îHêï, Ç+ø± ‘·≈£îÿẙ.  n+<äTπø Å|ü|ü+#· <̊XÊ\ìï+{Ï̋ À

ẙ\ dü+e‘·‡sê\qT+∫ |ü]XÀ<Ûäq\T »s¡T>∑T‘·THêï @ $wüj·TeT÷

z ø=*øÏÿ sê Ò̋<äT.  ø±ì eTq uÛ≤s¡‘·<̊X̄ dü+düÿè‹, <ëì eTVü≤√qï‘·+

>∑T]+∫ m+‘· #Ó|æŒHê ‘·≈£îÿẙ.  Å|ü|ü+#·+˝À nìï eT‘ê\ ø£Hêï

düHê‘·qyÓTÆ+~ Væ≤+<ä÷ eT‘·+.  n+‘̊ ø±<äT uÛ≤s¡‘· <̊X̄ dü+düÿèr

n+‘̊ >=|üŒ<äì >∑T]Ô+#·Tø√yê*.  eTq uÛ≤s¡‘·, uÛ≤>∑e‘· |ü⁄sêD≤\T

Ç‹Vü‰dü\qT ‹s¡π>ùdÔ eTq+ m+‘√ H˚s¡TÃø√e#·TÃ.  n+&É|æ+&É

ÅãVü≤à+&É+˝À eTq 32ẙ\ ø√≥¢ JesêX̄ó˝≤Hêïj·Tì |ü⁄sêD≤\T

#ÓbÕÔsTT.  n+<äT˝À Å|ü‹ J$ øÏ z Å|ü‘̊´ø£‘·     ñ+<äqï $wüj·÷ìï

eTq+ ‘Ó\TdüTø√yê*.  n˝≤π>  eTìwæø° z Å|ü‘̊´ø£‘· ñ+≥T+~.

n<̊+≥+fÒ eT+N #Ó&ÉT nì Ä˝À∫+#̊ >∑TD+. eTq+ #̊ùd |üì

eT+∫<ë?  ø±<ë? nì ˇø£ÿ kÕ] Ä˝À∫+∫, <ëìï neT\T

#̊j·T>∑*–‘̊ eTìwæøÏ n+‘·ø£+fÒ J$‘·+˝À kÕ~Û+#̊ nedüs¡ẙT ñ

+&É<äT.  ≈£îø£ÿq÷, kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑Tq÷, NeTq÷... @ ÅbÕDÏì rdüT≈£îHêï

m<√ ˇø£ >=|üŒ >∑TD+ ø£ì|ædüTÔ+~.  ø±ì eTq≈£î Ä >∑TD≤\qT
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>∑T]Ô+#̊ eTqdüT+&Ü*.  eTq+ me]HÓ’Hê ‹fÒº≥|üŒ&ÉT ‹&É‘ê+.

≈£îø£ÿ n+≥÷ nee÷q|ü]#̊ $<Ûä+>± e÷{≤¢&ÉT‘ê+.  ø±ì ≈£îø£ÿ≈£î

≈£L&Ü Ä<äs¡Ù e+‘·yÓTÆq >∑TD+ ñ+~.  ≈£îø£ÿ≈£î z kÕ] nqï+ ô|{Ïº

#·÷&É+&ç.  ˇø£ÿkÕ] MTs¡T ô|{Ïºq nqï+ ‹q>±H̊.. n~ $XÊ«dü+

#·÷|ædüTÔ+~.  MTs¡T ø£ì|æ+#·>±H̊ ‘√ø£ }|ü⁄‘·÷ MT yÓqø± Ò̋ edüTÔ+~.

n+<äTπø á »>∑‘·TÔ̋ À ≈£îø£ÿø£+fÒ $XÊ«düeT+‘·yÓTÆq JM ̋ Ò<äT.  ¬øqsê

u≤´+≈£îyês¡T ‘·eT ªm+u…¢yéTμ ̋ À ≈£îø£ÿqT ô|≥Tº≈£îHêïs¡T.  Ä u§eTà

‘·eT eT<äT|üs¡¢ &ÉãT“qT uÛÑÅ<Ûä|üs¡#·&É+˝À ≈£îø£ÿ˝≤ ø±|ü̋ ≤ ø±kÕÔeTì,

≈£îø£ÿ˝≤ $XÊ«dü+>± ñ+{≤eTì #Ó|üŒø£H̊ #̊|ü⁄‘·T+~.

n˝≤π> kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑TqT rdüTø√+&ç Hê\T>∑T >√&É\ eT<Ûä́

n~ ‘·q >∑÷&ÉTqT m˝≤ n\T¢‘·T+<√.  m˝≤+{Ï Ä<Ûës¡+ Ò̋≈£î+&Ü

Ä >√&ÉqT+∫ á >√&É≈£î m˝≤ n\T¢‘·T+<√ #·÷&É+&ç.  m|ü⁄Œ&Ó’Hê

kÕ …̋ |ü⁄s¡T>∑T ‘·q >∑÷&ÉTqT n\T¢‘·T+fÒ Å|ü‘·́ ø£å+>± #·÷&É+&ç. <ëìï

#·÷dæq ‘·s¡Tyê‘· MT≈£î JM‘êìøÏ ø±e\dæq ø=‘·Ô ñ‘ê‡Vü≤+

e#˚ÃdüTÔ+~.

n˝≤π> NeT qT  #·÷&É+&ç.  NeT\T mø£ÿ&É ø£ì|æ+∫Hê

es¡Tdü>±H̊ yÓfīóÔ+{≤sTT. NeT #ê˝≤ Åø£eT•ø£åD ø£*–q J$.  mìï

#·{≤º\T e∫ÃHê, b˛©düT\T mìï kÕs¡T¢ #ê˝≤qT¢ sêdæHê eTq+

Å{≤|òæø˘ s¡÷˝Ÿ‡ qT bÕ{Ï+#·+. eTq<˚X¯+˝À Å{≤|òæø˘ s¡÷˝Ÿ‡qT

bÕ{Ï+#·ø £b˛e&É+ e˝Ò ¢ m≈£îÿe>± s√&é  j·÷øÏ‡& Ó+≥T ¢

»s¡T>∑T‘·THêïj·Tì z düπs« ̋ À ‘̊*+~.  n+‘̊ø±<äT Ä j·÷øÏ‡&Ó+≥¢̋ À

#·ìb˛j̊T yê] dü+K´ ≈£L&Ü m≈£îÿẙ,  NeT≈£î Åø£eT •ø£åDÒ ø±<äT

<ëìøÏ eTT+<äT C≤Å>∑‘·Ô ≈£L&Ü m≈£îÿẙ.  n+‘̊ø±<äT n~ kÕe÷õø£

J$ ≈£L&Ü.  MTs¡T mø£ÿ&Ó’Hê #·÷&É+&ç >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>±H̊
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ø£qã&É‘êsTT ‘·|üŒ ˇø£ÿ{Ï>± mø£ÿ&Ü ø£ì|æ+#·<äT. n˝≤π> NeT\T

‘·q ãs¡Te⁄ ø£+fÒ 12 ¬s≥T¢ m≈£îÿe⁄qï ãs¡Te⁄q÷ ø£~*düTÔ+<ä≥.

eTìwæ Äø±s¡+˝À, eTìwæ≈£îqï yÓT<ä&ÉTqT uÒØEẙdüT≈£î+fÒ eT]

eTìwæ m˝≤ Å|üe]Ô+#ê*. yê{Ïì #·÷dæ eTq+ HÓs¡ẙs¡TÃø√yê*‡q

nedüs¡+ ñ+<ë? Ò̋<ë? ˇø£ÿ kÕ] Ä˝À∫+#·+&ç.

34. á s√CÒ MT≈£î ÄK¬s’‘̊ m˝≤

ñ+≥T+<√ Ä˝À∫+#·+&ç...

eTq+ n+<äs¡+ á eT<Ûä́  eTqTwüß˝À¢ yÓ÷s¡̋ Ÿ yê\÷´dt

(HÓ’‹ø£ $\Te\T) ‘·–Zb˛‘·THêïj·Tì nH̊ yêfīflì #·÷düTÔ+{≤+.   ø±ì

eTq˝À ≈£L&Ü yÓ÷s¡˝Ÿ yê\÷´dt ‘·–Zb˛j·÷j·÷?  nì

Å|ü•ï+#·Tø√e&ÜìøÏ Çwüº|ü&És¡T.  #ê˝≤ eT+~ ∫qï ∫qï $wüj·÷\πø

nã<ë›\T n&ÉT‘·T+{≤s¡T. nã<ä›+ Ä&É≥+ z ‘·|ü⁄Œ˝≤>∑H˚

nì|æ+#·<äT.  düTHêj·÷dü+>± nã<ë›\T Ä&ÉT‘·÷ Äq+~düTÔ+{≤s¡T.

ñ<ëVü≤s¡DøÏ me¬s’Hê Å|òü+&é bǫ̀ Hé #̊ùdÔ n<̊ ñs√¢    ñHêï mø£ÿ&√

ñHêïqì #Ó|ü⁄‘ês¡T.  ÄKs¡T≈£î ‘·*¢<ä+Å&ÉT\≈£L ≈£L&Ü mø£ÿ&ÉTHêïeì

n&ç–‘˚ dæìe÷{≤ø°düT˝À ñ+&ç, ø±˝ÒJ˝À ñqï≥T¢ nã<ë›\T

#ÓãT‘·THêïs¡T.  $<ë´s¡TΔ˝Ò ø±<äT ô|<ä›\T≈£L&Ü á $wüj·÷ìï

Å>∑Væ≤+#ê*.  Å|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ eTq J$‘·+˝À Ç<̊ ÄKs¡ì Ä˝À∫+#ê*.

ÄKs¡T s√»ì m|ü⁄Œ&Ó ’‘˚ nqT≈£î+{≤yÓ÷ eTs=ø£] &ÉãT“

nedüs¡y˚T$T{? nã<ë›˝≤&˚ nedüs¡y˚T$T{Ï? nH˚ Å|üX¯ï\T

eTqdüT˝À ñ<äsTTkÕÔsTT.  n|ü⁄Œ&ÉT eTq+ ‘·|ü⁄Œ …̋+<äT≈£î  #̊j·÷*.
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πs|ü⁄ #·∫Ãb˛j̊T yêfīfl+ á s√C…’Hê eT+∫>± ã‘·Tø=#·TÃ ø£<ë nì

nì|ædüTÔ+~.  ø±ã{Ïº eTq+ πs|ü⁄ #·ìb˛‘êeTì nqT≈£î+fÒ Çø£

eTq+ mH√ï nqedüs¡, Ä&É+ãsê …̋’q ø√]ø£\qT »sTT+#̊j·Te#·TÃ.

#·ìb˛sTT+‘·s¡Tyê‘· eTq+ rdüT≈£îb˛j̊T<̊MT ̋ Ò<äT.  n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT

á &ÉãT“ m+<äT≈£î? Çø£ÿ&É ã‘·ø£{≤ìπø ø£<ë.  Çø£ πs|ü⁄ #·ìb˛j̊T

yê&çøÏ &ÉãT“ m+<äTø£ì nqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, ‘·|üŒ≈£î+&Ü Ä˝À#·q˝À

e÷s¡÷Œ edüTÔ+~.  eTq+ #ê˝≤ s√E\T Çø£ÿ&É ã‘·T≈£î‘êeTqT≈£îì

‘·|ü⁄Œ\T #˚düTÔ+{≤+.  ø±ì ã‹≈£îqïìï s√E\T $\Te\‘√

J$+#ê\ì Ä˝À#·q sê<äT.  @ s√E ø± s√E ÄKs¡ì nqT≈£îì

ã‘·ø£+&ç.  MT ̋ À #ê˝≤ e÷s¡TŒ edüTÔ+~.  s√E s√»≈£î ‘·–Zb˛‘·Tqï

yÓ÷s¡̋ Ÿ yê\÷´dt (HÓ’‹ø£ $\Te\T) qT ô|+#·&ÜìøÏ ‘êẙT m+<äT≈£î

ø±s¡D+ ø±e<ä›ì Ä˝À∫+#ê*.  Å|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ me]øÏ yês¡T,

|üs√|üø±s¡+, e÷qe‘·«+ ̋ ≤+{Ï yÓ÷s¡̋ Ÿ yê\÷´dt (HÓ’‹ø£ $\Te\T)

qT ô|+#·>∑*–‘̊ düe÷»+‘√ e÷s¡TŒ sêyê{≤ìøÏ m+‘√ düeTj·T+

|ü≥º<äT.

Çø£ÿ&√ ø£<Ûä #ÓbÕŒ*.  ̌ ø£ q~˝À |ü&Ée\ |ü+<Ó+ »s¡T>∑T‘√+~.

b˛{° s¡düe‘·Ôs¡+>± kÕ>∑T‘√+~.  z e´øÏÔ #ê˝≤ d”Œ&é >± uÀ{Ÿ

q&ÉT|ü⁄‘·THêï&ÉT.  n+<äs¡÷ n‘·H˚ b˛{°˝À HÓ>∑T Z‘ê&Éì

nqT≈£î+≥THêïs¡T.  á\\T ø=&ÉT‘·THêïs¡T.  #·|üŒ≥T¢ø={Ïº

Åb˛‘·‡Væ≤düTÔHêïs¡T.  $T>∑‘ê b˛{°<ës¡T\ |ü&Ée\T #ê˝≤ <ä÷s¡+˝§

yÓqTπø ñHêïsTT.  ø±ì Ç+‘·̋ À eTT+<äT yÓfīóÔqï z u≤‘·T\ >∑T+|ü⁄

Ä |üe&É≈£î n&É¶+>± e#êÃsTT.  |ü&ÉeqT eTT+<äT≈£î b˛ìùdÔ Ä
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u≤‘·T\T #·∫Ãb˛‘êsTT.  Ò̋ø£ b˛‘̊ Ä |ü&Ée q&çù| yê&ÉT b˛{°̋ À

z&çb˛‘ê&ÉT.  ø±ì n‘·qT |ü&ÉeqT |üø£ÿ≈£î ‘·|æŒ+∫ n&É¶+>±

b˛ì#êÃ&ÉT.  Ä u≤‘·T\T <ë{° b˛sTT+‘·s¡Tyê‘·, ‹]– eTT+<äT≈£î

b˛ì#êÃ&ÉT.  n+‘·̋ À yÓqTø£ qTqï b˛{°<ës¡T\T eTT+<äT≈£î yÓ[fl

b˛{°̋ À HÓ>±Zs¡T. ø±ì eTT+<äT yÓfīóÔqï Ç‘·&ÉT yÓqTø£ã&ç, b˛{°̋ À

z&çb˛j·÷&ÉT.  ø±ì »q+e÷Å‘·+ #·|üŒ≥T¢ ø=&ÉT‘·÷H̊ ñHêïs¡T.

á\\T ẙdü÷ÔH̊ ñHêïs¡T.  á |ü&Ée q&çù| yê&ÉT b˛{°̋ À z&çbısTT´

ñ+&Ée#·TÃ ø±ì, J$‘·+˝À z eTVü≤√qï‘· e´øÏÔ>±, e÷qe‘·«+ ñ

qïyê&ÉT>± $T–*b˛j·÷&ÉT.  u≤‘·T\ô|’øÏ |ü&ÉeqT q&ç|æ yê{Ï

#êe⁄≈£î ø±s¡≈£î&ÉT ø± Ò̋<äT.  Ç+‘·ø£+fÒ eTs√ $»j·T+ ñ+≥T+<ë?

n‘·ì eTVü≤√qï‘· e´øÏÔ‘·«+ eTT+<äT á b˛{Ï ¬>\T|ü⁄ ≈£L&Ü ∫qï

uÀsTT+<ä+fÒ n‹X̄jÓ÷øÏÔ ø±<äT.

n˝≤+{Ï<̊ eTs√ ø£<Ûä... z #√≥ >∑T&ç¶, #Ó${Ï, n${Ï |æ\¢\

Ä≥\ b˛{°\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT.  >∑T&ç¶, #Ó${Ï, n${Ï |æ\¢\≈£î

|üs¡T>∑T |ü+<Ó+ »s¡T>∑T‘√+~. ˇø£ >∑T&ç¶  |æ\¢yê&ÉT n+<ä] ø£+fÒ

eTT+<äT |ü]¬>&É‘·THêï&ÉT.  Åù|ø£å≈£î\T #·|üŒ≥Tº ø=&ÉT‘·THêïs¡T.  ø±ì

Ç+‘·̋ À Ä |æ\¢yê&çøÏ sêsTT ‘·–* ÅøÏ+<ä |ü&Ü¶&ÉT.  @&ÉTdüTÔHêï&ÉT.

yÓqTø£ qT+∫ |üs¡T>∑T |ü+<Ó+‘√ b˛{° |ü&ÉT‘·Tqï yêfīfl+<äs¡÷ e∫Ã

n‘·ìï Ò̋dæ ‹]– |ü]¬>≥ºeTì Åb˛‘·‡Væ≤+#ês¡T.  á dü+<Ûäs¡́ +˝À

≈£L&Ü |æ\¢\T n${Ï yê¬s’Hê, yê] >=|üŒ‘·q+ eTT+<äT á b˛{°j̊T

∫qïuÀsTT+<ä+fÒ n‹X̄jÓ÷øÏÔ ø±<äT.  ˇø√ÿkÕ] $»j·T+ ø£+fÒ

z≥ẙT eTìwæì eTVü≤√qï‘· kÕΔq+˝À ì\u…&ÉT‘·T+~.  ªdü¬øÿdt |òü⁄ Ÿ̋
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|üs¡‡Héμ ø£+fÒ ªÅπ>{Ÿ |üs¡‡Hê*{°μ >± $T>∑\&É+˝Àq÷ m+‘√ Ä‘·à‘·è|æÔ

$T>∑T\T‘·T+~.

35. |üì #̊j·T+&ç |òü*‘·+ n<̊ edüTÔ+~..

eTq+ n+<äs¡+ |üì #̊ùd eTT+<̊ eTqπø+ ̋ ≤uÛÑeTT+≥T+<äì

Ä˝À∫düTÔ+{≤+.  #·<äTe⁄≈£îH̊ eTT+<̊ @ ñ<√´>∑+ edüTÔ+~.  <ëì

J‘·yÓT+‘·T+≥T+~.  nì Ä˝À∫düTÔ+{≤+.  eTq+ eTT+<äT>±

\øå±´\qT @sêŒ≥T #̊düT≈£îì |üì#̊j·T&É+ eT+∫<̊.  ø±ì |òü*‘·+

ø√düẙT |üì#̊ùdÔ |üì ô|’ ø£+fÒ \ø£ǻ + ô|’H̊ m≈£îÿe <Ûë´dü ô|&É‘ê+.

n˝≤ ø±≈£î+&Ü ̌ ø£ kÕ] \ø£ǻ + @sêŒ≥T #̊düT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· |òü*‘·+

m|ü⁄Œ&ÉT e∫ÃHê ìs¡+‘·s¡+ |üì#̊düT≈£î+≥÷ b˛yê*.  ñ<ëVü≤s¡D≈£î

eTq+ ¬s’fiÀfl yÓ\TÔ+{≤+.  ∫qï ∫qï |æ\¢\T z ã≥ºH√, N|ü⁄s¡TH√

|ü≥Tº≈£îì Å|üj·÷D°≈£î\T ẙdæq #Ó‘·ÔqT }&ÉTdüTÔ+{≤s¡T.  }&çÃq

‘·s¡Tyê‘· #˚sTT #êkÕÔs¡T.  z s¡÷bÕsTT ÇùdÔ rdüT≈£î+{≤s¡T.

Çe«ø£b˛sTTHê yÓ[flb˛‘ês¡T. nsTT‘̊ eTq+ n&ÉT≈£îÿH̊ yê] ø£+fÒ

Ç˝≤+{Ï |æ\¢\≈£î s¡÷bÕsTT∫ÃHê qwüº+ Ò̋<äT.  m+<äTø£+fÒ Ä

|æ˝≤¢&ÉT eTq+ Å|üj·÷D+ #˚ùd ¬s’\T uÀ^ì X¯óÅuÛ Ñ+ #˚dæ

&ÉãT“\&ç>±s¡T.  ndü\T Å|üj·÷D°≈£î˝…+<äs√ |ü©¢\T.. ‘·~‘·s¡

‹qTã+&Üsê\T ‹ì yê{Ï bı≥TºqT øÏ{Ïø° ˝À+∫ ãj·T{ÏøÏ

bÕπsj·÷\qï dæ$ø̆ ôdHé‡ ̋ Ò≈£î+&Ü ¬s’\T uÀ^\qT #Ó‘êÔ #Ó<ës¡+˝À

ì+ù|kÕÔs¡T.  yê] …̋’¢‘̊ yês¡̋ ≤π> bÕπskÕÔsê? ~π> ùdºwüHé sê>±H̊ yês¡T

~–b˛‘ês¡T.  ø±ì yês¡T ~–q ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü Ä ¬s’\T˝À eT¬s+<äs√
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j·÷Å‹≈£î\T Å|üj·÷DÏkÕÔs¡qï $wüj·T+ yê]øÏ >∑Ts¡TÔ≈£îsê<äT.  #Ó‘êÔ

#Ó<ës¡+‘√ ≈£L&çq uÀ^˝À yês¡T ≈£Ls√Ãyê*‡ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT yê]¬ø˝≤

nì|ædüTÔ+<√ mes¡÷ Ä˝À∫+#·s¡T.  ù|s¡T≈£î Hê>∑Ø≈£î\eTì

#Ó|ü⁄Œ≈£îH˚ eTq+ Hê>∑Ø≈£î˝≤¢>∑ Å|ü‹ïdüTÔHêïe÷.. me]øÏ yês¡T

Å|ü•ï+#·T≈£î+fÒ @+ »yêãT #Ó|ü⁄Œø√yê*‡ edüTÔ+<√.. ˇø£ÿkÕ]

Ä˝À∫+#·+&ç.  Å|üuÛÑT‘·« KC≤Hê˝À m≈£îÿe XÊ‘·+ ñ<√´>∑T\

J‘ê\πø b˛‘·Tqï<ä≥.  ø±ì mø£ÿ&Ü eTq <̊X̄+˝À dü«#Û·Ã¤‘· ø£ì|æ+#·<äT.

Å|üuÛÑT‘ê«ìøÏ, n~Ûø±s¡T˝À¢, øÏ+~ kÕΔsTT ñ<√´>∑T˝À¢ m+‘· ìã<ä›‘·

ñ+<√ |üø£ÿq ô|&ç‘̊ z <̊X̄ bÂs¡T\T>±, Hê>∑]≈£î\eTqã&̊ eTq+

Ç˝≤+{Ï m+‘· nHê>∑]ø£+>± Å|üe]ÔdüTÔHêïyÓ÷,  Å|ü‹ ˇø£ÿs¡+

Ä˝À∫+#· >∑*–‘̊ eTq <̊XÊ_Ûeè~Δ eT]+‘· |ü⁄+Eø√<ë..

36. dü¬ø‡dt |òü⁄ Ÿ̋ |üs¡‡Hê*{° ø±yê\qT

≈£î+≥THêïsê... Áπ>{Ÿ |üs¡‡Hê*{°

ø±yê\qT≈£î+≥THêïsê?

Å|ü‹ ‘·*¢<ä+Å&û ‘·q |æ\¢\T dü¬ø‡dt kÕ~Û+#ê\ì, J$‘·+˝À

m‘√ m‘·T Ô≈ £î m<ä>±\ì, ô|<ä › ñ<√´>∑+˝À dæ Δs ¡|ü&Ü\ì

ø√s¡T≈£î+{≤s¡T.  |æ\¢*ï #·~$+#ê\H√, J‘ê\T #ê\≥+ Ò̋<äH√

nÅø£eT e÷s¡Z+˝À &ÉãT“\T ≈£L&É u…&É‘ês¡T. ø±ì <ëì |òü*‘·+ ‘·eT

|æ\¢\ô|’ ñ+≥T+<äqï $wüj·T+ yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT.  &ÉãT“\T mìï

ñHêï ‘·≈£îÿẙ.  Ç+ø± Ç+ø± dü+bÕsTT+#ê\ì ñ+≥T+~.  n+<äTπø
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Çìï ÄqsêΔ\T.  nsTT‘̊ &ÉãT“\T ø±yê\dæ+<̊,  ø±ì nìï+{Ïì

&ÉãT“\‘√ kÕ~Û+#·˝Òs¡T.  &ÉãT“\T dü+bÕsTT+∫ ô|fÒº ø£+fÒ

‘·*¢<ä+Å&ÉT\T |æ\¢\≈£î &ÉãT“\T m˝≤ dü+bÕsTT+#ê˝À, yê{Ï $\Te

‘Ó\TdüT≈£îH̊≥T¢ #̊j·÷*.  n˝≤π> áJ eTì e\¢ e#̊Ã nqsêΔ\qT

yê]øÏ ‘Ó\j·T#̊j·÷*.  ‘·*¢<ä+Å&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\T ô|<ä› ô|<ä› &Üø£ºs¡T¢,

Ç+»˙s¡T¢ ø±yê\ì m˝≤ nqT≈£î+≥THêïs√, n˝≤π> <ëì ø£+fÒ

eTT+<äT>± eT+∫ eTqTwüß\T ø±yê\ì ø√s¡Tø√yê*.

n+<ä≈£î •ø£åD ∫qï|üŒ{ÏqT+#̊ Çyê«*.  $<ë´s¡TΔ\T ≈£L&Ü

Åπ>{Ÿ |üs¡‡Hê*{° (>=|üŒ e´≈£îÔ) \ >∑T]+∫, dü¬ø‡dt |òü⁄ Ÿ̋ |üs¡‡Hê*{°

($CÒ‘·) \ >∑T]+∫ ‘Ó*düT≈£îì, yê{Ï eT<Ûä́  ñqï ‘̊&Ü >∑eTì+#ê*.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î düTuÛ≤wt #·+Å<äuÀdt qT rdüTø√+&ç.  düTuÛ≤dt #·+Å<äuÀdt

<̊X̄ kÕ«‘·+Å‘·+ ø√dü+ m+‘√ ‘·|æ+#ê&ÉT, ø£èwæ#̊XÊ&ÉT.  n+<äTø√dü+

ÄC≤<é Væ≤+<é bòÂCŸ qT @sêŒ≥T #˚XÊ&ÉT.  Å_{Ïwt yêfi¯flqT

m~]+#·&ÜìøÏ j·TTe≈£î\qT ôd’ì≈£î\T>± r]Ã~<ä›{≤ìøÏ m+‘√

ø£wüº|ü&Ü¶&ÉT. ø±ì kÕ«‘·+Å‘·́ + dü+bÕsTT+#·&É+˝À dü|òü©ø£è‘·T&ÉT

ø± Ò̋<äT.  ø±ì á s√E≈£L n‘·ìï Åπ>{Ÿ |üs¡‡Hê*{°>± >∑T]Ô+#·T≈£îHêï+.

n+fÒ ‘êqT q$Tàq<ëìø√dü+ ÅbÕD≤\qT ôd’‘·+ |òüD+>±

|ü{Ïºq+<äTe Ò̋¢ n‘·qT Åπ>{Ÿ |üs¡‡Hê*{° nj·÷´&ÉT.  ̌ ø√ÿkÕ] eTq

Å|üj·T‘·ï+˝À $»j·T+ kÕ~Û+#·ø£ b˛sTTHê, eTq+ mqTï≈£îqï <ë],

mqTï≈£îqï \ø£ǻ + >=|üŒ>± ñ+fÒ eTqeT÷ >=|üŒ yêfīflyÓTÆ b˛‘ê+.

$»j·TyÓTTø£ÿfÒ eTTK´+ ø±<äT.  eTq+ mqT≈£îqï e÷s¡ZeT÷ >=|üŒ>±

ñ+&Ü*.
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37.es¡\¶ e÷´|t #·÷kÕsê.

n+‘ê >∑+<äs¡>√fīẙT...

 n˝≤π> J$‘·ẙT >∑+<äs¡>√fī+..

ˇø£ÿ kÕ¬s’Hê es¡̋ Ÿ¶ e÷´|t #·÷XÊsê... #·÷ùd ñ+{≤s¡T.  #·÷&Éø£

b˛‘̊ z kÕ] #·÷&É+&ç.  yÓTT<ä{Ï kÕ] #·÷dæq|ü⁄&ÉT  n+‘ê ̂ ‘·\‘√

>∑+<äs¡>√\+>± ø£ì|ædüTÔ+~. ø±ì á kÕ] |ü]o\q>± #·÷&É+&ç...

@ ̂ ‘· <̊ìï dü÷∫düTÔqï<äì.  nøå±+XÊ\T πsU≤+XÊ\T, düeTTÅ<ë\T,

q<äT\T,  ø=+&É\T, n&Ée⁄\T, ¬s’\T e÷sêZ\T, s√&ÉT¶ e÷sêZ\T,

<˚XÊ\T, K+&Ü\T, yê{Ï dü]Vü≤<äT ›\T, yê{Ïì |ü<ä ›‹>±

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√>∑*–‘˚ Ä e÷´|t MT¬ø+‘√ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

uÛÑj·T|ü&ç, Hê ¬ø+<äTπø Ò̋ nì <ë+{À¢ ‘=+– #·÷&É≥+ e÷H̊XÊs√..

MT ¬ø+‘·≈£L ns¡›+ ø±<ä~.  n˝≤π> J$‘·ẙT z es¡̋ Ÿ¶ e÷´|t (Å|ü|ü+#·

|ü≥eTT) nqTø√+&ç.  ˇø=ÿø£ÿ $wüj·÷ìï C≤Å>∑‘·Ô>± ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ

|üP\bÕH˚Œ.. ˝Ò<ä+fÒ eTTfi¯fl u≤fÒ.. Çø£ MT J$‘êìï MT¬s˝≤

r]Ã~<äT›≈£î+{≤s√ MT Çwüº+.  Ç+ø± düeTj·T+ $T+∫ b˛ Ò̋<äT...

ôd˝yé.ôd˝yé.ôd˝yé.ôd˝yé.ôd˝yé.


